Lisalausunto seksuaalikasvatuksesta liittyen
kansalaisaloitteeseen KAA2/2019vp

Eduskunnan lakivaliokunnalle

Pyydettyna lisdlausuntonaan Raiskauksen maaritelma suostumusperustaiseksi - Suostumus2018
kansalaisaloitteen (KAA 2/2019 vp) ehdottamasta rikoslain muuttamisesta Vaestoliitto ry esittéa
kunnioittaen seuraavaa:

Seksuaalioikeuksiin kuuluu oikeus kehollisen koskemattomuuteen. Seksuaalivakivallan
ennaltaehkaisemiseksi on tarkea luoda perusta kulttuurille, jossa ymmarretddn suostumuksen
merkitysta tAman oikeuden toteutumiseksi. Suostumus on siksi keskeinen osa kokonaisvaltaista
seksuaalikasvatusta.

Vaestoliitto ry on tehnyt jo 1940-luvulta l&htien tyota seksuaaliterveyden ja -oikeuksien saralla.
Seksuaalikasvatus on yksi tarkeitd tybmme painopisteita.

Lasten kehotunnekasvatus

Varhaislapsuudessa luodaan myonteinen kehoitsetunto, jonka varassa pystyy kunnioittamaan
toisen ihmisen itsemaaraamisoikeutta ja uskaltaa puolustaa omaa koskemattomuuttaan ikavalta
tuntuvaa laheisyyttéa vastaan. N&ain luodaan pohja seksuaalivékivallan ennaltaehkaisylle.

On ensiarvoisen tarkead, etta lapset saavat turvallisilta ja laheisiltd aikuisilta ik&tasoista tietoa,
taitoja ja asennekasvatusta myos seksuaalisuudestaan kehitysvaiheensa mukaan.

Tama voidaan toteuttaa seka kodeissa etta varhaiskasvatuksessa, varmistamalla
kehotunnekasvatuksen kasittely teemana jo alle kouluikaisten lasten kanssa ikatasoisesti. On



tarkeaa parantaa varhaiskasvatuksen henkildston tietoja ja taitoja ymmartaa lapsen seksuaalista
kehitystd, vastata asiallisesti ja turvallisesti lasten seksuaalissavytteiseen kaytokseen tai
kysymyksiin, antaa lapselle asiallinen sanasto kysya ja kertoa kokemuksistaan, seka avoin
keskusteluyhteys. Nain lisdtdan lasten ymmarrysté heista itsestdén ja omista rajoistaan. Tama
toimii samalla seksuaalisen vékivallan ennaltaehkaisyné. Lapsi, joka osaa ja uskaltaa puhua
kehostaan ja kosketuksesta, osaa myds paremmin suojautua ei-toivotulta kosketukselta seka
kertoa mieltdén askarruttavista kokemuksista aikuisille.

Vaestoliitto esittaa, etta lasten ikatasoinen seksuaalikasvatus sisallytetdan selkeasti
mahdollisimman pian osaksi valtakunnallisia, velvoittavia varhaiskasvatussuunnitelman
perusteita. Tama takaisi sen, etta varhaiskasvatuksen henkildstolla olisi maan laajuisesti
koulutusta, riittéavat tiedot lasten seksuaalikehityksesté seka valmiudet tukea lapsia tassa
kokonaisvaltaisessa ja tarkedssa kehityksen osa-alueessa. Varhaiskasvatuksen henkildstolla on
velvoite tukea myds vanhempia heidén kasvatustyossaan.

Nuorten seksuaalikasvatus

Kokonaisvaltainen seksuaalikasvatus kuuluu kaikille koulutasoille. THL:n seksuaali- ja
lisaantymisterveyden toimintaohjelman 2014-2020 tavoitteiden mukaan koulujen
seksuaaliopetukseen tulee siséltyd seksuaalisuutta loukkaavan vékivallan tunnistaminen ja
ehkaisy.! Toistaiseksi ei ole tutkittua tietoa, milla tavalla tama tavoite on toteutunut. Esimerkiksi
Vaestoliiton Poikien Puhelimen puheluista valittyy kuva, etté seksuaalinen vakivalta ja niin omien
kuin toisten rajojen kunnioittaminen ovat monelle pojalle ja nuorelle miehelle puhutteleva teema,
johon edelleen liittyy paljon stereotyyppisid, sukupuolittuneita rooliodotuksia.

WHO:n seksuaalikasvatuksen eurooppalaisten standardien mukaan kokonaisvaltaisuus tarkoittaa
muun muassa sitd, etta seksuaalikasvatuksessa puhutaan vuorovaikutuksesta seka toisen ja
omien toiveiden ymmartamisesta.? Lapset ja nuoret kasvavat vahvojen sukupuolittuneiden
rooliodotusten keskella. Heille valittyy kasityksia siitd, millaista on olla seksuaalisesti oikeanlainen
mies tai nainen. Suhtautuminen painostamiseen, alistumiseen ja toisen itsemaaraémisoikeuteen
kytkeytyy vahvasti sukupuolirooleihin. Nuoret tarvitsevat tietoa, taitoja ja asenteita, jotka
tukevat toisen ihmisen itsemaaraamisoikeuden kunnioittamista kaikissa tilanteissa, rippumatta
toisen sukupuolesta tai seksuaalisesta suuntautumisesta.

Koulujen terveystiedon oppiaineeseen sisaltyvaan seksuaalikasvatukseen tulee ottaa mukaan
entista vahvemmin seksuaalisen itsemaaraamisoikeuden, kehollisen koskemattomuuden ja
sukupuoliroolien kasittely nuorten kanssa seka vuorovaikutustaitojen kehittaminen.
Suostumusteeman kasitteleminen on tarkea lahestymistapa kaikkiin néihin aiheisiin. Lisaksi se
littyy myds ehkaisyn puheeksi ottamisen ja siitd heuvottelemisen taitoihin.

Seksuaalikasvatuksen kehittamisessa kouluissa ja oppilaitoksissa tulisi myés huomioida
erityislapset ja -nuoret seké lastensuojelun asiakkaina olevat tai jalkihuollossa olevat nuoret.
Huostaanotetuilla nuorilla on erityisen iso riski joutua seksuaalivikivallan uhreiksi, jonka vuoksi
seksuaalikasvatuksen merkitys sek& koulun ettd sosiaalitydn tarjpamana korostuu heidan
kohdallaan. Joillakin erityislapsilla ja -nuorilla voi myos olla vaikeuksia samaistua toisen
tunnetiloihin tai tulkita niitd, joten heidan riskinsa syyllistya seksuaalivakivaltaan on huomioitava
seksuaalikasvatuksessa.

1 Edist3, ehkaise, vaikuta — Seksuaali- ja lisdantymisterveyden toimintaohjelma 2014-2020. THL.
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/116162/THL_OPAS33 VERKK09.3.2016.pdf?sequence=3&isAllowed=y
2 WHO:n seksuaalikasvatuksen standardit Euroopassa 2010
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/80220/039844e2-c540-4e81-834e-6f11e0218246.pdf?sequence=1



http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/116162/THL_OPAS33_VERKKO9.3.2016.pdf?sequence=3&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/116162/THL_OPAS33_VERKKO9.3.2016.pdf?sequence=3&isAllowed=y
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/80220/039844e2-c540-4e81-834e-6f11e0218246.pdf?sequence=1
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/80220/039844e2-c540-4e81-834e-6f11e0218246.pdf?sequence=1

Aikuiset ja seksuaalikasvatus

Jotta suostumusperustainen laki raiskauksesta olisi mielekas, kaikille tulisi olla selvaé mita
suostumus seksiin tarkoittaa kytdnnossa. Mista tietdd onko toinen suostuvainen seksiin vai ei?
Julkisuudessa kaydysta keskustelusta paatellen suostumuksen kasite ei ole monelle itsestdén
selva. Aikuisten seksuaalivalistukselle on kipeasti tarvetta, jotta voidaan valttda epaselvia
vuorovaikutustilanteita, joista voi kehkeytya seksuaalivakivaltaa ja rikosilmoituksia. Tarvitaan
suostumuskulttuuria, joka takaa jokaisen itsemaaradmisoikeuden ja mahdollisuuden harjoittaa
turvallista seksia.

Ruotsissa suostumusperustaisen raiskauslain astuttua voimaan vuonna 2018 jarjesto Fatta! on
ladannut kahdelle sivustolle www.fatta.nu ja www.samtyckeskultur.nu vinkkeja, harjoituksia ja
tietoaineistoja suostumuskulttuurin edistdmiseksi. Suostumuksesta on puhuttava avoimesti ja
julkisesti, jotta jokaiselle aikuiselle selvida, mita se tarkoittaa ja missd menee raja.

Yleisimmin raiskaukseen syyllistyva on uhrille tuttu. Pari- ja ystavyyssuhteissa esiintyy
seksuaalivakivaltaa, jota voidaan vahentaa parisuhdetaitoja ja vuorovaikutustaitoja kehittamalla.
Vaestoliitto tAhdentda tydsséén ja kannanotoissaan véakivallattomuuteen perustuvaa
parisuhdekasitystd. Tama kasittaa niin henkisen kuin fyysisen vakivallan. Mikaan vakivalta tai
vakivallan uhka ei kuulu parisuhteisiin. Yksi vuoden 2019 teemoista Nuorten ja nuorten aikuisten
toiminnassa on ollut vakivallattomuus. Suostumuksellisuus edellyttdd asian huomioimista
kaikessa parisuhdetydssa.

Erityisend ryhmé&né on huomioitava vieraskielisten aikuisten seksuaalikasvatus. Perinteista ja
miesvaltaista perhemallia edustavista yhteiskunnista tulevat aikuiset maahanmuuttajat eivat
yleensa ole saaneet minkaanlaista seksuaalikasvatusta. Jos lahtoyhteiskuntaa varittavat aseelliset
konfliktit ja vakivalta ja miesten ja naisten elamanpiirit ovat hyvin erilliset, eivét tulijat osaa lukea
takalaisten sukupuolittunutta kayttaytymista oikein.

Noin 30% raiskauksesta syytetyista on ulkomaan kansalaisia. Lahi-idasta ja Afrikasta peraisin
olevat miehet ovat eniten yliedustettuina seksuaalirikoksissa. Heista 5 promillea on saanut vuoden
aikana syytteen raiskauksesta tai lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytdsta. Ulkomailta muuttaneet
ovat myds kantavaestta useammin raiskauksen uhreja. Monilla on tiedon puutetta siitd, mika on
Suomessa sallittua ja mika ei.

Tarvitaan mahdollisuuksia saada selkosuomenkielista tai omankielistd seksuaalikasvatusta
ryhmé&toiminnan tai valistuksen muodossa. Tarvitaan seksuaalioikeuksien huomioimista ja
vuorovaikutustaitojen opettamista kaikille maahan muuttaneille, etenkin kansainvalista suojelua
saaville, osana kotoutumiskoulutusta. Seksuaalisuuden kysymykset tulisi sisallyttaa
yhteiskuntaorientaatioon pakollisena osana.

Johtopéaatokset

Seksuaali- ja muihin vakivaltarikoksiin altistavista tekijoista tiedetdén jo paljon. Naihin rikoksiin
altistaa kasvaminen vakivaltaisessa ymparistossé, jossa lapsi nékee ja / tai kokee itseensa
kohdistuvaa vakivaltaa. Vallankayttoa ja epatasa-arvoa korostava arvomaailma ja kaveripiiri
altistaa seksuaalirikoksiin. Psyykkiset hairiot kuten epasosiaalinen persoonallisuushairio seka
paihteiden kayttd kuvaavat monia seksuaalirikoksiin syyllistyneitd. Naiden taustalta taas l6ytyy
usein epaempaattista, autoritaérista, epajondonmukaista ja kuritusvékivallan leimaamaa ja
turvatonta lapsuutta, toisinaan myds omaa hyvaksikayttéhistoriaa.


http://www.fatta.nu/
http://www.fatta.nu/
http://www.samtyckeskultur.nu/
http://www.samtyckeskultur.nu/

Seksuaalirikosten kuten raiskausten ehkaisemiseksi tarvitaan seksuaalikasvatusta, joskaan se ei
yksin riita. Tarvitaan laajaa sosiaali-, terveys- ja perhepoliittista hyvinvoinnin edistamista:
mahdollisuuksia lasta kannustavaan ja kohtaavaan vanhemmuuteen, psyykkisten hairididen
hoitoon ja kotoutumiseen.
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