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Arvoisat valiokunnan jasenet,

Me eutanasian laillistamista koskevan kansalaisaloitteen ensimmaiset allekirjoittajat
Ilmaisemme tyytyvaisyytemme siihen, ettd aloite on nyt edennyt eduskunnassa valio-
kuntakasittelyyn. Eduskunta ratkaisee aloitteen kohtalon eli sen, onko jokaisella suo-
malaisella oikeus hyvaan ja arvokkaaseen kuolemaan ja voiko jokainen kansalainen
saada eutanasian laillistamisesta kuolinapua niiden kriteereiden tayttyessa, joita
olemme koonneet aloitteemme perusteluihin.

Aloitteen ydin

On tilanteita, joissa parhaimmallakaan ladketieteellisella tiedolla ja osaamisella ja si-
ten parhaimmallakaan palliatiivisella hoidolla ei kyeté torjumaan joidenkin potilaiden
kipuja eika lievittdméan heidan karsimystaan riittavalla tavalla. ”Riittava” on potilaan
oma subjektiivinen tunne.

Tallaisessa tilanteessa ja tallaisen tilanteen varalle, kuoleman ollessa joka tapauksessa
ldhiaikana tulossa, potilas saattaa pyytaé hoitohenkilékunnalta kuolinapua eli kuole-
mansa jouduttamista.

Kansalaisaloitteessa olemme ehdottaneet eutanasialain sdatamista niin etta hoitohen-
kilokunnalla on lakisaateinen mahdollisuus toteuttaa potilaan tahto. Kyseessa pitaa
aina olla potilaan oma ja kansalaisaloitteessa esitettyjen kriteereiden mukainen tahto.

Kansalaisaloitteessa vaadimme my0s saattohoidon resurssien turvaamista niin, etta se
ulotetaan kaikkien kuolevien ihmisten ulottuville koko Suomessa.

Aloite on ehdotus lainsddadannon valmistelusta - ei valmis lakiesitys

Aloitteessa esitettavéat kriteerit kuoleman tulon jouduttamiselle ovat sangen tiukat ja
estavat kuolinavun antamisen potilaille, jotka eivat ole kyenneet ilmaisemaan omaa
tahtoaan. T&st4 syystéd esimerkiksi dementiasairauksista karsivat potilaat eivét tule
kuolinavun piiriin. Lain valmisteluvastuu ja sen piiriin tulevat sairaudet siirtyvat
my0s talta osin eduskunnan paatettaviksi.

Tiukat ehdot ehkéisevat lainsaaddannon kayttamisté vaarin.

Aloitteen tausta ja merkitys




Eutanasian laillistaminen ei ole tarked vain niiden potilaiden kannalta, jotka voivat
pyytéa kuolinapua ja sitd saada. On ilmeistd, ettd monet kanssaihmisemme pelkaavat
sairastamansa taudin vuoksi kérsimysten tayttdmaa eldman loppuvaihetta. Ndma ih-
miset voisivat tuntea olonsa turvalliseksi, jos heill& olisi tieto saatavissa olevasta kuo-
linavusta heidén sitd mahdollisesti pyytaessaan.

Kun peréti 63 000 aanioikeutettua kansalaista puolentoista kuukauden aikana ilmaisi
allekirjoituksellaan kannatuksensa kansalaisaloitteelle, on selvag, ettd eutanasialain
sdatamista tukee laaja kansalaismielipide.

Myds mielipidetutkimukset ja muu tutkimustieto osoittavat, ettd kansalaisten myon-
teinen suhtautuminen eutanasiaan on lisdéntynyt. Niin myds on kasvanut l4&kareiden
ja sairaanhoitajien kannatus eutanasialle.

Palliatiivinen sedaatio eli nukuttaminen on ladkareiden kaytdssa oleva kuolinapu

Se, ettd nyt esitettavalla lainsd&ddanndlla ei voida ratkaista kaikkia potilaan eldmén
loppuvaiheen hoito-ongelmia, ei ole peruste jattaa kuolinapua vakaasta omasta tah-
dostaan pyytavia ja karsimyksiinsa riutuvia potilaita ilman apua.

Jos potilas ei halua kuolinapua ja on valmis kérsimaan kipunsa, kunnioitettakoon héa-
nen tahtoaan. Mutta kenelldkaan ei pida olla oikeutta estdd muita saamasta kuolin-
apua silla perusteella, ettd joku toinen ei sité itselleen halua.

Aina tulee olemaan tilanteita, joissa laékarit joutuvat potilaan tahtoa kuulematta teke-
maan hoitoratkaisuja, jotka jouduttavat potilaan kuolemaa.

Kéytossé on palliatiivinen sedaatio, jossa potilas nukutetaan uneen ja samalla lopete-
taan hénen nesteytyksensa sekd kaikkinainen juoman ja ravinnon antaminen poti-
laalle. Tast& kuolintavasta paattaa laakari, kun taas eutanasiasta paattdd omien kipu-
jensa ja karsimyksenséa paras asiantuntija potilas itse. Sedaation varaan ei pida jattaa
karsivan potilaan kuolinapua. Se ei tuota potilaalle samanlaista varmuutta loppuajan
kérsimysten paattymisesta kuin eutanasia.

Kuolinavun vastustamisesta

Eutanasian laillistamista vastustetaan esimerkiksi sill& perusteella, ettd potilaan va-
kaan tahdon ja paatoksentekokyvyn varmistaminen on vaikeaa. Tilanne on silloin hy-
vin samankaltainen kuin potilaan vaatiessa hanen elamaansa yllapitavan hoidon lo-
pettamista, misté saattaa aiheutua valiton kuolema. Tdman oikeuden Suomen laki sal-
lii potilaalle.

Ihmisia pelotellaan myos sill4, ettd lakia voidaan kéayttaa vaarin ja etta sita ryhdytaan
soveltamaan tapauksiin, joita laissa ei ole tarkoitettu. Kuitenkin eutanasialaki toimisi
niin kuin muutkin kansanvaltaisen eduskunnan saatamat lait. Jos lakia rikotaan, siita
rangaistaan.



Tarvitaan avointa keskustelua

Eutanasiaa koskevan lain sdatamisessa toivomme kutsuttavan kuultavaksi laakéreiden
ja muun sairaanhoitohenkilékunnan edustajien ohella my6s  juristeja, sosiologeja
ja muita yhteiskuntatieteilijoita kuten myds oman rakkaansa kuolemaan saattaneita
omaisia, joilla on kokemuksia niista karsimyksistg, joiden torjumiseen ei ole 16ytynyt
ladketieteen apua.
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