
Svar på skriftligt spörsmål SSS 793/2020 rd 

Svar på skriftligt spörsmål som en följdfråga till det skriftliga spörs-
målet SS 666/2020 rd om forskning i och läget med kroniskt trötthets-
syndrom 

Till riksdagens talman 

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Ärade talman, till den minister 
som saken gäller översänt följande skriftliga spörsmål SS 793/2020 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Timo Heinonen/ saml: 

Varför klassificerar regeringen ME/CFS som en funktionell störning och inte som en neu-
rologisk sjukdom i enlighet med WHO:s sjukdomsklassifikation? 

Som svar på detta spörsmål anför jag följande: 

För närvarande använder Finland och många andra länder fortfarande klassifikationen ICD-10, 
som officiellt har använts i Finland sedan början av 1996. Till exempel i sjukhusen och i de flesta 
hälsovårdscentraler registrerar läkarna anledningen till besöket i enlighet med den. Klassifikat-
ionen används bland annat i statistik om dödsorsak samt annan statistik, till exempel inom forsk-
ning och utvecklingsarbete. 

Den nya klassifikationen ICD-11 omfattar cirka 55 000 koder för olika skador, sjukdomar, till-
stånd och dödsorsak. För ICD-10 är siffran 14 400. ICD-11 skiljer sig från den tidigare klassifi-
kationen ICD-10 genom en mer detaljerad klassificering, och dessutom har det gjorts vissa, delvis 
ganska stora, förändringar i fråga om bland annat mental och sexuell hälsa. 

Övergången till den nya klassifikationen ICD-11 förbereds. Det innebär en stor förändring till 
exempel med tanke på IT-system. Den nationella övergången till det nya klassificeringssystemet 
förbereds av Institutet för hälsa och välfärd. För närvarande klassificerar den behandlande läkaren 
sjukdomar i enlighet med den gällande klassifikationen, utifrån symtomen och fynden.  

Helsingfors 11.11.2020 
 

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru 


