Svar pa skriftligt sporsmal SSS 80/2025 rd

Svar pa skriftligt sporsmal om att stodja barn med diabetes i egenvard
inom sméabarnspedagogik och i skolan

Till riksdagens talman

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken géller Gverséant foljande skriftliga sporsmal SSS 80/2025 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Pia Sillanpad /saf m.fl.

Med vilka atgirder sdkerstéller regeringen ett nationellt jamlikt och individuellt tillrdckligt
stod for egenvard for barn med diabetes inom smabarnspedagogiken och den grundlag-
gande utbildningen?

Som svar pé detta sporsmal anfor jag foljande:

Enligt artikel 24 i FN:s konvention om barnets réttigheter har barn ratt till basta mojliga hélsa.
Enligt 19 § i grundlagen har alla som inte formar skaffa sig den trygghet som behovs for ett mén-
niskovardigt liv ratt till oundgénglig férsoérjning och omsorg. Det allménna ska, enligt vad som
ndrmare bestdms genom lag, tillforsdkra var och en tillrdckliga social-, hdlsovérds- och sjukvards-
tjdnster samt fraimja befolkningens héilsa. Det allmédnna skall ocksa stddja familjerna och andra
som svarar for omsorgen om barn si att de har mojligheter att trygga barnens vilférd och indivi-
duella uppvixt.

Enligt 4 § i lagen om smébarnspedagogik (540/2018) ska man i forsta hand se till barnets bésta
vid planering, anordnande och tillhandahallande av samt beslutsfattande om smébarnspedagogik.
110 § i lagen foreskrivs vidare om den smabarnspedagogiska miljon. Enligt paragrafen ska den
sméabarnspedagogiska miljon vara utvecklande, frimja ldrande och vara hilsosam och trygg med
beaktande av barnets alder, utveckling och 6vriga omstdndigheter. I lagen faststills syftet med
sméabarnspedagogiken och det sjunde &r att identifiera barnets individuella behov av stdd och, nér
det uppkommit behov av stdd, ordna ett andamalsenligt stod inom smabarnspedagogiken, vid
behov i form av mangprofessionellt samarbete. Dessutom finns det en egen paragraf om méng-
professionellt samarbete (7 §), dir samarbetet med manga andra sakkunniga instanser, bland annat
med instanser som ansvarar for social- och hélsovarden faststélls. I lagen om smébarnspedagogik
(kapitel 3 a) foreskrivs ocksd om allmént, intensifierat och sarskilt st6d som ges barn samt om
olika stodformer sdsom vérdstdd och olika stodtjénster och hjalpmedel. I den lagstadgade planen
for smabarnspedagogik (23 §) ska barnets behov av stdd, stodatgérder och genomforandet av dem
samt beddmningen av stddets effektivitet antecknas.

Barn med diabetes har en stark lagstiftningsmassig ritt att f4 det stod och den vard de behdver
inom smabarnspedagogiken. Kommunerna och privata anordnare av sméibarnspedagogik ansva-
rar for genomforandet av smabarnspedagogiken, stddet och virden. De ska ocksa utarbeta en plan
for ldkemedelsbehandling. Barngruppens personal och daghemsforestidndaren ansvarar for att



ordna stod inom smabarnspedagogiken till exempel pa ett daghem. Barnet kan ha en av kommu-
nen eller en privat tjdnsteproducent inom smébarnspedagogiken utsedd barn- eller gruppspecifik
assistent pd daghemmet eller en “egenvardare” som i huvudsak handhar barnets diabetesvard.
Alla anstéllda r dock inte alltid pa plats samtidigt som barnet, sé hela personalen méaste kunna ge
barnet det vardande stdd som behovs. For detta behdver personalen utbildning och introduktion
som vélfairdsomradena ansvarar for att ordna och &ven introduktion av barnets vardnadshavare i
barnets individuella behov. Kommunerna och vilfardsomradena har en lagstadgad skyldighet att
samarbeta. Arbetsgivaren ansvarar for att sékerstilla att det inom smébarnspedagogiken under
alla tider finns tillrdckligt med behorig och kompetent personal for att tillgodose barnets stodbe-
hov.

Sommaren 2024 6ppnade Tillstdnds- och tillsynsverket for social- och hilsovarden Valvira
webbplatsen Genomforande av likemedelsbehandling som géller ldkemedelsbehandling
inom smébarnspedagogiken. Aven Utbildningsstyrelsen har anvisningar for genomforande av
lakemedelsbehandling inom smébarnspedagogiken Administrering av ldkemedel till barn. Pé
regionforvaltningsverkens webbplats finns ocksa anvisningar for detta.

I social- och hdlsovardsministeriets handbok Siker lakemedelsbehandling beskrivs olika aktdrers
ansvar och uppgifter. Enligt handboken ansvarar hélso- och sjukvarden (vélfardsomradet) for in-
troduktion, utbildning och sékerstillandet av kompetensen i lakemedelsbehandling for personalen
inom smabarnspedagogiken samt tillstdnden for lakemedelsbehandling. Enligt handboken &r hu-
vudregeln att genomforande av likemedelsbehandling &r en uppgift for yrkesutbildade personer
inom hélso- och sjukvéarden och att en yrkesutbildad person inom hilso- och sjukvarden med
utbildning i lakemedelsbehandling, sdsom nérvardare, genomfor den likemedelsbehandling som
har ordinerats till barnet. Barnets vardnadshavare ska alltid kénna till vem som genomfor ldke-
medelsbehandlingen inom smabarnspedagogiken. En anstélld inom smabarnspedagogiken kan
ocksa genomfora av ldkare ordinerad lakemedelsbehandling som ges pa naturlig vag (till exempel
via munnen). Da grundar sig genomforandet av lakemedelsbehandlingen pa samtycke av den an-
stéllda samt introduktion, tilliggsutbildning och sdkerstdllande av kompetensen, till exempel i
form av en godkind tentamen. For att genomfora kridvande likemedelsbehandling till ett barn
med langtidssjukdom (till exempel insulininjektioner till ett barn med diabetes) behdver anstéllda
inom smabarnspedagogiken ett tillstdnd for likemedelsbehandling som é&r specifikt for lakemedlet
eller barnet, vilket utdver introduktion och tilliggsutbildning kréver sékerstillande av kompeten-
sen med praktiska prov ordnas av vélfairdsomradet.

Som det konstateras ovan forekommer det lagstadgat och vésentligt samarbete med aktorer inom
hilso- och sjukvarden, det vill sidga vilfardsomradena, i virden av ett langtidssjukt barn inom
smabarnspedagogiken. Det ska finnas strukturer for samarbetet mellan olika yrkesutbildade per-
soner bade pa allmdn niva och for behandlingen av barnspecifika drenden. Vélfairdsomradena och
kommunerna ska komma 6verens om fragor gillande likemedelsbehandling inom smabarnspe-
dagogiken och ansvar och praxis ska antecknas i planen for lidkemedelsbehandling och barnets
plan for smabarnspedagogik. Barnets smabarnspedagogik genomfors i nira vixelverkan med
vérdnadshavarna. Samarbete dr sérskilt viktigt i situationer dér barnet lider av en kronisk sjukdom
sésom diabetes.

Enligt lagen om grundldggande utbildning (628/1998) har barn i laropliktséldern rétt att f4 grund-
laggande utbildning och & andra sidan skyldighet att fullgora sin laroplikt. Vélfirdsomradet ska
ordna sjukvardstjanster for dem som bor i kommunen. Bestimmelser om den skol- och studeran-
dehilsovard som ingér i elevhilsan finns dessutom i hilso- och sjukvardslagen (1326/2010) och
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i statsradets forordning om rddgivningsverksamhet, skol- och studerandehilsovérd samt forebyg-
gande mun- och tandvard for barn och unga (338/2011), som utfirdats med stod av den lagen.
Genom forordningen stadgas ndrmare om innehéllet i den radgivning och de undersdkningar som
géller uppfoljning och frimjande av elevens hélsa samt om den specialundersékning som behovs
for konstaterande av hilsotillstindet. Enligt 13 § i forordningen ska behovet av sérskilt stod utre-
das, om det hos ett barn i skoldldern, en elev, en studerande eller en familj eller i miljon finns
faktorer som kan dventyra en sund uppvéxt och utveckling. I syfte att bedoma och tillgodose
behovet av sarskilt stod ska samarbete vid behov ocksa bedrivas mellan olika kommunala aktorer,
sdsom dagvarden, hemservicen, barnskyddet, elev- och studerandevarden samt den specialiserade
sjukvérden och andra aktdrer. Skolhélsovarden &r en del av den elevvard som avses i lagen om
elev- och studerandevard (1287/2013), med vilken avses frimjande och uppritthallande av de
studerandes studieframgéng, goda psykiska och fysiska hélsa och sociala vilbefinnande och un-
derstddjande verksamhet. Enligt 9 § i lagen har en studerande rétt att avgiftsfritt anlita sddan elev-
hélsa som han eller hon behdver for att kunna delta i undervisningen eller utbildningen.

Bestdmmelser om stod for egenvard pé grund av sjukdom finns inte i lagen om grundldggande
utbildning, utan i hédlso- och sjukvardslagen (1326/2010, lagen om dndring av hélso- och sjuk-
véardslagen 378/2022), vars 16 § innehaller bestimmelser om skolhédlsovéard. Enligt paragrafen
hor stod for egenvard av ett langvarigt sjukt barn i samarbete med de andra aktorerna inom elev-
varden till skolhdlsovardstjansterna for elever inom den grundlaggande utbildningen.

Social- och hélsovardsministeriet, undervisnings- och kulturministeriet och Finlands Kommun-
forbund utarbetade 2010 tillsammans en verksamhetsmodell for behandling av diabetes hos barn
under skoldagen (Social- och hélsovardsministeriets utredningar 2010:9). Malet med verksam-
hetsmodellen &r att ett barn med diabetes kan ga i skola pa samma sitt som alla andra skolelever
och vid behov fa stdd av en vuxen med egenvarden av sin sjukdom. Alla kan ldra sig egenvarden
av diabetes och egenvarden ar en del av vardagen i familjer med barn med diabetes. Det ar viktigt
att olika yrkesgrupper inom skolsamfundet samarbetar for att mojliggora en elevs skolgang trots
diabetes. Modellen bygger pa positiva erfarenheter av lyckat samarbete mellan barnet och foréld-
rarna, skolmyndigheterna och diabetesenheterna.

Det vore bra om man i god tid forberedde sig till skolbdrjan och ordnade ett samverkansmote
mellan fordldrarna eller skolan och diabetesenheten. Vid samverkansmotet kommer man dverens
om bland andra méitning av blodsocker, nédvéndiga mellanmal och vem som eventuellt injicerar
insulin. Man avtalar ocksd om eventuell injiceringsundervisning, beredskap infor specialsituat-
ioner, handlingssétt och forstahjélppraxis. Vid de gemensamma forhandlingarna kommer man
overens om arbetsfordelningen och ansvaret mellan skolans aktorer enligt de lokala resurserna.
De saker man kommer dverens om antecknas i planeringsblanketten och uppdateras regelbundet.
Foréldrarna ska ge skolan tydliga och enkla anvisningar om insulindoserna, matportionerna och
blodsockernivaerna samt om hur dessa paverkar diabetesvarden. Olika aktorers uppgifter och an-
svar blir tydligare om man kommer 6verens om handlingssitten och antecknar dem. Det visent-
liga &r att fordldrarna, den specialiserade sjukvéirden och skolhélsovérden i tillricklig omfattning
informerar skolpersonalen om de dtgidrder som barnets sjukdom kréver. De handlingssitt som
géller for barn med diabetes kan tillimpas &ven till barn med nagon annan langtidssjukdom.

I statsminister Petteri Orpos regeringsprogram ingér inga skrivningar som skulle fordndra den
radande situationen. Regeringen har redan under denna regeringsperiod fornyat lagstifiningen om



stod for larande och skolgéng i fraga om forskoleundervisningen och den grundldggande utbild-
ningen sa att de nya paragraferna om stod for larande och skolgang trader i kraft den 1 augusti
2025. Avsikten med reformen ar att stiarka de metoder for pedagogiskt stod som hor till undervis-
ningsvisendets och skolans uppgifter och som kan genomforas med undervisningspersonalens
pedagogiska sakkunskap. Reformen giller lagen om grundlaggande utbildning, ddr man genom
reformen stérker elevens rétt att f4 det stod han eller hon behdver for att delta i undervisningen,
uppné malen i ldroplanen samt for att slutfora den grundlaggande utbildningens larokurs.

Regeringen har sérskilt strivat efter att beakta situationen for barn med diabetes bland annat i
regeringens proposition om éndring av lagen om grundldggande utbildning (RP 212/2024), som
for ndrvarande behandlas av riksdagen, dér det foreslas att anvédndningen av mobiltelefoner och
andra mobila enheter i skolan ska regleras. Aven om det enligt forslaget annars ir forbjudet att
anvianda mobiltelefoner under lektionerna, kan mobilen anvéndas pa medicinska grunder dven
under lektionerna. Aven om den ovan nimnda verksamhetsmodellen for vard av diabetespatienter
under skoldagen redan ar ganska gammal, fungerar de forfaringssitt som presenteras i den fort-
farande. Genom att folja verksamhetsmodellen dr det mojligt att strdva efter nationellt enhetliga
verksamhetssétt och samtidigt sidkerstédlla individuella nddvandiga och tillrackliga atgirder i varje
situation.

Helsingfors 14.4.2025

Undervisningsminister Anders Adlercreutz
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