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Anslag for mera frukt och gronsaker i skolorna

Till riksdagen

Nyttig kost och motion dr oumbérliga for skol-
barns hilsa och utveckling. De levnadsvanor som
registreras i tidig skoldlder paverkar levnadsva-
norna, och ddrmed hilsan och vilméendet, ge-
nom hela livet. Mojligheten att paverka ett barns
framtida mat- och motionsvanor i en positiv rikt-
ning dr saledes stor i skolan.

I juni godkéndes det forsta strategidokumen-
tet ndgonsin géllande kosthallning och motion pa
regeringsniva i Finland. Principbeslutet om ut-
vecklingslinjerna for den hélsofrimjande motio-
nen och kosthéllningen innefattar en konkret plan
for verkstillande under regeringsperioden
2008—2011. Enligt implementeringsplanen skall
konsumtion av gronsaker och frukter i skolorna
befrimjas genom att paverka jordbrukets mark-
nadsmekanismer.

Europeiska kommissionen forordar anslag pa
90 miljoner euro (EG 1234/2007) for mera frukt

Helsingfors den 25 september 2009
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och gronsaker i skolorna. Kommissionens for-
slag motsvarar en frukt per dag, varje vecka, i 30
veckors tid for barn mellan sex och tio ar. Euro-
paparlamentet har foreslagit en 6kning av den an-
givna summan till 360 miljoner euro, en 6kning
som Finland ocksa aktivt understott. Delfinansie-
ring av projektet for de delaktiga medlemsstater-
na uppgar till en procent av den totala budgeten.
Finlands andel vore séiledes 900 000 euro.

Ett utomordentligt sétt att svara strategidoku-
mentets vision samt uppfylla verkstillighetspla-
nens mal dr att ansla medel i statsbudgeten for
Finlands sjdlvfinansieringsandel.

Med stod av det ovan anforda foreslar vi

att riksdagen okar moment 30.20.41 i
budgeten for 2010 med minst 900 000
euro for delfinansiering av projektet for
mera frukt och gronsaker i skolorna.
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