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EDUSKUNNAN VASTAUS 37/2014 vp

Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi mielen-
terveyslain muuttamisesta

Asia

Hallitus on vuoden 2013 valtiopdivilld antanut
eduskunnalle esityksensd laiksi mielenterveys-
lain muuttamisesta (HE 199/2013 vp).

Valiokuntakiisittely

Sosiaali- ja terveysvaliokunta on antanut asiasta
mietinnén (StVM 3/2014 vp).

Piiitos
Nyt koolla oleva eduskunta on hyviksynyt seu-
raavan lain:

Laki

mielenterveyslain muuttamisesta

Eduskunnan pédétoksen mukaisesti

kumotaan mielenterveyslain (1116/1990) 29 §,

muutetaan 9, 12, 17 ja 31 §, sellaisina kuin niistd ovat 12 ja 17 § laissa 1066/2009, seka
lisdtddn lakiin uusi 9 a—9 ¢, 12 a—12 d, 23 aja 31 a § seuraavasti:

93§
Tarkkailulihete

Tarkkailuldhetteelld tarkoitetaan ldédkérin al-
lekirjoittamaa lausuntoa potilaan tahdosta riip-
pumattoman hoidon tarpeesta. Tarkkailuldhet-
teen tulee sisdltdd perusteltu kannanotto 8 §:n
mukaisten tahdosta riippumattomaan hoitoon
madrddmisen edellytysten tdyttymisesta.

9a§

Tarkkailuun lihettiminen ja terveyskeskusldd-
kdrin toimintavelvollisuus

Terveyskeskuksessa tydskentelevdn virka-
suhteisen 14dkérin on laadittava potilaasta tark-
kailuldhete ja ldhetettdvd potilas tutkittavaksi
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sairaalaan, jos hdn suorittamansa tutkimuksen
perusteella toteaa, ettd tahdosta riippumatto-
maan hoitoon miarddmisen edellytykset ovat to-
dennékdisesti olemassa. Tutkimuksen yhteydes-
sd on selvitettdvd, onko potilaan kotikunnan
kéytettdvissd muita potilaan hoidon tarve huo-
mioon ottaen sopivia ja riittdvid palveluja, ellei
ole ilmeistd, ettd muut palvelut eivit sovellu
kéytettédviksi tai ovat riittdméttomid.

Kun sairaanhoitopiiri hoitaa terveyskeskuk-
sen pdivystyspalvelut, sairaanhoitopiirin palve-
luksessa olevaan péivystyksessd toimivaan vir-
kasuhteiseen ladkiriin sovelletaan, mitd 1 mo-
mentissa sdddetdin terveyskeskuksessa tydsken-
televéstd virkasuhteisesta ladkarista.

Edelld 1 ja 2 momentissa tarkoitettu ldakari
voi pyytdd poliisin virka-apua siten kuin 31 §:n
1 momentissa sdddetédén potilaan toimittamisek-
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si terveyskeskukseen, sairaalaan tai muuhun sai-
raanhoidon toimintayksikkdon.

Muu kuin 1 tai 2 momentissa tarkoitettu julki-
sessa tai yksityisesséd terveydenhuollossa toimi-
va laillistettu ladkéri voi laatia tarkkailuldhet-
teen, jos hén suorittamansa tutkimuksen perus-
teella toteaa, ettd tahdosta riippumattomaan hoi-
toon midrddmisen edellytykset ovat todennédkdi-
sesti olemassa. Tutkimuksen yhteydessd on sel-
vitettdvd muiden palvelujen sopivuus ja riitta-
vyys 1 momentin mukaisesti.

9b §

Ilmoittaminen hoidon tarpeessa olevasta henki-
[ostd

Laakari voi tutkimuksiin noutamista tai virka-
apupyynnon tekemisté varten salassapitovelvol-
lisuuden estdmittd ilmoittaa todenndkoisesti
tahdosta riippumattomaan hoitoon méiarddmisen
edellytykset tdyttdvastd henkilostd terveyskes-
kukselle tai muulle kunnalliselle paivystdville
terveydenhuollon yksikdlle, jos hdn pitdd valtta-
méttdméand tahdosta riippumattomaan hoitoon
madrddmisen edellytysten arviointia.

Edelld 1 momentissa tarkoitetun ilmoituksen
tekevd ladkari saa luovuttaa terveyskeskukselle
tai sairaalalle tutkimuksiin noutamista tai virka-
apupyynnon tekemistd varten valttimattomia
tietoja henkildn terveydentilasta.

9c¢§
Tarkkailuun ottaminen

Sen selvittdmiseksi, ovatko tahdosta riippu-
mattomaan hoitoon méidrddmisen edellytykset
olemassa, henkil6 voidaan ottaa tarkkailuun sai-
raalaan. Tarkkailuun ottaminen edellyttdd aikai-
sintaan kolme pédivdd aikaisemmin laadittua
tarkkailuldhetettd. Lisdksi edellytetéén, ettd hen-
kilon tarkkailuun ottavassa sairaalassa tydsken-
televd virkasuhteinen ladkari katsoo, ettd tahdos-
ta riippumattomaan hoitoon madrddmisen edel-
lytykset ovat todenndkoisesti olemassa.

12 §
Hoidon jatkaminen

Hoitoon méarattyd saadaan 11 §:ssd tarkoite-
tun péaitoksen nojalla pitdd hoidossa hénen tah-
dostaan riippumatta enintddn kolme kuukautta.
Jos ennen tdmén ajan padttymistd ndyttiad ilmei-
seltd, ettd hoidon jatkaminen on valttaiméatonta
sen jilkeenkin, mutta siitd ei pddstd potilaan
kanssa yhteisymmaérrykseen, potilaasta on an-
nettava uusi tarkkailulausunto sen selvittdmisek-
si, ovatko edellytykset hoitoon madrdédmiseen
tahdosta riippumatta edelleen olemassa. Hoidon
jatkaminen tai lopettaminen on ratkaistava
11 §:ssé tarkoitetun ladkarin kirjallisella paatok-
selld ennen kuin hoitoa on kestinyt kolme kuu-
kautta. P&étds, jolla hoitoa jatketaan, on annetta-
va potilaalle tiedoksi viipyméttd ja heti alistetta-
va hallinto-oikeuden vahvistettavaksi.

Hoidon jatkamista koskevan pditoksen nojal-
la potilasta saadaan pitdd hoidossa hénen tahdos-
taan riippumatta enintddn kuusi kuukautta.
Tédmin jdlkeen on 9 a ja 10 §:ssé sdddetyin ta-
voin selvitettdvd uudelleen, ovatko edellytykset
hoitoon médrdédmiseen tahdosta riippumatta ole-
massa.

12a§
Ulkopuolinen arvio

Sairaalan on jirjestettdva tahdosta riippumat-
tomassa hoidossa olevalle potilaalle tdmén
pyynndstd mahdollisuus saada hoitavan sairaa-
lan ulkopuolisen, riippumattoman lddkéarin arvio
ja lausunto hoidon tarpeesta ennen kuin hoidon
jatkamisesta tehdddn paétos. Sairaalan on annet-
tava potilaalle tieto hdnen mahdollisuudestaan
saada sairaalan ulkopuolisen lddkérin arvio. Ul-
kopuolisen lddkédrin on oltava virkasuhteessa
oleva psykiatrian erikoislddkari tai muu virka-
suhteessa oleva laillistettu lddkéri, joka on pe-
rehtynyt psykiatriaan.

Sairaala kutsuu ulkopuolisen lddkérin tutki-
maan potilaan ja antamaan lausuntonsa siité,
ovatko tahdosta riippumattomaan hoitoon méaa-
rddmisen edellytykset edelleen olemassa. Lau-



sunnon antamista varten sairaalan ulkopuolisel-
la 1ddkarilld on oikeus tutustua tutkittavaa kos-
keviin potilasasiakirjoihin.

Ulkopuolisen ldékérin arvio ei sido tarkkailu-
lausunnon laativaa eikd péédtoksen tekevdd laa-
kérid, mutta siiné esitetyt nikemykset on otetta-
va huomioon piétdstd tehtdessd. Jos ulkopuoli-
sen lddkérin arvio poikkeaa tarkkailulausunnon
johtopddtoksestd, on tarkkailulausunnossa ja
hoidon jatkamispédidtoksessd perusteltava, miksi
ratkaisu poikkeaa ulkopuolisen ladkérin arvios-
ta.

12b§

Potilaan oikeus kieltdytyd ulkopuolisesta ar-
viosta

Potilaalla on oikeus kieltdytyéd 12 a §:ssé tar-
koitetusta ulkopuolisesta arviosta. Kieltdytymi-
nen ja potilaan mahdollisesti ilmoittamat perus-
telut on merkittdva potilasasiakirjoihin ja toimi-
tettava niistd selvitys alistusasiakirjojen muka-
na hallinto-oikeudelle.

12¢c§
Potilaan oikeus valita ulkopuolinen lddkdri

Potilaalle on annettava mahdollisuus pyytda
arvio tahdosta riippumattoman hoidon tarpeesta
myds itse valitsemaltaan ladkadriltd ennen kuin
hoidon jatkamisesta tehdddn péitds. Potilaan
itse jirjestdmaistd arvioinnista aiheutuvista kus-
tannuksista vastaa potilas itse.

Arvioon sovelletaan muutoin, mitd 12 a §:n
3 momentissa sédddetdén.

12d§

Hoidon jatkamisen edellytysten arviointi hoidon
kestdessd

Hoitoon maéirétylld on oltava mahdollisuus
saada hoidon jatkamisen edellytykset arvioita-
vaksi hoidon kestidessd myoOs ennen enimmdis-
ajan tdyttymistd. Mikéli potilaan aiemmin teke-
méstd pyynndstd on kulunut lyhyt aika, ja on
ilmeistd, ettd muutosta potilaan tilassa ei ole
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tapahtunut, voidaan arvio jattdd tekemaitta.
Arvion tekemaittd jattdmisen peruste on kirjatta-
va potilasasiakirjoihin.

17 §

Hoito tahdosta riippumatta mielentilatutkimuk-
sen jilkeen

Jos edellytykset rikoksesta syytetyn méaaraa-
miseen hoitoon hédnen tahdostaan riippumatta
ovat olemassa, kun mielentilatutkimus on toimi-
tettu, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen on
méérattdvd hinet hoitoon hdnen tahdostaan riip-
pumatta.

Hoitoon miéréttyd 1 momentissa tarkoitettua
potilasta saadaan Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
toksen padtoksen nojalla pitdd hoidossa hénen
tahdostaan riippumatta enintédn kuusi kuukaut-
ta. Ennen tdmén ajan pdittymistd potilaasta on
annettava tarkkailulausunto sen selvittimiseksi,
ovatko edellytykset hoitoon médrddmiseen tah-
dosta riippumatta edelleen olemassa. Hoidon jat-
kaminen tai lopettaminen on ratkaistava 11 §:ssé
tarkoitetun ladkérin kirjallisella paétokselld en-
nen kuin hoitoa on kestényt kuusi kuukautta.

Sairaalan on jérjestettivd 1 momentissa tar-
koitetulle potilaalle mahdollisuus saada siten
kuin 12 a ja 12 ¢ §:ssd sdddetddn sairaalan ulko-
puolisen lddkdrin arvio hoidon tarpeesta ennen
kuin hoidon jatkamisesta tehdéén paatos.

Edelld 1 momentissa tarkoitetun potilaan hoi-
don jatkamista koskeva pddtds on annettava ha-
nelle tiedoksi viipymattd ja heti alistettava hal-
linto-oikeuden vahvistettavaksi, jolloin hallinto-
oikeuden on tutkittava, ovatko edellytykset hoi-
toon madrddmiseen tahdosta riippumatta edel-
leen olemassa. Hoidon lopettamista koskeva
péétds on annettava potilaalle tiedoksi viipymat-
td ja heti alistettava Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen vahvistettavaksi. Terveyden ja hyvin-
voinnin laitoksen on joko vahvistettava hoidon
lopettamista koskeva padtds tai, jos edellytykset
hoitoon méédrdamiselle potilaan tahdosta riippu-
matta ovat olemassa, maéréttédva potilas hoitoon.

Hoidon jatkamista koskevan pditoksen nojal-
la 1 momentissa tarkoitettua potilasta saadaan
pitdd hoidossa hdnen tahdostaan riippumatta
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enintddn kuusi kuukautta. Jos ennen tdmén ajan
padttymistd ndyttad ilmeiseltd, ettd hoidon jatka-
minen on edelleen valttdmatontd, on menetelta-
vé siten kuin 2—4 momentissa sdddetddn.

Jos hoitoon méirittyd hoidettaessa kay ilmi,
ettd edellytyksid hoitoon méarddmiseen tahdos-
ta riippumatta ei ole, on meneteltdva siten kuin
2—4 momentissa sdddetdan.

23a§
Virkasuhdetta edellyttivit lddkdrin tehtdvit

Tarkkailuun ottavan ja tarkkailulausun-
non antavan laakdrin, hoitoon madrddmisesta,
hoidon jatkamisesta ja 4 a luvussa tarkoite-
tuista rajoitustoimenpiteistd pééttdvan laaka-
rin, 12 a §:ssé tarkoitetun ulkopuolisen l14édkérin,
sekd poliisin virka-apua pyytévén ladkérin on ol-
tava virkasuhteessa valtioon, kuntaan tai kun-
tayhtymaéan.

318§
Poliisin virka-apu

Poliisi on velvollinen avustamaan kuljetuk-
sessa, jos terveyskeskuksen tai sairaanhoitopii-
rin virkasuhteinen ladkari katsoo, ettd henkilon
toimittamiseksi terveyskeskukseen, sairaalaan
tai muuhun sairaanhoidon toimintayksikkdon
tarvitaan ammattikoulutuksen saaneen saattajan
liséksi muukin saattaja kuljetettavan vikivaltai-
suuden tai muun vastaavan syyn vuoksi, kun

henkilostd on laadittu tarkkailuldhete tai kun
henkild on kuljetettava toimintayksikkoon tark-
kailuléhetteen laatimiseksi.

Jos tarkkailuun otettu tai hoitoon méiéritty
poistuu sairaalasta ilman lupaa, poliisi on sairaa-
lassa tydskentelevidn virkasuhteisen lddkérin
pyynnostd velvollinen antamaan virka-apua ha-
nen palauttamisekseen sairaalaan.

Jos henkild, joka voidaan mielentilatutkimus-
ta varten ottaa sairaalaan, jad tutkimukseen méaa-
rattynd pdivind saapumatta, poliisi on velvolli-
nen antamaan sairaalassa tyOskentelevin virka-
suhteisen lddkérin pyynndstd virka-apua hénen
toimittamisekseen sairaalaan.

31a§
Virkavastuu

Tarkkailuldhetteen laativaan, samoin Kkuin
9 b §:ssd tarkoitetun ilmoituksen tekevéadn laa-
kédriin sovelletaan rikosoikeudellista virkavas-
tuuta koskevia sdannoksia silloinkin, kun 1aaka-
ri ei ole virkasuhteessa valtioon, kuntaan tai
kuntayhtyméén. Vahingonkorvausvastuusta sda-
detddn vahingonkorvauslaissa (412/1974).

Tédma laki tulee voimaan kuuta
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