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Forsvarsutskottet

Regeringens proposition till riksdagen med forslag till lagar om édindring av hilso- och sjuk-
vardslagen och lagar som har samband med den

Till social- och hilsovardsutskottet

INLEDNING
Remiss

Regeringens proposition till riksdagen med forslag till lagar om dndring av hélso- och sjukvérds-
lagen och lagar som har samband med den (RP 118/2025 rd): Arendet har remitterats till forsvars-
utskottet for utladtande till social- och hilsovardsutskottet.

Sakkunniga

Utskottet har hort

- jurist Sini Huikuri, social- och hélsovardsministeriet

- specialsakkunnig Anna Sandberg, social- och hilsovardsministeriet
- regeringsrad Minnamaria Nurminen, forsvarsministeriet

- Overldkare Juha-Petri Ruohola, Forsvarsmakten

- militdroverldkare Mikko Myllyld, Férsvarsmakten

- Oversteldjtnant Pasi Kallioniemi, Forsvarsmakten.

Skriftligt yttrande har 1dmnats av
- sakkunniglidkare Tuula Kock, Vilfardsomradesbolaget Hyvil Ab
- Vanda och Kervo vilfardsomrade.

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN
Allmant

(1) Regeringen foreslér att hélso- och sjukvardslagen, varnpliktslagen, lagen om frivillig mili-
tartjanst for kvinnor, lagen om behandling av personuppgifter inom Forsvarsmakten och lagen
om elev- och studerandevard éndras. Forsvarsutskottet koncentrerar sig i detta utldtande pa den
dndring som giller hdlsoundersokningar pa forhand fore uppbad.

(2) Enligt propositionen ska studerandehilsovarden for laropliktiga personer i fortséttningen
omfatta Férsvarsmaktens hédlsoundersokning pa forhand, som ska ordnas av vilfardsomradet, det

Godkénts
3.1
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ar da den studerande fyller 18 ar. Dessutom foreslés det att det infors en elektronisk hilsoenkét
som géller studerandehilsovérd och hilsoundersdkningen pé forhand i syfte att kontrollera tjén-
stedugligheten. Forsvarsmaktens nuvarande hilsoenkét anvénds till utgdngen av 2027.

(3) Utskottet papekar att tanken om hélsoundersdkningar som riktar sig till hela &ldersklassen
och genomfors inom studerandehélsovérden baserar sig pa rekommendationerna i slutrapporten
fran den parlamentariska kommittén for utveckling av varnplikten som godkéndes 2021. Kom-
mittén ansag att mélet for utvecklingen av det militéra forsvaret bor vara att stirka de ungas for-
svarsrelation och forsvarsvilja samt att 6ka antalet méan som utfor vérnplikt och antalet kvinnor
som frivilligt soker sig till militdrtjénst. Det dvergripande samhélleliga malet var att frimja ungas
vélbefinnande och minska risken for marginalisering. P4 sd sétt har uppbadssystemet ett nira
samband med den studerandehélsovard som ordnas under laropliktstiden.

(4) Utskottet vilkomnar propositionen och anser att den forbattrar kvaliteten pé, tdckningen av
och tillgdngen till hilsoundersdkningar som anknyter till uppbad och dkar jamlikheten mellan
ungdomarna.

Sammanslagning av studerandehélsoviardens undersokningar och hilsoundersékningar pa
forhand fore uppbad

(5) Enligt sakkunnigyttrandena &r en sammanslagning av undersdkningarna inom hélso- och
sjukvérden och hélsoundersdkningarna pé forhand fore uppbad en vilkommen 16sning med tan-
ke pé savil resursanviandningen som beaktandet av den uppbadspliktiges tidigare hélsotillstand.

(6) Utskottet betonar att bedomningen av tjanstedugligheten dr en krdvande uppgift. En hogklas-
sig hdlsoundersokning pé forhand forutsétter fortbildning och anvisningar for hilsovéardare och
ldkare.

(7) For kvinnor gors bedomningen av tjédnstedugligheten pé frivillig basis. Utskottet anser att det
vid hédlsoundersdkningarna vore d&ndamalsenligt att géra en beddmning av tjanstedugligheten hos
alla kvinnor. Det &r viktigt att antalet kvinnor som soker sig till frivillig militértjanst kan okas fran
nuvarande cirka 1 000 personer till malet pa 2 000 personer. Att tjdnsteduglighetsklassen utreds i
tid kunde bidra till att uppna detta mal.

(8) Vid genomforandet av den elektroniska hélsoenkiten ska valfardsomradenas olika patient-
datasystem, Forsvarsmaktens system, arkivering och overforing av uppgifter samt kostnaderna
for behovliga datatekniska 16sningar beaktas. Utskottet betonar att inforandet av den elektroniska
hélsoenkéten kraver omfattande utbildning och fornyande av serviceprocesserna i vélfardsomra-
dena.

Ekonomiska konsekvenser

(9) Enligt det gillande avtalet om kostnadsfordelning har Forsvarsmakten ersatt 50 procent av
kostnaderna for hédlsoundersokningarna pa forhand. Uppbadslékares arbete ersitts enligt antalet
utforda arbetstimmar. Undersdkningarna av kvinnor som soker sig till frivillig militértjanst har
ersatts fullt ut.



Utlatande FsUU 12/2025 rd

(10) 1 fortsittningen géller hdlsoundersdkningen pé forhand hela aldersklassen, men det anslag
som Overfors frdn Forsvarsmakten till vilfdirdsomrddena baserar sig pa antalet undersokta méin
och frivilliga kvinnor 2024. Enligt uppgift beaktas den utvidgade skyldigheten inte i anslaget. Ut-
skottet betonar att alla kostnader som @ndringen medfor ska erséttas vélfardsomradena fullt ut.

Ovrigt

(11) De sakkunniga lyfte fram behovet av att precisera ansvaret for att ordna hédlsoundersékning-
ar som ordnas i samband med uppbad. Till 17 § 2 mom. i lagforslag 1 i propositionen bor ldggas
till orden "som studerar inom dess omrade" sa att ansvarsfordelningen inte ska forbli oklar (stu-
derande som studerar inom dess omrade).

(12) Utskottet anser att Forsvarsmakten vid uppfoljningen av de varnpliktigas hélsotillstand for-
domsfritt bor utnyttja ny teknik. Den tekniska utvecklingen gor det mdjligt att béttre &n tidigare
folja upp reservisternas halsotillstand frivilligt.

(13) Psykosociala orsaker forklarar redan nu merparten av de fall dir den unga bedéms vara
oférmdgen att fullgéra beviringstjanst. Utvecklingen dr oroviackande for samhillet och riskerar
att bli ohéllbar om vi inte satsar betydligt mer pa de ungas psykiska hélsa.

(14) Forsvarsmakten bor se till att alla intresserade, till exempel diabetiker, kan fullgdra be-
véringstjdnsten enligt sin formaga. Till exempel dalig fysisk prestationsférméga ar ett betydande
problem for ménga unga, men den bor inte ensam hindra tjanstgoringen, eftersom Forsvarsmak-
ten har uppgifter dir god fysisk prestationsformaga inte &r en forutsittning for tjanstgéringen, sa-
som exempelvis inom cyberforsvar och dronarsystem.

Sammanfattning

(15) Utskottet anser att de kombinerade hélsoundersdkningar som riktar sig till hela aldersklas-
sen och som genomfors inom studerandehdlsovarden fortydligar den nuvarande verksamhetsmo-
dellen, minskar dverlappningarna och ger en helhetsbeddmning av den ungas hélsotillstind och
funktionsformaga, vilket talar for att det vore Aandamalsenligt att bedoma tjanstedugligheten ock-
sa hos alla kvinnor. Propositionen kan ocksé dka intresset for att soka sig till frivillig militértjanst
for kvinnor. Utskottet papekar att Forsvarsmakten dr den enda myndighet som vet vilka alla som
ar uppbadspliktiga. Uppf6ljningen av dem som avbrutit sina studier &r inte mdjligt inom stude-
randehélsovarden.

FORSLAG TILL BESLUT
Forsvarsutskottet foreslar

att social- och hélsovardsutskottet beaktar det som sdgs ovan.
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Helsingfors 4.11.2025
I den avgorande behandlingen deltog

ordforande Heikki Autto saml
vice ordférande Mikko Savola cent
medlem Otto Andersson sv
medlem Miko Bergbom saf
medlem Timo Furuholm vénst
medlem Timo Heinonen saml
medlem Hanna Holopainen grona
medlem Tomi Immonen saf
medlem Mika Kari sd

medlem Pauli Kiuru saml
medlem Jani Kokko sd

medlem Jarno Limnell saml
medlem Juha Méenpai saf
medlem Jari Ronkainen saf
medlem Hanna Résénen cent
medlem Paula Werning sd.

Sekreterare var

utskottsrad Heikki Savola.
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