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INTERPELLATION 3/2009 rd

Insatser for att trygga dldrevirden och de ild-
res rittigheter

Till riksdagen

Langre livstid dr en av de storsta vinsterna med
vért vilfardssamhélle, men det dkar samtidigt be-
hovet av vard och omsorg. Och ménga kommu-
ner har i sjdlva verket tillgodosett vardbehovet pa
ett utmarkt sitt. P4 flertalet institutioner ar allt
gott och vil. Kvalificerad personal med inrikt-
ning pa dldreomsorg ger dldrebefolkningen hjélp
och omsorg och ordnar rekreation. Alla har ett
eget trivsamt rum eller egen ldgenhet med hem-
trevliga gemensamhetsrum.

En férsk rapport fran lansstyrelserna om laget
inom institutionsvarden for dldre pekar emeller-
tid pé att det finns allvarliga brister i omsorgen.
De dldres mdjligheter att rora sig fritt begrénsas
onddigt mycket, de 6vermedicineras med psyko-
farmaka eller utsitts for polyfarmaci och risk for
lakemedelsinteraktioner och aktiviteterna for att
stodja deras funktionsformdga blir lidande. Det
finns brister i mathéllningen och nattfastan kan
Overstiga tolv timmar. Vidare brister det i hygie-
nen. Anhoriga beréttar om patienter pa vardav-
delningar som inte duschats pd en och en halv
vecka och inte far hjdlp med maten. Frakturer be-
handlas som krosskador och i vérsta fall kan det
dr6ja dagar innan patienterna far ritt diagnos. Pa
grund av ldkarbristen pd hilsovardscentralerna
hinner ldkarna inte gora besdk pa dldreomsorgen
eller s& hinner de helt enkelt inte ta ansvar for
vérden av dldre.

P& en del HVC-anknutna ldngvérdsavdelning-
ar ligger det 4—5 personer i samma rum. Fastig-
heterna dr gamla och opraktiska och det forekom-

mer problem med bade patient- och brandséker-
heten.

Alltfor ofta dr antalet anstéllda pa samtliga en-
heter i kommunerna och sjukvardsdistrikten an-
passat efter den undre grinsen for kvalitetsre-
kommendationerna inom &ldrevarden, som éar
0,5—0,6 véardanstilld om dygnet per klient for
dygnetruntvérd, eller ligger &nnu ldngre. P&
grund av sparbetingen anstills inga vikarier eller
i bésta fall bara okvalificerade personer. Det mest
flagranta exemplet dr en minderdrig som sjélv-
stindigt ansvarar for nattskift. Belastningen pa
vérdarna okar nir de kan bli tvungna att arbeta
extra langa skift och utéver omsorgsarbetet ock-
sa tar hand om stddning eller kosthdll. Det i sin
tur resulterar i utmattning och storre sjukfranva-
ro0.

Problemen beror inte bara pa personalbrist och
ckonomiska svarigheter i kommunerna. De har
ocksé ett samband med bland annat délig organi-
sation av arbetet, okvalificerad personal, splitt-
rad tillgéng till tjanster och smé resurser for ver-
vakningen. Pressen pa personalen dkar ytterliga-
re av att vardarna utdver sitt eget arbete ofta ock-
sd maste fatta prioriteringsbeslut som egentligen
hor till arbetsledningen. De for dagligen en etisk
kamp med sig sjdlva om arbetsmoralen, frigor
som dr av en annan art dn de praktiska proble-
men.

Ocksad hemmaboende dldre maste kdmpa pa
utan att fa adekvat hjélp. Hemtjansten brottas
med knappa personella resurser och i ménga
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kommuner férekommer det stora brister i stodet
for narstaendevard.

Det har ldnge varit ként att det forekommer
problem inom &ldreomsorgen. Redan forra riks-
dagsvalet fokuserade pa béttre édldreservice och
alla partier ville dra sitt strd till stacken och for-
béttra dldreomsorgen. Ocksa regeringsprogram-
met har en skrivning om dldrebefolkningens rétt
till god vard. And4 har man inte tagit i proble-
men pé allvar.

Med tanke pa framtiden &r det angeldget att se
till att vard och omsorg &r attraktiva sektorer och
att det finns kvalificerad personal. I framtiden
kommer det knappast att bli lattare att organisera
dldreservicen eftersom vi 2020 kommer att ha
cirka 600 000 fler personer dver 65 &r &n i dag
samtidigt som befolkningen i arbetsfor &lder
minskar med 200 000 personer.

For att garantera storre jamlikhet 1 den kom-
munala dldreservicen behdver vi ingenting min-
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dre 4n en lag om &ldreservice. Inte nog med det.
Lagen maste ocksé foljas och kommunerna fa ex-
tra statsandelar for att kunna verkstélla den. Re-
geringen har varit slapphént i sina forsok att un-
danrdja bristerna i dldreservicen. I stéllet véltrar
den over problemen pa kommunerna, och ndgon
lag om &ldreservice har dnnu inte initierats.

P& grundval av det ovanstdende och med hénvis-
ning till 43 § i Finlands grundlag framstéller vi
foljande interpellation till den behériga minis-
tern:

Vilka brddskande dtgdrder kommer re-
geringen att vidta for att stifta en lag om
hogkvalitativ dldreservice och garan-
tier for de dldres grundldggande fri- och
rattigheter och for att avsdtta adekvata
resurser for genomfoérandet av lagen?
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