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Kirjallinen kysymys koulutetun hierojan hoitojen Kela-korvatta-
vuudesta

Eduskunnan puhemiehelle

Hieronta auttaa moniin lihasperéisiin vaivoihin. Vdeston ikddntyessd vanhuudesta johtuvat lihas-
perdiset vaivat tulevat luultavasti yleistymaén, jolloin ammattitaitoisen hieronnan tarve kasvaa.

Laskérin ldhetteelld tehtdvastd hieronnasta on mahdollista saada Kela-korvausta, mutta vain sil-
loin, jos hoidettava henkild kdy hieronnassa laillistetulla fysioterapeutilla tai fysioterapiapalve-
luita tarjoavassa yrityksessd. Hierovan henkilon pitdé olla tydsuhteessa virallisesti fysioterapia-
palveluita tarjoavaan yritykseen.

Sellaisen omalla toiminimelldén yksin toimivan koulutetun hierojan palvelut, joka ei tee tydssidén
muuta hoitoa kuin hierontaa, eivit kelpaa Kela-korvattavuuden piiriin.

Nykyinen tilanne on epdoikeudenmukainen koulutettujen hierojien kannalta. Heiddn koulutuk-
sensa on Suomessa korkeatasoista. Koulutettu hieroja on suojattu ja tuloksellista oppimista edel-
lyttdvd ammattinimike. Jotta tutkinnon suorittanut voi toimia sosiaali- ja terveysalalla ammatti-
henkilona, tulee koulutuksessa saavuttaa riittdva patevyys ja ammattitoiminnan edellyttdmat val-
miudet.

Hieronnan ammattitutkinnon suorittanut tydskentelee hierojana itsendisend yrittdjénd tai toisen
palveluksessa sosiaali-, terveys- ja litkunta-alalla. Ammattitutkinnon suorittanut osaa toimia hie-
rojana yhteisty0ssd muiden terveys-, kuntoutus- ja litkkunta-alan ammattilaisten kanssa ja osaa itse
suunnitella ja toteuttaa potilaan hieronnan seka ohjata potilasta tuki- ja liikuntaelimiston oireiden
hoidossa ja ennaltachkiisyssd. Ammattitutkinnon valinnaisilla osilla osaamista on mahdollista
kohdentaa raajanivelten litkkuvuuden edistimiseen, elimiston nestekierron edistdmiseen, ikd4n-
tyvin potilaan hierontaan seké kansansairauksien ennaltachkidisyyn. Hieronnan ammattitutkin-
non tutkintokohtaisista terveydentilavaatimuksista maarataan Opetushallituksen antamassa méaa-
rdyksessd. Hieronnan ammattitutkinnon suorittanut voi hakea koulutettu hieroja -ammattinimik-
keen kayttooikeutta Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valviran ohjeiden mukaises-
t1.

On ristiriitaista, ettd koulutetun hierojan tekema hieronta voidaan laskea Kela-korvattavaksi hoi-
doksi fysioterapiahoitolaitoksessa, mutta ei yksityisen ammatinharjoittajan tekeména.
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Epdjohdonmukaisuuden tausta on lainsddddnndssd. Sairausvakuutuslain (1224/2004) 1 luvun
4 §:ssd eli médritelmépykéldssé sdddetddn, ettd muulla terveydenhuollon ammattihenkil6llé tar-
koitetaan laissa sellaista sairaanhoitajaa, terveydenhoitajaa, kétilo4, fysioterapeuttia, laboratorio-
hoitajaa, erikoishammasteknikkoa, psykologia ja suuhygienistid, jolle Sosiaali- ja terveysalan lu-
pa- ja valvontavirasto on myontinyt oikeuden harjoittaa ammattiaan laillistettuna ammattihenki-
16n4. Hierojia ei mainita pykéldssd. Ongelmana on sekin, etté ennalta ehkdisevan hoidon korvaa-
minen on rajoitettua lukuun ottamatta hammashoidon toimenpiteita.

Osa koulutetuista hierojista myy palveluitaan edullisemmin kuin laillistetut fysioterapeutit, joten
kustannusnikokulmastakin on jarkevad saattaa koulutetut hierojat yhdenvertaiseen asemaan. Li-
sdksi hieroja saattaa 16ytyd potilaan ldheltd, kun taas fysioterapeutille voi joutua 1dhtemédén pit-
kén matkan pédhén. Kela-korvattavuuden laajentaminen koskemaan kaikkia koulutettuja hiero-
jia edistdisi hoidon saamista.

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:44n viitaten esitén asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Mitd hallitus aikoo tehdd varmistaakseen, ettd koulutetut hierojat sisdllytetddn terveyden-
huollon ammattiryhmdnd Kela-korvattavuuden piiriin?
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