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Kirjallinen kysymys ikäihmisten kohtelusta ja hoitovajeen paik-
kaamisesta korona-aikana

Eduskunnan puhemiehelle

Yhteensä yli 36 000 ikäihmistä kotihoidossa ja ympärivuorokautisessa hoidossa eli hoivakodeis-
sa ei ole ulkoillut kertaakaan korona-aikana viime vuonna. Hoivakotien asiakkaat kokevat myös,
etteivät he ole saaneet riittävästi aikaa hoitajilta. Myös kotihoidossa on koettu samanlaisia ongel-
mia.

Lähes kaikki ympärivuorokautisen hoidon asiakkaat ovat muistisairaita, joiden toimintakyky
saattaa heikentyä nopeastikin liikkumattomuuden takia. Heille on tärkeää arjessa ylläpitää erilai-
sia arjen toiminnan taitoja. Kun näitä ei voida ulkoilun ja liikkumisen kautta ylläpitää, muistisai-
raat voivat menettää pysyvästikin näitä taitoja. Liikkumattomuus näkyy myös muistisairauksien
etenemisenä. 

Koronapandemia on heikentänyt iäkkäiden toimintakykyä, muistisairailla arjen taitoja ja kotona
asuvilla erityisesti liikkumista. Koronaan liittyvät rajoitukset ovat vaikuttaneet myös negatiivi-
sesti vanhempien henkilöiden mielenterveyteen ja mielialaan. Myös yksinäisyyden kokemukset
ovat lisääntyneet merkittävästi. Iäkkään väestön toimintakyky on kokonaisuudessaan laskenut
merkittävästi. 

Edellä olevan perusteella ja eduskunnan työjärjestyksen 27 §:ään viitaten esitän asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Mitä hallitus aikoo tehdä ikäihmisten paremman kohtelun hyväksi ja 

aiotaanko vanhustenhuollon hoitovajetta korona-aikana paikata ollenkaan?

Helsingissä 16.4.2021
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