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Kirjallinen kysymys vanhusten  ja pitkäaikaishoidossa olevien
asiakkaiden ulkoiluttamisen toteutumisesta

Eduskunnan puhemiehelle

Ulkoilu piristää ja antaa voimavaroja. Erilaiset järjestöt ja yhdistykset sekä muut tahot ovat jär-
jestäneet erilaisia  kampanjoita ja tempauksia vanhusten ulkoiluttamiseen. Nämä tempaukset ovat
olleet tärkeitä. Kaikilla ei ole omaisia tai läheisiä, jotka pääsisivät ulkoiluttamaan.

Kuitenkin jokaisen valtion tulee huolehtia kansalaisistaan.

On tärkeää varata aikaa ja resursseja ulkoiluttamiseen. Joskus ulkoiluttamisen esteenä on ollut
kiire, resurssipula ja joskus myös ulkoilutuksen mahdollistavien vaatteiden puuttuminen.

Ulkoilu virkistää ja tuo hyvää mieltä. Sen pitäisi olla perusoikeus.

Yhteiskuntamme pitää huolehtia siitä, että ulkoiluttaminen mahdollistetaan myös heille, jotka ei-
vät siihen ilman apua kykene.

Edellä olevan perusteella ja eduskunnan työjärjestyksen 27 §:ään viitaten esitän asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Miten toteutuu vanhustenhuollossa ja pitkäaikaishoidossa olevien asiakkaiden ulkoilutta-
minen, 

kuinka hallitus aikoo varmistaa, että ulkoilutukseen varataan määrärahoja ja resursseja, 

milloin voimme olla varmoja, että jokaista ulkoiluun apua tarvitsevaa vanhusta tai laitos-
hoidossa olevaa asiakasta ulkoilutetaan säännöllisesti, mikäli se on hänen tahtotilansa ja
hänen vointinsa sallii sen,

mihin toimiin hallitus aikoo ryhtyä ja

tullaanko tähän varaamaan valtion rahoitusta?
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