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Kirjallinen kysymys verenluovutussoveltuvuuden muutoksista

Eduskunnan puhemiehelle

Punaisen Ristin Veripalvelun mukaan Suomessa tarvitaan 800 verenluovuttajaa joka arkipdiva.
Vapaaehtoisten verenluovuttajien avustuksella kyetddn auttamaan Suomessa vuosittain noin
40 000 potilasta. Luovutettua verta tarvitaan esimerkiksi keskoslasten, leikkauspotilaiden, onnet-
tomuuden uhreiksi joutuneiden tai syOpaad sairastavien hoitamisessa. Luovuttamalla verta voi siis
pelastaa ihmishenkid, minkd vuoksi kaikkien vapaaehtoisten verenluovuttajien panos on darim-
madisen arvokas. Olisikin tiarkedd, ettd kaikki vapaaehtoiset padsisivét luovuttamaan verta, mikali
todellisia esteitd verenluovutukselle ei ole.

Verenluovutus edellyttdd, ettd henkild tayttdd soveltuvuudeksi asetetut kriteerit. Lukuisilla kri-
teereilld halutaan turvata seki verta luovuttavan henkilon ettd verta saavan potilaan terveys. Esi-
merkiksi miesten vélisen seksin on nihty olevan riskitekija luovuttamiselle, silli se aiheuttaa ko-
honneen riskin HIV-infektiolle. Tdhdn pohjautuen vuoteen 2014 saakka miesten vilinen seksi toi
pysyvén esteen verenluovutukselle. Ehdottoman rajoituksen néhtiin kuitenkin olleen perustee-
ton, jonka seurauksena ohjeistusta paivitettiin. Muutoksen jidlkeen miesten vilinen seksi ei ole
toiminut pysyvéna esteend verenluovutukselle, mutta luovuttaminen edellyttdd yha 12 kuukau-
den méardaikaa edellisestd miesten vélisestd seksikontaktista. 12 kuukauden méardaika on kay-
tossd siindkin tapauksessa, ettd pitkédaikaisessa parisuhteessa eldvilld miesparilla ei ole ollut
oman kumppaninsa lisdksi muita seksikumppaneita. Luovuttaminen siis kdytinndssa edellyttdd
vakituiselta miesparilta 12 kuukauden selibaattia. Heterosuhteissa madrdaikana uusien seksikon-
taktien osalta pidetddn neljad kuukautta. Jos kyseessd on kuitenkin pysyva kumppani, vastaavaa
karenssia ei heterosuhteissa ole.

Léadkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea pyysi asiantuntijalausuntoja miesten vélisen
seksin tuomista rajoituksista verenluovutukselle, joiden perusteella vuoden 2019 lopulla aloitet-
tiin madrdysvalmistelu muutosten aikaansaamiseksi. Asiantuntijalausunnoissa néhtiin perusteltu-
na lyhentdd miestenvilisen seksin tuomaa 12 kuukauden karenssia neljddn kuukauteen. Luovu-
tettu veri tutkitaan, mikd mahdollistaa nykyistd Iyhyemmaét karenssiajat. Madrdys muuttuvasta
ohjeistuksesta oli tarkoitus antaa vuoden 2020 kesdkuun loppuun mennessé, mutta toistaiseksi
asian suhteen ei ole tapahtunut muutosta.
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Kirjallinen kysymys KK 986/2020 vp

Edelld olevan perusteella ja eduskunnan tyojérjestyksen 27 §:44n viitaten esitén asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:

Milloin alun perin kesdkuulle 2020 kaavaillut verenluovutussoveltuvuuden muutokset saa-
daan voimaan,

milld perusteilla miesten vilisestd seksikontaktista seuraava luovutuskielto koskee myods
Ppitkdssd vakituisessa parisuhteessa eldvid miespareja ja

onko tdmdn osalta suunnitteilla muutoksia?
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