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LAKIALOITE 119/2010 vp

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista annetun
lain 2 ja 3 §:n ja sosiaalihuollon asiakkaan ase-
masta ja oikeuksista annetun lain 3 ja 4 §:n
muuttamisesta

Eduskunnalle

ALOITTEEN PAAASIALLINEN SISALTO

Kunnallisten sosiaali- ja terveydenhuoltopalve-
lujen piirissd on tilanteita, joissa taloudellisen ja
hoidollisen harkinnan perusteella ikdantyneet
aviopuolisot erotetaan toisistaan ja sijoitetaan
pitkdaikaisessa laitoshoidossa eri hoitoyksikoi-
hin. Vaikka lainsdddannon pitéisi turvata perhe-
eldmin suoja, puolisot saattavat joutua elaiméin
elaminsd viimeiset vuodet toisistaan erossa kun-
nallisella paatoksella.

Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja jér-
jestettdessd hyva lahtokohta on, ettd ikdihmiset
saavat asua mahdollisimman pitkddn kotonaan.
Perhe-eldmén suojaan tulee sisdltyd myds avio-
parin oikeus asua yhdessd idstd ja terveydenti-
lasta huolimatta. Ikddntyneelld pariskunnalla on
oltava oikeus asua yhdessi silloinkin, kun omas-
sa kodissa asuminen ei ole endd mahdollista.

PERUSTELUT

Euroopan neuvoston ihmisoikeussopimuksen
8 artiklan mukaan jokaisella on oikeus nauttia
yksityis- ja perhe-eldméédnsd kohdistuvaa kun-
nioitusta. Viranomaiset eivit saa puuttua timén
oikeuden kéyttdmiseen paitsi silloin, kun laki
sen sallii ja se on demokraattisessa yhteiskun-
nassa vilttimétontd kansallisen ja yleisen tur-
vallisuuden tai maan taloudellisen hyvinvoinnin
vuoksi, epdjarjestyksen ja rikollisuuden estdmi-
seksi, terveyden tai moraalin suojaamiseksi tai
muiden henkildiden oikeuksien ja vapauksien
turvaamiseksi.

Suomen perustuslain 10 §:n mukaan jokaisen
yksityiseldmd on turvattu. Yksityiseldmén suo-

jaan on katsottu siséltyvin my0s henkilon
oikeus vapaasti padttda suhteistaan muihin ihmi-
siin ja ympdristoon. Perustuslain 10 § turvaa siis
osaltaan my0s yksilon itsemddrddmisoikeutta.
Vaikka sddnnoksessa ei kansainvélisten ihmisoi-
keussopimusten tavoin ole erityistd mainintaa
perhe-eldmén suojasta, todettiin hallituksen pe-
rusoikeusuudistusta koskevassa esityksessd, ettd
tistd huolimatta perhe-eldmékin kuuluu sdén-
ndksen tarkoittaman yksityiseldmén suojan pii-
riin (HE 309/1993 vp, s. 53). My®ds avioliittolain
(234/1929) 25 § osoittaa, kuinka merkittdvana
lainsdéddannossd avioparin yhdessd asumista pi-
detddn. Pykéldn mukaan puolisoilla on oikeus
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saada avioero ilman harkinta-aikaa, jos he ovat
asuneet erillddn keskeytyksettd viimeiset kaksi
vuotta.

Ikaantyneiden henkildiden pitkdaikainen lai-
toshoito voi tapahtua sosiaali- tai terveyden-
huollon laitoksessa. Péitokset sosiaalihuolto-
lain mukaisen laitoshoidon jarjestimisestd teh-
dddn kuntien sosiaaliviranomaisissa, joiden te-
kemiin paatoksiin on kuitenkin mahdollista ha-
kea muutosta sosiaalihuoltolain mukaisesti. Ter-
veydenhuoltona annettavan laitoshoidon osalta
ei ole muutoksenhakuoikeutta, mutta asia on
mahdollista saattaa valvovien viranomaisten ka-
siteltdviaksi kanteluna.

Sosiaalialan lainsddddnndssd korostuu asia-
kasldahtdisyys ja asiakkaan etu. Sosiaalihuollon
jarjestdmiseen sovelletaan lakia sosiaalihuollon
asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000).
Lain 4 §:n mukaan asiakkaalla on oikeus saada
sosiaalihuollon toteuttajalta laadultaan hyvéa
sosiaalihuoltoa ja hyvédéd kohtelua ilman syrjin-
tda. Asiakasta on kohdeltava siten, ettei hdnen
ithmisarvoaan loukata seki ettd hiinen vakaumus-
taan ja yksityisyyttddn kunnioitetaan. Sosiaali-
huoltoa toteutettaessa on otettava huomioon
asiakkaan toivomukset, mielipide, etu ja yksilol-
liset tarpeet sekd hdnen didinkielensé ja kulttuu-
ritaustansa.

Lain 8 §:n mukaan sosiaalihuoltoa toteutet-
taessa on ensisijaisesti otettava huomioon asiak-
kaan toivomukset ja mielipide ja muutoinkin
kunnioitettava hinen itsemddrdédmisoikeuttaan.
Asiakkaalle on annettava mahdollisuus osallis-
tua ja vaikuttaa palvelujensa suunnitteluun ja to-
teuttamiseen. Sama koskee hénen sosiaalihuol-
toonsa liittyvid muita toimenpiteitd. Asiakasta
koskeva asia on késiteltdvé ja ratkaistava siten,
ettd ensisijaisesti otetaan huomioon asiakkaan
etu.

Terveyden- ja sairaanhoitoa jérjestettiessa
sovelletaan lakia potilaan asemasta ja oikeuksis-
ta (785/1992), jonka 3 §:n 2 momentin mukaan
potilaalla on oikeus laadultaan hyvdédn tervey-
den- ja sairaanhoitoon. Potilaan hoito on jirjes-
tettdva ja hintd on kohdeltava siten, ettei hdnen
ithmisarvoaan loukata seki ettd hinen vakaumus-
taan ja hidnen yksityisyyttdan kunnioitetaan.

Lain perustelujen mukaan (HE 185/1991 vp,
s. 14) potilaan kohtelulla tissé tarkoitetaan sitd
tapaa, miten hineen hoitotoimenpidettd suoritet-
taessa tai muuten hoitoon liittyvissd tilanteissa
suhtaudutaan. Henkilokohtaisen vakaumuksen
kunnioittaminen puolestaan merkitsee potilaan
uskonnollisen, yhteiskunnallisen tai muuhun va-
kaumukseen pohjautuvan kannanoton huo-
mioon ottamista hoitotilanteissa. Perusteluissa
todetaan myos, ettd vaikka potilaan hoitaminen
terveyskeskuksessa, sairaalassa tai muussa sai-
raanhoidon toimintayksikdssd asettaa tietyt ra-
joitukset potilaan yksityiseldmalle, eivit toimin-
tayksikon yleisen jirjestyksen ja turvallisuuden
ylldpitdminen sekd muiden henkildiden yhtilail-
la oikeutetut vaatimukset kuitenkaan saa johtaa
potilaan yksityisyyden suojan unohtamiseen.
Myds néissd oloissa tulisi pyrkid eri jarjestelyin
ottamaan huomioon potilaan yksityiseldmén tar-
peet, kuten esimerkiksi jarjestimailld vierailijoi-
den vastaanotto ja mahdollisuudet yksityisesti
keskustella néiden kanssa.

Potilaslain 3 §:n 3 momentin mukaan poti-
laan yksilolliset tarpeet on mahdollisuuksien
mukaan otettava huomioon hénen hoidossaan ja
kohtelussaan. Lisdksi 6 §:n mukaan potilasta on
hoidettava yhteisymmairryksessd hénen kans-
saan.

Edelld olevan perusteella Euroopan neuvos-
ton ithmisoikeussopimus ja voimassa oleva lain-
sdddidntdmme turvaavat periaatteessa jokaiselle
oikeuden yksityis- ja perhe-eldmén suojaan.
Téstd huolimatta pitkdaikaisen laitoshoidon tai
ympérivuorokautisen palveluasumisen piiriin
siirtyvd ikdihminen saattaa joutua muuttamaan
eroon puolisostaan kunnallisella péétokselld,
vaikka heidén yhdessd asumisensa olisi kohtuul-
lisilla jérjestelyilld mahdollista.

Yksi yhteiskunnan sivistyksen mittareista on
se, miten heikoimpia ja haavoittuvimpia ihmisié
kohdellaan. Ikdihmisten arvostaminen edistdd
myds heiddn omanarvontuntonsa ja psyykkisen
terveytensd sdilymistd. Huomiota pitdd entistd
enemmadn kiinnittdd ikddntyneiden henkil6iden
itsendiisen eldménhallinnan ja omien toiveiden
mukaisen eldmén toteuttamiseen.



Térkedn ihmisen laheisyys tukee henkistd hy-
vinvointia, kun taas puolisosta erottaminen voi
aiheuttaa suurta ahdistusta. Hyvit perhesuhteet
ovat voimavara. Monelle ikdihmiselle avioliitto
on my6s vakaumukseen liittyvé asia. Tutkimuk-
sin on osoitettu, ettd kumppanin kanssa asumi-
nen echkédisee muistisairauksien puhkeamista.
Vastaavasti yksin asuminen keski-idstd ldhtien
lisdd vanhuusidssd dementoitumisen riskid jopa
kaksin- tai kolminkertaiseksi verrattuna ihmi-
siin, jotka asuvat kumppanin kanssa. Parisuhde
suojaa my0s monilta muilta ongelmilta. Parisuh-
teessa eldvilldi mm. elinajanodote ja kokemus
elaminlaadusta ovat keskimiérin parempia kuin
yksin asuvilla.

Parisuhteessa eldville ikdihmisille puoliso voi
olla paitsi kumppani my6s keskeinen hoivan 14h-
de, joka auttaa selviytyméén arkipéivéisista toi-
mista. Puoliso voi tarjota emotionaalista ja fyy-
sistd tukea ja hoivaa. Idn karttuessa myds itse-
murhan todennékdisyys kasvaa. Téhdn on
useampia syitd, kuten yksindisyyden lisdéntymi-
nen. Neljd kymmenestd 75 vuotta tdyttineesta
suomalaisesta kirsii yksindisyydestd. Yksindi-
syys liittyy sosiaalisten kontaktien viahiisyy-
teen, heikentyneeseen toimintakykyyn, sairaste-
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luun, avun tarpeeseen ja laitoshoitoon padtymi-
seen. Itsemurhalta suojaavia tekijoitd tunnetaan
vield melko huonosti, mutta niitd ovat ilmeisesti
mm. hyva avioliitto tai parisuhde.

Eldkeikidiset ovat Suomen nopeimmin kasva-
va viestoryhmd. Auttamalla ik&ihmisid yllépita-
méén sosiaalista eldmdd voidaan paitsi parantaa
heiddn eldménlaatuaan myos lykédtd dementoitu-
mista ja samalla sdéstdd merkittdvid summia so-
siaali- ja terveyspuolen menoissa.

Ikdihmisille suunnattuihin palveluihin tarvi-
taan lisdd joustoa ja inhimillisyyttd, jotta puoli-
sot saisivat halutessaan viettdé viimeisetkin elin-
vuotensa yhdessé. Jokainen ansaitsee arvostuk-
sen ja kunnioituksen vanhuuden pdividén viet-
tdessddn yhtd hyvin kodissa kuin laitoksessakin.
Pysyvddn palveluasumiseen tai laitoshoitoon
siirtyville ikdéntyneelle henkildlle on pyrittdva
jarjestimddn mahdollisuus asua yhdessd puoli-
sonsa kanssa. Ikddntyneelld henkildllé tarkoite-
taan tdssd lakiehdotuksessa 65 vuotta tdyttinyt-
td potilasta tai sosiaalihuollon asiakasta.

Edellé olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta hyvdksyy seuraavat la-

kiehdotukset:

Laki

potilaan asemasta ja oikeuksista annetun lain 2 ja 3 §:n muuttamisesta

Eduskunnan péitoksen mukaisesti

muutetaan potilaan asemasta ja oikeuksista annetun lain (785/1992) 3 §:n 3 momentti ja
lisdtddn 2 §:4én, sellaisena kuin se on osaksi laeissa 560/1994 ja 653/2000, uusi 6 kohta seuraa-

vasti:

238
Mddritelmdt

Téssd laissa tarkoitetaan:

6) ikddntyneelld henkilolld 65 vuotta tdytta-
nytta potilasta.

33

Oikeus hyvddn terveyden- ja sairaanhoitoon ja
sithen liittyvddn kohteluun

Potilaan toivomukset, mielipide, etu ja yksi-
161liset tarpeet sekéd hidnen didinkielensé ja kult-
tuuritaustansa on mahdollisuuksien mukaan
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otettava hdnen hoidossaan ja kohtelussaan huo-
mioon. Pitkdaikaiseen laitoshoitoon tai ympéri-
vuorokautisen palveluasumisen piiriin siirtyval-
le ikddntyneelle henkildlle on pyrittdva jarjesta-

médn mahdollisuus asua yhdessd puolisonsa
kanssa.

Tédma laki tulee voimaan péivind kuuta

20 .

2.

Laki

sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista annetun lain 3 ja 4 §:n muuttamisesta

Eduskunnan péatoksen mukaisesti

muutetaan sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista annetun lain (812/2000) 4 §:n 2 mo-

mentti ja

lisdtddn 3 §:4én, sellaisena kuin se on osaksi laissa 1135/2002, uusi 4 kohta seuraavasti:

338
Mddritelmdt

Téssd laissa tarkoitetaan:

4) ikddntyneelld henkilolld 65 vuotta tiytta-
nyttd asiakasta.

43§

Oikeus laadultaan hyvddn sosiaalihuoltoon ja
hyvddn kohteluun

Sosiaalihuoltoa toteutettaessa on otettava
huomioon asiakkaan toivomukset, mielipide, etu

ja yksilolliset tarpeet sekd hdanen didinkielensd ja
kulttuuritaustansa. Pitkdaikaiseen laitoshoitoon
tai ymparivuorokautisen palveluasumisen pii-
riin siirtyvélle ikdéntyneelle henkildlle on pyrit-
tdvd jarjestimddn mahdollisuus asua yhdessd
puolisonsa kanssa.

Tdma laki tulee voimaan kuuta

20 .
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