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Lakialoite laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta

Eduskunnalle

PERUSTELUT

Eduskunnassa késiteltiin vuonna 2018 kansalaisaloite "Eutanasia-aloite hyvan kuoleman puoles-
ta". Eduskunta hylkési aloitteen, mutta edellytti valtioneuvostoa asettamaan asiantuntijatyoryh-
mén selvittiméén eldmén loppuvaiheen hyvié hoitoa, itsemédirdamisoikeutta seki saattohoitoa ja
eutanasiaa koskevia sééntelytarpeita.

Sosiaali- ja terveysministerion asettama asiantuntijatyéryhma esittdé yksimielisend nakemykse-
nd, ettd palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa tulisi kehittéd ja saattohoidon saatavuutta sekd osaa-
mista liséta.

Asiantuntijatydryhmaé esittdd sdddosehdotuksia voimassa olevaan terveydenhuoltolakiin (1326/
2010), ja tdmén lakialoitteen tarkoituksena on saattaa ehdotukset lain kahteen pykaldan.

On térkedd, etté palliatiivista ja saattohoitoa koskevat sddnnokset ja méérédykset saatetaan tervey-
denhuoltolain erilliseen uuteen 24 a §:44n. Téméa korostaa sdéntelyn merkitystd ja voi tehostaa
terveydenhuoltoalan ohjaus- ja valvontakeinojen ja sanktioiden kayttoa.

Terveydenhuoltolain 50 §:ssé sdédetddn kiireellisestd hoidosta. Tahédn pykaldén on syyta liséité
my0s sdddos oikeudesta saattohoitoon.

Akillisissi ja yllittivissi sairaustapauksissa ja hoitotilanteissa voi tulla vastaan tilanteita, joissa
potilaan terveydentilassa tapahtuu muutoksia huonompaan suuntaan. Kiireellisen hoidon tulee
kyetd tarjoamaan nopeasti potilaalle hdnen tarvitsemaansa hoivaa ja hoitoa. Oikeus hyvéén pal-
liatiiviseen ja saattohoitoon tulee olla my0s kiireellisesséd hoivassa.

Eldmén loppuvaiheen asiantuntijatydryhmé on sdéddstydryhmén valmistelun perusteella péaéty-
nyt seuraavaan alustavaan sddddsehdotukseen, joka liséttéisiin terveydenhuoltolakiin.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta hyvdiksyy seuraavan lakiehdotuksen:
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Laki

terveydenhuoltolain muuttamisesta

Eduskunnan paatoksen mukaisesti

muutetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 50 §:n 1 momentti, sellaisena kuin se on laissa
1516/2016, seka

lisdtddn lakiin uusi 24 a § seuraavasti:

24a§
Palliatiivinen hoito ja saattohoito

Hyvinvointialueen on jérjestettéiva palliatiivinen hoito ja saattohoito.

Palliatiivisella eli oireita lievittivélla hoidolla tarkoitetaan potilaan aktiivista kokonaisvaltais-
ta eldmén loppuvaiheen hoitoa erityisesti, kun kuolemaan johtava tai henked uhkaava sairaus tai
vamma aiheuttaa potilaalle kdrsimystd ja heikentdd hinen eldménlaatuaan. Saattohoito on osa
palliatiivista hoitoa, ja se ajoittuu oletetun kuolinhetken vélittdmaén laheisyyteen.

Palliatiivinen hoito ja saattohoito jirjestetdéin porrasteisesti osaamistasojen (perustaso, erityis-
taso ja vaativa erityistaso) laatukriteereiden mukaisesti ja niin, etté valtakunnallisesti tasa-arvoi-
nen, tarvelédhtdinen hoitoon pédsy turvataan.

Sairaanhoitopiireissé tulee olla monipuoliset ja moniammatilliset erityistason palliatiiviset
keskukset, jotka tarjoavat erityistason avo- ja vuodeosastopalveluita seké vastaavat konsultaatio-
ja paivystystuen jirjestdmisestd 24 tuntia joka vuorokausi. Sairaanhoitopiireisséd tulee myds olla
koko sairaanhoitopiirin kattavat palliatiiviset kotisairaalaverkostot, joita koskevien palveluiden
tulee olla saatavilla 24 tuntia joka vuorokausi.

Yliopistosairaanhoitopiireissé tulee olla palliatiiviset keskukset, jotka vastaavat vaativan eri-
tyistason palliatiivisen hoidon palveluista koko erityisvastuualueella ja lasten ja nuorten palliatii-
visen hoidon ja saattohoidon toteuttamissuunnitelmien laadinnasta.

Tarkempia méardyksid palliatiivisen hoidon ja saattohoidon palveluiden tuottamisesta ja laa-
dun parantamisesta sdddetidn valtioneuvoston tai sosiaali- ja terveysministerion asetuksella.

50§
Kiireellinen hoito

Kiireellinen sairaanhoito, mukaan lukien saattohoito, kiireellinen suun terveydenhuolto, mie-
lenterveyshoito, pdihdehoito ja sosiaalinen tuki, on annettava sité tarvitsevalle potilaalle hinen
asuinpaikastaan riippumatta. Kiireelliselld hoidolla tarkoitetaan #killisen sairastumisen, vam-
man, pitkdaikaissairauden vaikeutumisen tai toimintakyvyn alenemisen edellyttimas valitonta
arviota ja hoitoa, jota ei voida siirtdd ilman sairauden pahenemista tai vamman vaikeutumista.

Tama laki tulee voimaan péivdand kuuta 20 .
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