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Lakialoite laiksi ikddntyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta
seka idkkiiden sosiaali- ja terveyspalveluista annetun lain 20 §:n
muuttamisesta

Eduskunnalle

Lakialoitteessa ehdotetaan muutettavaksi lakia ikddntyneen vieston toimintakyvyn tukemisesta
sekd idkkdiden sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) (myo6h. vanhuspalvelulaki) siten, etté
lain henkildstod koskevaan 20 §:44n lisdtédén uusi kolmas momentti, jossa henkildston vahim-
méismadrastd sdddetddn nykyistd tarkemmin.

Vanhuspalvelulain toimeenpanoa selkeyttimaién ja tukemaan laaditut laatusuositukset siséltavét
ikddntyneiden henkildiden hoitoon liittyvié ohjeistuksia ja suosituksia. Ikdéntyneiden hoidon laa-
dun parantamisen edellytykseksi laatusuosituksissa mééritellddn muun muassa henkildston méaa-
rdd eli hoitajamitoitusta. Laatusuosituksessa esitetddn henkildston vahimmaisméaaréksi tehoste-
tussa palveluasumisessa 0,50 hoitotyontekijad asiakasta kohden. Laatusuosituksessa esitetty hen-
kiloston vahimmaismitoitus tarkoittaa valittdméaan asiakasty6hon osallistuvan henkildston mitoi-
tusta.

Vanhuspalvelulakiin sisiltyvissid henkilostoa koskevassa 20 §:ssd edellytetdén, ettd toimintayk-
sikdssd on oltava henkildstd, jonka méédrd ja tehtdvérakenne vastaavat idkkdiden asiakkaiden toi-
mintakyvyn edellyttdméé palvelun tarvetta ja turvaavat heille laadukkaat palvelut. Vanhuspalve-
lulain 20 §:n on arvioitu antavan laatusuosituksille ja viranomaisvalvonnalle aikaisempaa van-
kemman pohjan. Lakitasoiset sddnnokset on tarkoitettu vahvaksi tueksi muun muassa laatusuosi-
tuksessa esitettyyn henkildston maéraén.

Suomen Lihi- ja perushoitajaliitto Super on tehnyt selvityksen hoitajamitoituksen toteutumisesta
ympérivuorokautisissa vanhusten asumispalveluissa. Selvitys suoritettiin tutkimalla toteutuneet
henkildstomitoitukset kevadlld 2014 kolmen viikon tydvuorolistoista sellaiselta ajanjaksolta, jo-
hon ei sisdltynyt normaalista arjesta poikkeavia juhlapyhié tai lomajaksoja. Selvitykseen osallis-
tuneet tyOpaikat olivat julkisia palveluntuottajia, ja laskennassa kéytetty kaava oli sama kuin Val-
viran ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (seur. THL) vuonna 2013 tekeméssé selvityksessé.

Valviran ja THL:n selvitys tehtiin ennen vanhuspalvelulain voimaantuloa, ja siitd selvisi, ettd hoi-
tajamitoitus oli alle suositellun rajan noin joka viidennessi vanhusten asumisyksikdssa. Tilanne
oli sama sekd julkisissa ettéd yksityisissd ympérivuorokautista hoitoa antavissa yksikoissd. Kysely
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selvitti myds sen, etté toteutunut hoitajasuhde oli pienempi kuin oli suunniteltu. Superin tekemén
vuoden 2014 kevéidn selvityksen mukaan henkildstomitoituksen tilanne oli edelleen vuoden 2013
tasolla, eli suositusten mukaista 0,50-tason henkilostdmitoitusta ei ole Suomessa saavutettu. Ti-
lanne on huolestuttava, ja se on ristiriidassa vanhuspalvelulain tarkoituksen ja suosituksen kans-
sa.

Hoitajamitoituksessa havaitut epédkohdat, hoitajamitoituksen ailahtelevaisuus ja hoitajamitoituk-
sen epitasapuolinen jakautuminen ovat syiti siihen, ettd vanhuspalvelulakia on ryhdyttavéa tés-
mentdmaén hoitajamitoituksen osalta vilittomaésti. Ikdéntyneiden mééirédn ja hoidon tarpeen li-
sddntyessd tulee turvata riittdvit resurssit tehostetussa asumispalveluyksikdssd. Tamé edellyttda
hoitajamitoituksen kirjaamista vanhuspalvelulakiin.

THL:n vanhuspalvelulain tilaa koskeva selvitys vuodelta 2016 on selvittdnyt vanhuspalvelulain
vaikutuksia. Selvityksessa todetaan, ettd idkkéiden terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen palve-
luihin sekd sosiaalipalveluihin tarvitaan lisdd resursseja ja hoitajamitoitusta on nostettava laa-
tusuosituksen 0,50-tasosta 0,60 hoitotyontekijdén asiakasta kohden.

Hoivayksikoissd on suuriakin eroja asiakkaiden hoidon vaativuudessa, silld vanhainkotihoivan ja
pitkdaikaishoidon maérd vihenee entisestdén tulevaisuudessa. Tehostetun palveluasumisen pii-
riin tulee siirtyméén tulevaisuudessa hoitoisuudeltaan entistékin vaativampia asiakkaita. Mikéli
terveyskeskusten vuodeosastoilla on pitkdaikaishoidossa asiakkaita, joiden hoidon tarve on pe-
rusteltu ladketieteellisesti tai turvallisen hoidon varmistamiseksi, on vdhimmaismitoitukseksi
myo0s madriteltdva lailla 0,70. Hoitajamitoituksen tdsmentédminen lailla turvaa muuttumattoman
ja yhdenvertaisen hoitajamitoituksen suomalaisessa vanhustenhoidossa ja vahvistaa hoivayksi-
koiden resursseja.

Edell4 olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta hyviksyy seuraavan lakiehdotuksen:

Laki

ikiddntyneen vieston toimintakyvyn tukemisesta seké iikkéiiden sosiaali- ja terveyspalve-
luista annetun lain 20 §:n muuttamisesta

Eduskunnan paatoksen mukaisesti
lisdtddn ikdantyneen vdeston toimintakyvyn tukemisesta seké idkkdiden sosiaali- ja terveys-
palveluista annetun lain (980/2012) 20 §:44n uusi 3 momentti seuraavasti:
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20§
Henkilosto

Henkildston vahimmaisméairé tehostetussa palveluasumisessa on 0,60 hoitotyontekijaé asia-
kasta kohden. Terveyskeskusten tai muiden sellaisten hoivayksikdiden vuodeosastoilla, joissa on
pitkdaikaishoidossa asiakkaita, joiden hoidon tarve on perusteltu ladketieteellisesti tai turvallisen
hoidon varmistamiseksi, vihimmaismitoitus on 0,70 hoitotyontekijaé asiakasta kohden. Henki-
16ston vahimmaismitoitus tarkoittaa todellista hoitoon osallistuvan henkilston mitoitusta, jossa
poissaolevien tyontekijoiden osuus korvataan sijaisilla. Henkiloston vahimmaisméérdin luetaan
vain ammattikoulutetut sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6t.

Tama laki tulee voimaan paivdand kuuta 20 .
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