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LAKIALOITE 77/2006 vp

Laki omaishoidon tuesta annetun lain 4 ja 6 §:n
muuttamisesta

Eduskunnalle

ALOITTEEN PAAASIALLINEN SISALTO

Lakialoitteessa ehdotetaan, ettd omaishoidon
tuesta annettua lakia (937/2005) muutetaan si-
ten, ettd omaishoitajalle annetaan oikeus viikoit-

taiseen vapaapdivddn. Tdmd on rinnakkaislaki-
aloite hallituksen esitykselle HE 136/2006 vp.

PERUSTELUT

Vieston ikddntyessd joudutaan entistd enemmén
pohtimaan sitd, miten vanhusten hoidosta selviy-
dytddn, kun toimintakyky alenee ja sairaudet
vaivaavat. Kotona tapahtuva hoitotyd on usein
inhimillisempdi kuin laitoshoito, ja usein se on
myos ikddntyneiden oma tahto. Tdmén liséksi se
on myds taloudellisesti edullisempaa. Tdméa kos-
kee myds vammaisten ja pitkdaikaissairaiden
hoitoa seké terminaalivaiheen hoitoa.
Omaishoitoon sitoutuneiden henkiléiden riit-
téva vapaa-aika on vélttimétonta seki terveydel-
lisistd ettd tyosuojelullisista syistd. Omaishoita-
jien jaksamisen turvaamiseksi tulee mahdolli-

suuksia lepoon parantaa lisddmailld hallituksen
esittdmdn kolmen kuukausittaisen vapaapéivin
sijaan omaishoitajalle oikeus lakisddteiseen vii-
koittaiseen vapaapdivdin. Omaisiaan ja lihei-
siddn hoitavilla on suuri tyduupumuksen riski,
koska ty6 on raskasta ja sitoo monessa tapauk-
sessa hoitajan miltei tdydellisesti hoidettavaan.
Lisdksi useat omaishoitajat ovat itsekin idkkaita
ja monenlaisen avun tarpeessa.

Edelld olevan perusteella ehdotan,

ettd eduskunta hyvdksyy seuraavan la-
kiehdotuksen:
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Laki

omaishoidon tuesta annetun lain 4 ja 6 §:n muuttamisesta

Eduskunnan pédatoksen mukaisesti

muutetaan omaishoidon tuesta 2 pdivdni joulukuuta 2005 annetun lain (937/2005) 4 §:n 1 mo-

mentti ja 6 § seuraavasti:

48
Omaishoitajalle jdrjestettivd vapaa

Omaishoitajalla on oikeus pitdd vapaata vi-
hintddn vuorokausi sellaista viikkoa kohti, jon-
ka aikana hén on yhtdjaksoisesti tai vdhdisin kes-
keytyksin sidottu hoitoon ympéarivuorokautises-
ti tai jatkuvasti pdivittdin. Sidonnaisuus katso-
taan ympéarivuorokautiseksi siitd huolimatta,

ettd hoidettava viettdd sddnndllisesti véhidisen
osan vuorokaudesta kiyttden kotinsa ulkopuo-
lella jérjestettyja sosiaali- tai terveyspalveluja
taikka saaden kuntoutusta tai opetusta.

6§
(Kuten HE)

(Voimaantulosdédnnés kuten HE)

Helsingissd 22 pdivina syyskuuta 2006

Leena Rauhala /kd
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