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Plenum

Torsdag 7.12.2017 kl. 16.00—23.03

2.20. Muntlig friga om ensamhet bland édldre (Touko Aalto grona)
Muntligt sporsmal MFT 193/2017 rd

Muntlig fragestund
Talman Maria Lohela: Nésta fraga, ledamot Aalto.
Debatt

16.42 Touko Aalto vihr: Arvoisa puhemies! Ikdihmisten yksindisyys on Suomessa yleis-
td. Vanhustyon keskusliiton mukaan suomalaisista 75 vuotta tayttdneista reilu kolmannes
karsii yksindisyydestd vahintéén toisinaan. Yksindisyys heikentdd eliménlaatua, toiminta-
kykya ja muistitoimintoja. Yksin asuvien ikdihmisten lisdksi voimakasta yksindisyytta
koetaan my0s tehostetussa palveluasumisessa ja palvelutaloissa.

Nain Suomi 100 -vuonna ja joulun alla meilld on erityinen velvollisuus pyrkid 16yta-
madn keinoja vihentdd vanhusten kokemaa yksindisyyttd. Monissa jarjestoissé ja monissa
kunnissa tehdédén paljon hyvaa tyotd ikdihmisten yhteisollisyyden edistdmiseksi ja eldméan-
laadun parantamiseksi. Silti yksindisyyden ongelma tarvitsee lisdd uusia keinoja. Kysyn-
kin hallitukselta: mihin toimiin ollaan ryhtymaéssi esimerkiksi jarjestdjen tukemisen, van-
hustyon hoitajamitoituksen vahvistamisen tai yhteisollisten asumismuotojen edistimisen
suhteen?

16.43 Perhe- ja peruspalveluministeri Annika Saarikko (vastauspuheenvuoro): Arvoi-
sa puhemies! Kaikkiin edustajan mainitsemiin toimiin on ryhdytty. Vaikka tailld on vel-
vollisuus hallituksella vastata, mitd hallitus tekee, kysymyksenne muotoilu kylla rohkai-
see pohtimaan aihetta my0s "mitd koko Suomi tekee" -tyyppiselld ldhestymistavalla. Me
emme voi koskaan paisté tilanteeseen, jossa julkisin verovaroin pystymme hoitamaan ih-
misten yksindisyyttd vaikkapa sote-henkildston turvin. Meilld ei tule koskaan riittdiméaan
sithen resurssit. Ja voi my0s kysyé, onko se mielekis tapa hoitaa asiaa. Me olemme kaikki
puolueet eduskunnassa jo pitkén aikaa sitten sitoutuneet siihen tavoitteeseen, ettd Suomes-
sa halutaan ihmisten asuvan mahdollisimman pitkéén kotona, niin kauan kun siihen resurs-
sit riittdvdt. Viime viikolla kdivimme omaishoitajuudesta juuri tdhin liittyen tarkeén kes-
kustelun.

Nostitte esiin ansiokkaasti suomalaisen jarjestokentdn. On poikkeuksellisen hienoa, ettd
tdnd juhlavuonna suomalaiset jérjestot sosiaali- ja terveyspalveluiden ddrelld saavat ym-
martddkseni isomman rahapotin kuin koskaan aikaisemmin veikkausvoittovaroista jaetta-
vaksi, ja tdimén tulisi ndkyd myo6s ikdihmisten [Puhemies koputtaa] arjessa vertais- ja 14-
himmaistukipalveluina.
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Fragan slutbehandlad.



