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Plenum

Miandag 12.12.2022 kl. 11.59—14.16

15. Infor sommartid dret runt
Medborgarinitiativ MI 12/2019 rd
Utskottets betdnkande KoUB 16/2022 rd

Enda behandlingen

Forste vice talman Antti Rinne: Arende 15 pa dagordningen presenteras for enda be-
handling. Till grund for behandlingen ligger kommunikationsutskottets betdnkande KoUB
16/2022 rd. — Jag 6ppnar debatten. Ledamot Myllykoski, varsagod.

Debatt

13.46 Jari Myllykoski vas: Arvoisa herra puhemies! Késittelyssa oleva mietinto, joka on
tdhdn jatkuvaan kesdaikaan siirtymisestd, on keskustelun arvoinen asia. Viime kaudella sa-
mainen valiokunta kisitteli titd kansalaisaloitetta, joka sitten osittain hyvaksyttiin: vaikka
kansalaisaloite hylattiinkin silld perusteella, ettd direktiivi ei anna mahdollisuutta yhden
EU-jdsenmaan paittda, niin silloisen litkenneministerin ponnekkaan toiminnan ansiosta
EU:ssa tehtiin paatds, ja tima Suomen linja siité, etté siirryttiisiin kellonaikojen siirtelysti
pois, sai positiivisen vastaanoton. Meilld on se pditos sielld taustalla, mutta ei olla saatu
yksimielisyyttd siitd, ettd kellojen siirtelystd poistuttaisiin, ja sen takia edelleen pitda olla
aktiivinen sithen suuntaan, etti me paastdan tdsti turhasta kellojen siirtelysti, mistd on 144-
ketieteellisesti todettu, ettd esimerkiksi kellonaikojen siirtiminen normaaliajasta kesdai-
kaan ja toisin péin aiheuttaa muutaman kuukauden ajanjaksolla jopa 20 prosentin lisdénty-
misen sydidn- ja verenkiertotauteihin, mikd on merkittdva terveydellinen riski vain sen
vuoksi, ettd kellonaikoja siirretddn. Tdméa tuo vaikeuksia niin perhepéivdhoidossa kuin
myds sitten opiskelijoiden ja nuorten univaikeuksissa, ja tdssd kohtaa olenkin nimen-
omaan sitd mieltd — kun aiemmin olin sitd mieltd, ettd kesdaika olisi se oikea aika harras-
tusten ja valoisuuden mahdollisuuksien hy6dyntdmiseksi — niiden terveydellisten vaiku-
tusten vuoksi, mitd asiantuntijat valiokunnassa silloin viime kaudella toivat esille nuoria ei
valveilla pitdvistd vuorokauden ajasta, ettd normaaliaika olisi selkedsti parempi terveydel-
lisistd syist4, ja sitd ainakin mind kannatan.

Samoin pitdd varmasti huomioida maatalous. En tiedd, miti se niissa robottinavetoissa,
tai yleensékéadn, tarkoittaa, jos niissa yhtiakkid vuorokausi vaihtuukin niin, etté eldin ei paa-
sekddn sinne lypsyrobottiin normaaliaikansa perusteella. Kun meilld sitten maitoautot ja
muut tulevat tdhdn mukaan, niin pitdd pohtia, onko télla eldinten hyvinvoinninkin kannalta
joitakin merkityksié.

Eli kokonaisuuden kannalta olen sitd mieltd, ettd normaaliaika on parempi, ja tdssi koh-
taa tuen kylla kokonaisuudessaan valiokunnan mietintod. — Kiitos.

Granskats
4.0
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Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Peltokangas, olkaa hy-
va.

13.49 Mauri Peltokangas ps: Kiitos, arvoisa puhemies! Tdssa edelld edustaja Myllykos-
ki piti erinomaisen katsauksen nimenomaan tisté, ja hénelld oli monta hyvéai tulokulmaa,
allekirjoitan ne kaikki. Mielesténi olisi syyta tdhdéiti siihen, ettd mentéisiin yhdellé kello-
najalla. Jokainen meistd sen tietdd, mité se joka kerta aiheuttaa — jollekin enemmain, jol-
lekin vihemmin, ndinhédn se menee.

Tarttuisin téssd kohtaa myoskin yhteen sellaisen seikkaan, mika tuli téssi esille, elikka
tdhédn Euroopan unionin péétdntivaltaan ylipddtd&n meidén asioissa. Nékisin, ettd olisi
hyvé tulevaisuudessa — ja totta kai jo nyt — tarkkailla sité asiaa hyvin tarkasti, sitd kan-
sallista etuamme, my0skin téllaisissa pienissé asioissa, ettd kaikki, varsinkin kellon siirta-
minen, pysyisi suomalaisten omissa kansallisissa késisséd ja myOskin isommat asiat. TAma
on yksi sellainen.

Mutta erittdin hieno katsaus oli tdstd edustajalla aikaisemmin, ja timén takia en pidem-
péd puhetta pidd. — Kiitos.

Riksdagen avslutade debatten.

Riksdagen instdmde i utskottets forslag att forslaget i medborgarinitiativ MI 12/2019 rd
forkastas. Arendet slutbehandlat.
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