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5. Regeringens proposition till riksdagen med forslag till lagar om dndring av lagen om stod
for nirstaendevard och av vissa andra lagar
Regeringens proposition RP 85/2016 rd

Remissdebatt

Andre vice talman Paula Risikko: Arende 5 pa dagordningen presenteras for remissde-
batt. Talmanskonferensen foreslér att d&rendet remitteras till social- och hélsovardsutskot-
tet.

Debatt

18.41 Aila Paloniemi kesk: Arvoisa rouva puhemies! Suomen viestdrakenne on voimak-
kaassa murroksessa. 2020-luvun Suomessa yhé suurempi osa suomalaisista on ikdihmisia.
Valtaosa heistd toivoo voivansa asua kotoa tai kodinomaisesti mahdollisimman pitkaan.
Tatd toivetta mahdollistetaan nyt hallituksen kérkihankkeella ja sithen liittyvilla lakiesityk-
silld. Lakimuutosten tavoitteena on tukea omaishoitajien ja perhehoitajien jaksamista. Kun
hoitajat voivat hyvin, myos hoidettavat voivat hyvin. Hoitajien jaksamista tukemalla voi-
daan myohentidd merkittdvasti hoidettavan henkilon muun hoidon tarvetta. Omaishoidon ja
perhehoidon kehittdmiseen on varattu mittava lisiméaararaha, suurimmillaan ldhes 100 mil-
joonaa euroa vuodessa vuodesta 2018 alkaen.

Arvoisa puhemies! Talld hetkelld noin 4,5 prosenttia yli 75-vuotiaista on omaishoidon
piirissd. Osuus on viime vuosina pysynyt samana, vaikka valtakunnallisena tavoitteena on
ollut osuuden nostaminen jopa 6—7 prosenttiin. Nyt esitettdvilld toimenpiteilld arvioidaan
saatavan omaishoitajien osuus taas nousemaan. Vuonna 2020 omaishoidon osuuden ar-
vioidaan olevan noin 5 prosenttia, ja vaikka tuo osuuden kasvu on maltillinen, maaralli-
sesti muutos on merkittdva. Toimenpiteiden vaikutuksesta arvioidaan saatavan noin 4 500
uutta omaishoitajaa.

Taman uudistuksen keskidssd on omaishoitajien vapaajirjestelmin kehittdiminen. Talla
hetkelld arviolta noin 15 prosenttia omaishoitajista ei ole ollenkaan lakisditeisen vapaaoi-
keuden piirissd. Uudistuksen myo6ti kaikilla omaishoitajilla olisi oikeus vahintdén kahteen
vapaavuorokauteen kuukaudessa. Tadma parantaa esimerkiksi omaa lastaan hoitavien, ty-
0ssd kdyvien omaishoitajien asemaa, joilla ei valttdmatta ole ollut lainkaan mahdollisuutta
raskaasta hoitovastuusta irrottautumiseen. Niilld omaishoitajilla, joiden antama hoitotyo
on ymparivuorokautisesti ja jatkuvasti sitovaa, oikeus kolmeen vapaavuorokauteen sdilyy
samoin edellytyksin kuin nykyaankin.

Keskeisin ongelmakohta omaishoitajien vapaissa on tilld hetkella se, ettd arviolta ldhes
puolet omaishoitajista ei pysty tai halua hyodyntii oikeuttaan vapaaseen. Syyné on ollut
usein se, ettd kunnan tarjoamia sijaishoitovaihtoehtoja on pidetty varsin yksipuolisina ja
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tarjolla on ollut useammin laitoshoitoa tai hoitoa palveluasumisyksikoissé ja esimerkiksi
kotiin annettavaa sijaishoitoa on ollut vain harvoille tarjolla. Mutta monet hoidettavat eivit
halua léhted kodin ulkopuoliseen sijaishoitoon. Esimerkiksi muistisairaille se on vaikeaa.

Tilanteen korjaaminen vaatii siis ennen kaikkea kuntien toimintatapojen kehittdmista.
Téhén pyritdan ensinnékin kérkihankkeiden toimenpiteilld, joissa sijaishoidon monipuolis-
taminen on yksi ikdihmisten kérkihankkeen kulmakivistd. Lakimuutosten toimeenpanon
yhteydessé keskeisessd asemassa on lyhytaikaisen perhehoidon kiyton laajentaminen
myoOs omaishoitajien vapaan aikaisen hoidon jérjestdmisessd. Toimeenpanon ohjauksessa
kiinnitetddn huomiota toimeksiantosuhteiseen sijaishoitoon, jossa sijaishoitaja voisi olla
esimerkiksi hoidettavan ldheinen, sukulainen tai tuttava, joka voisi tulla hoitajan vapaan
ajaksi hoidettavan kotiin.

On hienoa, ettd tdmén uudistuksen myotd myds omaishoitajien valmennus, koulutus
sekd hyvinvointi ja terveystarkastukset nostetaan lain tasolle. Omaishoitajien hyvinvointi
ja terveystarkastukset ovat tarkeitd erityisesti niille omaishoitajille, jotka eivit ole tyoter-

Arvoisa puhemies! Suomessa arvioidaan olevan télla hetkelld noin 60 000 sellaista om-
aistaan tai ldheistdén hoitavaa henkild4, jotka téyttdisivit omaishoidon tuesta annetun lain
edellyttdmaét kriteerit omaishoitosopimuksen tekemiselle. Heistd noin 43 000 on tuon sopi-
muksen tehnyt. Osa on ilman sopimusta omasta tahdostaan, osa siksi, etti kuntien kriteerit
sopimuksen tekemiselle ovat tiukat ja méaériarahat joudutaan kohdentamaan vaativampiin
tilanteisiin. Kunnat voivat tukea ilman omaishoitosopimusta omaistaan tai ldheistédén hoi-
tavia henkilitd sosiaalihuoltolain mukaisilla palveluilla. Nyt sosiaalihuoltolakia ehdoteta-
an tdsmennettdvéksi siten, ettd kunta voisi jarjestdd péivittdin sitovaa hoitoa ja huolenpitoa
omaiselleen tai ldheiselleen antavan henkilon vapaan aikaisen sijaishoidon. Kunnan kéy-
tettdvissé olisivat vastaavat keinot vapaan aikaisen sijaishoidon jérjestdmiseen kuin omais-
hoidon tuessakin, ja vapaan aikaisista palveluista perittéisiin hoidettavalta asiakasmaksu
vastaavin perustein kuin omaishoidon tuessa.

Pidén néitd kahta lakiesitystd erinomaisina. Nyt kerta kaikkiaan panostetaan omaishoi-
tajien ja perhehoitajien jaksamiseen.

18.46 Sari Sarkomaa kok: Arvoisa puhemies! Omaishoidossa on kyse erittdin arvok-
kaasta mutta usein my®os hyvin sitovasta ja raskaastakin tyosté ldheisten hoitamiseksi. Nyt
tama ldhetekeskustelussa oleva esitys omaishoidon tuesta on merkittdvé askel eteenpiin.
Siiné tavoitteena on vahvistaa kaikenikéisten omaishoitoa.

Kokoomukselle oli hallitusneuvotteluissa todellakin olennaista, ettd omaishoidon ke-
hittdmisessé otettaisiin selkeitd askelia eteenpédin Kansallisen omaishoidon ohjelman vii-
toittamalla tielld, ja tdssd esityksessd nyt niitd askelia eteenpéin otetaan. Oli tarkeda, ettd
hyvin vaikeassa taloustilanteessa, tilanteessa, jossa tehddin isoja, mittavia leikkauksia jo-
takuinkin joka hallinnonalalle, oikeasti oikeita euroja panostetaan omaishoitajien jaksami-
seen ja omaishoidon kehittdmiseen. Tdma on tdrkedd, koska tulevaisuudessa yhd useampi
hoitaa sairasta tai muuten apua tarvitsevaa laheistdén. Omaishoitajien jaksamisen tukemi-
nen on inhimillisesti vélttdméatontd, mutta se on myoskin yhteiskunnalta kannattava in-
vestointi. Jo hallitusneuvotteluissa sovittiin merkittdvastd panostuksesta omaishoitoon, eli
omaishoitajien ja perhehoitajien vapaajirjestelmén kehittimiseen on varattu 75 miljoonaa
euroa vuosittain.
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Téssd lakiesityksessd todellakin lisdtddn omaishoitajien oikeutta vapaaseen ja omaishoi-
tajille jarjestetddn valmennusta ja tdydennyskoulutusta sekd hyvinvointi- ja terveystarka-
stuksia tarvittaessa, ndin lukee lakiesityksessé. Ja erittdin tdrked on tuo muutos, jolla vah-
vistetaan niiden henkildiden oikeutta vapaaseen, jotka toimivat kidytdnndssd omaishoitaji-
na ilman, etti siitd on tehty omaishoitosopimus.

Tédmai on todellakin térked esitys, ja ndilld kaikilla ehdotuksilla parannetaan hoitajien
jaksamista ja edellytyksid huolehtia entistd paremmin hoidettavastaan, eli timé esitys pa-
rantaa perheiden arkea ja omaishoidon laatua. Télld hetkelld noin 15 prosenttia omaishoi-
tajista ei ollenkaan kéytd vapaapdividdn. Tietysti tilastointi on vield epétarkkaa, mutta
ndma luvut ainakin itselleni olen saanut, ja me tissé salissa olevat tieddmme, ettd timin
esityksen tirked osa on se, ettd tuodaan joustavuutta vapaiden kdyttoon. Omaishoitajat ovat
toivoneet, ettd vapaapdivad voi kdyttdd myoskin vihemmén kuin vuorokauden eli pienissi
patkissa, eli sen vapaan kdyton on oltava joustavaa niin, ettd se palvelee sitten hoitajan ja
hoidettavan, timén kokonaisuuden, tarvetta.

Tédmén lakiesityksen mukaan kunnalla on velvollisuus jirjestdd omaishoitajille tarvit-
taessa valmennusta ja koulutusta. Timén valmennuksen ja koulutuksen antajina ovat olle-
et perinteisesti jarjestot, ja on tarkedd, ettd tima jarjestokokonaisuus — mitd tima merkit-
see, kun tdma lakiin kirjataan, mitd timé merkitsee jérjestdille — kéydaén tarkkaan sosiaa-
li- ja terveysvaliokunnassa ldpi, ja myoskin se, mitd nima terveystarkastukset merkitsevit,
kun tdmaé on kirjattu nyt tietenkin ensimmadistd kertaa lainsdddéntdon. Tastd on ollut kun-
taohje aikaisemmin. Toivottavasti timi vahvistaa sitten kunnissa sité, ettd omaishoitajille
tehddén néitd ennalta ehkiisevid terveys- ja hyvinvointitarkastuksia. Ainakin omassa koti-
kaupungissani ndméi ovat olleet tdhdn mennessé sdhkoisid, omahoitoa tukevia tarkastuk-
sia, ja toivon, ettd saamme sitten vauhtiin sen, ettd myoskin ihminen kohtaisi omaishoita-
jan. Toivottavasti tuleva sote-uudistuskin vahvistaa perusterveydenhuoltoa, ettd omaishoi-
tajat ja -hoidettavat padsevit ajoissa hoitoon.

Arvoisa puhemies! Totean taloudellisista vaikutuksista, ettd timén esityksen tarkoitus
on tukea palvelurakenneuudistusta ja myoskin muutosta kotihoitopainotteisemmaksi koko
palvelurakenteessa ja parantaa hoidon laatua. Sill4, ettd me tuemme omaishoitajien jaksa-
mista, voimme myShentidd muun kodin ulkopuolisen hoidon tarvetta ja sitd kautta pienen-
tdd myoskin kuntien kustannuksia merkittévasti. Tdmén valmistelun yhteydessé on arvioi-
tu, ettd lisddntyva omais- ja perhehoito vihentiisi kuntien kustannuksia vuoteen 2020 men-
nessd noin 220 miljoonaa euroa. Ndmai ovat tietenkin arvioita, mutta suunta on oikea, ko-
ska olemme vield jéljessa siitd tavoitteesta, mitd meilld olisi omaishoitajien miard suoma-
laisessa yhteiskunnassa.

Haluan todeta ndiden ruusujen liséksi hieman risuja. Totean todellakin, ettd hallitusneu-
votteluissa totesimme, ettd timén tavoitteena on kehittad kaikenikdisten omaishoitoa, mut-
ta tésté lakiesityksestd puuttuu nyt lapsivaikutusten arviointi, ja pidén sitd harmillisena sen
takia, ettd hallitus on erityisesti luvannut téssé lapsivaikutusten arvioinnissa edetd, ja nima
vaikutusarvioinnit puuttuvat niin tistd omaishoidon tuki -lakipaketista kuin téstd perhehoi-
dostakin, ja haluan todeta, ettd niin perhehoidossa kuin omaishoidon piirissikin on paljon
eri-ikdisid, tarpeiltaan erilaisia lapsia, joiden oikeuksiin ja hyvinvointiin nyt ehdotetaan
muutoksia, ja niihin néilld on merkittdva vaikutus.

Totean vield lopuksi, kun téssd puhutaan esimerkiksi omaishoidettavan vanhemman lo-
mista, ettd on kysymys tilanteesta, jossa lapsi on erossa vanhemmastaan, ja tdmé on erity-
isesti semmoinen seikka, mitd YK:n lapsen oikeuksien komitea on todennut, etti siind ti-
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lanteessa pitéisi arvioida ndmé lapsivaikutukset. Ja totean vield, ettd paédministeri Sipildn
hallituksen strategisessa ohjelmassa olemme todenneet, ettd Ratkaisujen Suomi -ohjelmas-
sa on todettu, ettd kdyttoon otetaan lapsi- ja perhevaikutusten arviointi, ja mielesténi tdiméa
lakipaketti jos miké olisi ollut sellainen, ettd ndmé vaikutukset olisi pitédnyt arvioida. Mutta
me palaamme tdhén valiokuntatyOssa.

18.53 Anne Louhelainen ps: Arvoisa puhemies! Suomalaiset ovat Euroopan ahkerimpia
omaishoitajia. Kansallisen omaishoidon kehittimisohjelman mukaan jopa 1,25 miljoonaa
ihmistd hoitaa omaista tai ldheistdén. Néin toteaa Kelan tutkija Sari Kehusmaa véitoskir-
jassaan. Hallitusohjelman tavoitteena on kehittéé kaikenikdisten omaishoitoa ja erityisesti
idkkédiden perhehoitoa. Omaishoidon jérjestimisestéd laaditaan kunnan ja hoitajan vilinen
toimeksiantosopimus, johon liitetdén hoito- ja palvelusuunnitelma. Omaishoidon tuki on
kokonaisuus, joka muodostuu hoidettavalle annettavista tarvittavista palveluista seki hoi-
tajalle annettavasta hoitopalkkiosta, vapaasta ja omaishoitoa tukevista palveluista.

Arvoisa puhemies! Tyoeldméassé noudatetaan erilaisia tydehtosopimuksia, joissa mééri-
tellddn muun muassa erilaisten taukojen pituus tai maksimiviikkotydméard. Omaishoi-
totyd on usein 24/7-ty6td ilman lakisdéteisid kahvi- tai ruokataukoja. Omaishoitajalla ei
myoOskdin ole visymystd mittaavia ajopiirtureita, jotka maarittaisivét lepotaukojen pitdmi-
std. Lepotauot pidetdin silloin, kun ne sattuvat hoidettavan paivarytmiin sopimaan. Omais-
hoitaja ei vélttdmattd edes huomaa omaa loppuunpalamistaan, silld usein omaishoidetta-
van tarpeet ovat etusijalla. Omaishoitajan sosiaaliset suhteet voivat myos supistua, ja hin
voi helposti syrjdytyd muusta yhteiskunnasta. Erds vanhempi rouva totesi minulle kerran
olevansa vankina omassa kodissaan, hoidettava aviopuoliso kun ei halunnut vaimonsa juu-
ri kdyvén kodin ulkopuolella.

Jotta omaishoitajan uupumista ja syrjdytymistd voitaisiin ennalta ehkdistd, liséttdisiin
késittelyssa olevan esityksen mukaan lakiin kunnille velvollisuus jérjestédd omaishoitajalle
tarvittaessa valmennusta ja koulutusta sekd hyvinvointi- ja terveystarkastuksia. Tdmé on
erittdin kannatettava uudistus. Uudistuksella vieddédn eteenpéin sekéd Kansallisen omaishoi-
don kehittdimisohjelmaa KOHOa ettd asteittain perhehoidon lainsddddnnon kehittdmisty-
O6ryhmén esityksid. Omaishoidon ja perhehoidon kehittdmiseen on hallitusohjelmassa va-
rattu lisiméaérérahaa, jonka suuruus on erittdin merkittava.

Arvoisa puhemies! Nyt késitelldén lakia, jolla omaishoitajien oikeutta vapaaseen laajen-
nettaisiin siten, ettd kaikilla omaishoitosopimuksen tehneilld omaishoitajilla olisi oikeus
pitdé vapaata vahintéédn kaksi vuorokautta kalenterikuukautta kohti. Omaishoitajilla, jotka
ovat sidottuja hoitoon yhtéjaksoisesti tai véhéisin keskeytyksin ympérivuorokautisesti tai
jatkuvasti péivittdin, olisi oikeus vapaaseen jatkossakin véhintddn kolme vuorokautta ka-
lenterikuukautta kohti. THL:n selvityksen mukaan kuitenkin noin puolet vapaaseen oikeu-
tetuista omaishoitajista jétti lakisiéteiset vapaansa pitdméttd. Kuntien viranhaltijat ovat ar-
vioineet, ettd 45 prosenttia omaishoitajista kieltdytyi vapaista, koska he eivit halunneet
jattdd hoidettavaa muiden hoitoon. Vapaan laajentaminen kaikkia sopimuksen tehneiti
omaishoitajia koskevaksi on perusteltua omaishoitajien jaksamisen kannalta. Uudistus pa-
rantaisi muun muassa sellaisten kokoaikatydssd kdyvien omaishoitajien asemaa, joiden
hoito on muulloin kuin omaishoitajan tydaikana omaishoitajan vastuulla. Tdmaé parantaisi
omaishoidon ja ansioty6ssé kdynnin yhteensovittamismahdollisuuksia. Kunta ja omaishoi-
taja voisivat sopia, ettd omaishoitaja pitdd vapaansa useampana alle vuorokauden pituise-
na jaksona. Esityksessd ehdotetaan muutettavaksi myds sosiaalihuoltolakia. Lakiin ehdot-
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etaan lisdttdvaksi omaistaan tai ldheistddn hoitavan henkilon vapaita koskevaa sadntelyé:
miten kunta voisi jérjestdd vapaata omaistaan tai l&heistdén hoitaville henkiléille, jotka
tayttavat omaishoidon tuen edellytykset mutta eivit ole tehneet omaishoitosopimusta.

Arvoisa puhemies! Kesdlomia pidetddn jo, ja monet odottavat oman lomansa alkamista.
Yli 250 000 hoitosuhdetta kuuluu omaishoidon ja ansiotydn yhteensovittamisen piiriin.
Tyokaveri voi lomalle jaddessddn hehkuttaa oman lomansa rentouttavaa vaikutusta, mutta
kun sekéd ansiotyOta ettd omaishoitoty6ta tekevé jad ansiotyohon kuuluvalle lakisédteiselle
lomalle, omaishoitotyd jatkuu normaaliin tapaan. Omaishoitoty0 tarkoittaa vastuuta omas-
ta omaisesta tai ldheisestd. Se on aina mielessd. Omaishoitosuhteessa ei oteta lomaa.

18.58 Anneli Kiljunen sd: Arvoisa rouva puhemies! Haluan heti aluksi todeta, ettd on
hienoa, etti hallitus panostaa nyt voimakkaasti omaishoitoon. Hallitus antaa vihdoin edus-
kunnalle hallitusohjelmassaan luvatun esityksen omaishoitolain muuttamisesta. Hallitus
keskittyy lahinnd omaishoitajien vapaapéivien kehittdmiseen: esityksessé turvataan kaikil-
le omaishoitajasopimuksen tehneille oikeus véhintdén kahteen vapaapdivddn kuukau-
dessa. Jos omaishoito on yhtdjaksoista ja sitovaa, oikeus olisi jatkossakin kolme paivaa
kuussa. Kuntien tdytyy jarjestdd vapaiden aikainen sijaishoito, ja lisdksi niitd velvoitetaan
jarjestiméddn omaishoitajille tarvittaessa valmennusta, koulutusta ja terveystarkastuksia.
Tama kaikki on erittdin hyvaa.

THL:n selvityksen mukaan noin puolet omaishoitajista jitti lakisdateiset vapaat kéytt-
amattd. Tdhidn on monta syyti, esimerkiksi: Hoidettava kieltdytyy sijaisjarjestelyistd. Om-
aishoitajat itse eivét halunneet kayttdd niitd. Omaishoitajat ovat ilmaisseet, etteivét olleet
tyytyviisid kunnan tarjoamiin sijaishoitopaikkoihin. Osa omaishoitoperheisti olisi halun-
nut, ettd hoitaja olisi tullut kotiin. Kokemukset vapaapiivistd ovat olleet kielteisid. Kunnat
ovat tarjonneet palveluseteleitd, jotka ovat kattaneet vain osan vapaapiivisti aiheutuneista
kuluista. Omaishoito on koettu omaksi velvollisuudeksi. Erilaisia syitd ja tarinoita 10ytyy
monia.

Mielesténi on tidrkeéd, ettd mahdollisimman moni omaishoitaja kdyttdisi vapaapdivid.
Téma tukisi hdnen hyvinvointiaan ja jaksamistaan. Tésti syysté toivon vahvasti, ettd kun-
nat lahtevét nyt kehittiméén erilaisia sijaishoitomuotoja nimenomaan asiakkaiden, omais-
hoitajien ja hoidettavien, tarpeista. Kyse on my0s luottamuksesta, siité, ettid sekd hoidetta-
va ettd omaishoitaja voivat luottaa, ettd vapaapéivien aikana hoidettavan tilanne sijaishoi-
topaikassa tai kotona olisi riittdvdn hyvé. Tarkedd on myds se, ettd hoidettava viihtyy si-
jaishoitopaikassa. Kyse ei saa olla sdilytyspaikasta, jonne hoidettava menee siksi aikaa,
ettd omaishoitaja voi vihdn hengihtii ja kerétd voimia.

Meidédn tulee kehittdd sijaishoitoa siséllollisesti siten, ettd se vahvistaa my0ds hoidetta-
van hyvinvointia ja kuntoisuutta. Sijaishoidon on oltava yksildllistd, suunnitelmallista ja
pitkdjanteistd. Se voi olla kodin ulkopuolella tarjottua sijaishoitoa tai se voi olla kotiin vie-
tdvéa hoitoa. Hyvin hoidettu sijaishoito voi tarjota myos kriisihoitoa, jos omaishoitaja sai-
rastuu eikd kykene huolehtimaan hoidettavastaan. Téma tarkoittaa myds sité, ettd sijaishoi-
dossa on huomioitava yksil6llisyys, omaishoitoperheen péivittdinen arki seké rytmitykset
ja toimintakéytédnnot. Jos totuttua arkea ldhdetdén muuttamaan, omaishoitoperheet koke-
vat, ettd vapaapéivien jilkeen arki vaikeutuu, minka takia ei jatkossa haluta kayttd4 lain an-
tamia vapaapdivid. Parhaimmillaan omaishoitovapaat tukevat omaishoitoa kokonaisuu-
tena, niin hoidettavan kuin myds omaishoitajan. Tdémé on meidén yhteinen tavoite.
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Arvoisa puhemies! Olen myds tyytyvéinen siihen, etti hallitus huomioi niitd omaishoi-
tajia, jotka eivét ole tehneet sopimuksia kunnan kanssa. Omaishoito saattaa olla erittéin si-
tovaa ja vaativaa, mutta erindisisté syistd sopimusta kunnan kanssa ei ole. Néiss tilanteis-
sa vapaiden myontidmisen kriteerien tulee olla selkeitd, niin ettd kunnat myos kayttavit tité
sosiaalihuoltolain antamaa oikeutta. Myonteistd on myos, ettd vapaapéivien asiakasmaksu
perustuu vastaaviin seikkoihin kuin sopimusta tehneiden.

Arvoisa puhemies! Myonteistd on myds, ettd esityksessé kiinnitetéén erityistd huomiota
omaishoitajien hyvinvointi- ja terveystarkastuksiin. Tdmaé ei saa olla vain tekninen seuran-
ta. Kyse on ennalta ehkédisevisté toimista. Jos omaishoitaja tarvitsee jaksamisen ja hyvin-
voinnin tueksi kuntoutusta tai vapaa-aikaa esimerkiksi liikkumiseen, omaan harrastukseen
sekd oman kuntoisuuden yllépitdmiseen, tulee timé hénelle turvata vapaapéivien liséksi.
On térkedd, ettd me huolehdimme omaishoitajien jaksamisesta ja oikeudesta myds omaan
elamdin. Sopimusomaishoito on l&hes aina hyvin sitovaa. Omaishoitajat eristiytyvét her-
késti kotiin, he kokevat itsensd yksindisiksi ja sitd kautta masentuvat myds herkésti. Tutki-
musten perusteella omaishoitajien kuntoisuus ja terveydentila on keskimééréisesti heikom-
pi kuin muun védeston. Tésté syystd tdhdn on kiinnitettdva erityistd huomiota.

Arvoisa puhemies! Myonteistd on myds, ettd omaishoitajien valmennukseen ja koulu-
tukseen kiinnitetd&n huomiota. Omaishoito voi tulla aivan yllattdin tai pikkuhiljaa. Sithen
ei olla vélttdmattd valmistauduttu. Koko eldmai voi muuttua aivan hetkessé esimerkiksi lii-
kenneonnettomuuden, vammautumisen, vammaisen lapsen syntymén tai yllattdvan vai-
kean sairauden myoti. Toisaalta ikddntymisen myoti ilmenee monia vakavia sairauksia,
kuten muistisairauksia, joissa sairauden ymmaértdminen helpottaa arjesta selviytymista.
Néihin valmennus ja koulutus ovat erittdin hyvié tukitoimia omaishoitajalle ja hdnen per-
heelleen. Meilld on hyvid kokemuksia Omaishoitajat ja ldheiset -liiton jarjestdmistd val-
mennuksista. Niitd jarjestetddn tilld hetkelld jo useilla paikkakunnilla yhteistydssa kuntien
kanssa. Palautteet ovat erittdin hyvia.

Arvoisa puhemies! Kuten olen todennut, lainsédédéntdesityksessa on paljon hyvéa. Pala-
an seuraavassa puheenvuorossani sitten néihin kriittisimpiin kohtiin. — Kiitos.

19.04 Petri Honkonen kesk: Arvoisa rouva puhemies! Tdmai hallituksen esitys todella
ansaitsee suuret kiitokset. Piddn omaishoitajien tuen parantamista yhtené tdmén hallituk-
sen keskeisimmisté sosiaalipoliittisista hankkeista. Omaishoitajat tekevit erittdin arvokas-
ta, pyyteetonté tyotd. Omassa léhipiirissini olen timén ndhnyt. Tadma tyo kylld ansaitsee
meidén kaikkien vilpittomén arvostuksen. Téytyy muistaa, ettd omaishoidolla on merkitt-
avé arvo myds kansantaloudelle, jos sellainen halutaan néhda. Télla hallituksen esitykselld
ja myo0skin sitten lisdtalousarviossa tulevalla miirdrahalla osoitamme arvostavamme tété
kodeissa tehtdvad tirkedd hoivatyoti ja sen tekijoitd ja tuemme my6skin omaishoitajien
jaksamista. Vihimmadispalkkion nostaminen ja kahden vapaapéivin takaaminen kaikille
omaishoitajille on ddrimmadisen tirkeé ele tdssé tilanteessa.

Arvoisa rouva puhemies! Tutkimusten mukaan varsinaista omaishoitajan tukea saavien,
tatd tyotd tekevien, lisdksi on myds epévirallista omaishoitoa. Téllainen naapurien, ysté-
vien tai ldhiomaisten satunnainenkin apu on néhtéva mielestéini my0s erdénlaisena omais-
hoitona, joka edistéé hoivan ja avun tarpeessa olevan kotona selviytymisté ja hyvinvointia.
Télldkin on todennékdisesti merkittivid kansantaloudellisia vaikutuksia ndiden hyvinvoin-
tivaikutusten lisdksi. Sekin myds ansaitsee oman huomionsa nyt téssi keskustelussa, mité
tdman hallituksen esityksen myd6té kdydaan.
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19.06 Niilo Keréinen kesk: Arvoisa puhemies! Omaishoidon tuesta annettu laki tuli voi-
maan vasta vuoden 2006 alusta, siis kymmenen vuotta sitten. Omaishoitoa oli toki ta-
pahtunut jo kauan sité ennen, ja kdytdnto eri kunnissa oli hyvinkin kirjavaa. Ja jos tarpeek-
si kauas historiassa mennién, ikdihmiset ja vammaiset on ihan luontevasti hoidettu kode-
issa ja perheissa.

Puhemies! Nyt omaishoitolakia ja myds seuraavana lista-asiana olevaa perhehoitolakia
korjataan sen vuoksi, ettd ikddntyneiti ja vammaisia voitaisiin hoitaa entistd paremmin ko-
tona tai kodinomaisissa olosuhteissa. Nykyisin ikddntyneitd ihmisié on pitkdaikaisessa lai-
toshoidossa terveyskeskuksissa ja vanhainkodeissa 13 500 ja erilaisissa palveluasunnoissa
noin 36 000, ja omaishoidon tuella hoidetaan runsaat 40 000. Tamén lisdksi omaishoidos-
sa on arviolta 20 000 sellaista ihmisté, joiden hoidosta ei ole omaishoitosopimusta kunnan
kanssa.

Tieddmme, ettd toisinaan sairaan ja ikdéntyneen ihmisen hoito on hyvin vaativaa. Vaa-
tivaa on myos fyysisesti terveemmain mutta muistisairautta sairastavan ihmisen hoito. Lai-
toshoidossa tai palveluasumisessa esimerkiksi vuoteeseen hoitamisessa yksi auttaja ei rii-
td, kun vaihdetaan potilaan tai vuoteen vaatteita. Toisaalta monet omaistaan hoitavat teke-
vt tatd tyotd sitten yksin, ja tydvuoro ei padty sddnndllisesti kello 16.

Puhemies! Tdmé omaishoitolain muutos pyrkii parantamaan nimenomaan omaishoita-
jan jaksamista. Keskeisend on omaishoitajan vapaapéivéjérjestelméan kehittdminen. Lisék-
si lakiin nostetaan my6s omaishoitajien valmennus, koulutus seké terveydenhuolto joilta-
kin osin. Omaishoitajat eivit kuulu tydterveyshuollon piiriin. Omaishoitoon myds satsata-
an vuodesta 2018 alkaen 95 miljoonaa euroa vuodessa. Lakiehdotuksessa tehddan mahdol-
liseksi, ettd kunta voisi jérjestdd omaishoitajan tapaan vapaapéivid my0s niille, jotka hoi-
tavat paivittdin omaistaan ilman sopimusta. Sosiaalihuoltolakiin tétd tarkoitusta varten
tehtdvd muutos ei kuitenkaan tee ndiden vapaapdivien jérjestdmistd pakolliseksi. Se on
kylla edelleenkin puute, vaikka kokonaisuudessaan ndmaé lakiehdotukset ovat iso ja erino-
mainen muutos.

Puhemies! Toisaalta on hyva muistaa, ettd timéd omaishoitolain muutos on osa hallituk-
sen kérkihanketta, joka on nimeltéén niinkin hieno kuin "Kehitetddn ikdihmisten kotihoi-
toa ja vahvistetaan kaikenikédisten omaishoitoa". Siksi toivon, ettd jatkossa edelleenkin py-
ritdén omaishoitoa korjaamaan. Téssé lakiuudistuksessa ei esimerkiksi ole ollut mahdollis-
ta tehda korjauksia omaishoitopalkkioihin, jotka ovat nykyisin sitd luokkaa, ettd hoitajalle
on todella suuri uhraus esimerkiksi keskeyttdd tyouransa joksikin epdmaéraiseksi ajaksi.

Arvoisa puhemies! Toivon, ettd hallituksen kdrkihanketta jatkettaessa panostetaan myds
sithen, ettd omaishoidon kriteerejd ja eritasoista hoitoa tarvitsevien palkkiotasoja tarkastel-
laan ja pyritdén samaan ne tasapuolisiksi koko maassa. Niin ikdén vapaapiivien sijaistuk-
sia tulee kehittdd jo tdmén lain voimaantulon jidlkeen niin, ettd vammaista tai ikdantynytté
ei tarvitse sijaistuksen takia siirtdd laitokseen.

19.11 Kristiina Salonen sd: Arvoisa puhemies! Ryhtyminen omaishoitajaksi merkitsee
monelle hyppyé tuntemattomaan. Omaishoitajuus tuo uudenlaisen roolin, jossa ldheisen
ladkitseminen ja hoitotoimenpiteet tulevat osaksi arkea kuten alan ammattilaisilla. Muisti-
sairaan omaisen hoitajalle arjen haasteet tarkoittavat ehkd kokonaan uudenlaisen ajattelun
opettelemista. Kun tuttu ihminen ei kdyttdydykain endd samalla tavalla kuin ennen, se vaa-
tii totuttelua kaikilta ldheisiltd ja erityisen paljon omaishoitajalta. Joillekin ihmisille tima
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sopii luonnostaan, ja he sopeutuvat uuteen tilanteeseen luontevasti. Toiset taas kokevat sen
vaikeaksi ja raskaaksi.

Suomessa on viime vuosina vannottu kovasti omaishoitajuuden nimeen. Valitettavasti
kuitenkin syy sithen on yleensé sdéstot. Tieddmme, ettd vanhusten méérd kasvaa ja hoidon
tarve kasvaa, ja omaishoitajuus on ikéddn kuin haluttu 16yt ja ajatella tdllaisena edullisena
vaihtoehtona vastata niihin tarpeisiin. On sanottava, ettd meidén tulee pohtia, miten paljon
omaishoitoa voidaan kasvattaa tai miten paljon omaishoitoa voidaan tavoitella, ettd omais-
hoito olisi vield hoidettavalle itselleen mutta myds omaishoitajille eldmén arvoista elaméaa.

Téssé esityksessd uudistukset ovat kannatettavia, silld kaikki parannukset omaishoita-
jien arkeen ovat tervetulleita, mutta joskus realismi on kuitenkin hieman erilainen kuin
mitd me poliitikot esimerkiksi juhlapuheissamme todistamme. On muistettava, etti talla
hetkelld moni omaishoitaja on hyvin idkis. Me puhumme esimerkiksi paljon hyvinvointi-
ja terveystarkastuksista, ja nehdn ovat positiivinen asia, koska niiden kautta voidaan tart-
tua ongelmiin. Kéytéinnossa kuitenkin palaute omaishoitajilta néistd terveystarkastuksista
on ollut esimerkiksi se, ettd kysymykset seksuaalisuudesta on tdysin visyneen, idkkdin
omaishoitajan kohdalla koettu jopa loukkaaviksi. Siksi meidén tuleekin ymmartda, ettd se
arkitodellisuus on usein aivan jotain muuta kuin mitd me haluamme katsoa kokonaisuu-
tena, kun puhutaan vaikka hyvinvoinnista. Omaishoitajalle paljon térkedmpéé on saada no-
peasti apua silloin, kun kési on kiped vaikka jatkuvista nostoista tai oma mieli on niin
maassa ja on niin vésynyt olo, ettd olo on jatkuvasti itkuinen ja joka pdivé tuntuu olevan
vain yhté selviytymistd. Néihin pitdisi pystyd puuttumaan, niité pitdisi pystyd auttamaan,
kun me puhumme vaikka terveys- ja hyvinvointitarkastuksista. Nopeaa apua oikeisiin tar-
peisiin, joita omaishoitajat kokevat.

No, sitten timd omaishoitajan vapaapiivi, joka on todella tirked asia. On térkeda, ettd
mekin siitd puhumme ja teemme t6itd sen eteen, mutta usein, valitettavan usein, palaute
omaishoitajalta on kuitenkin se, ettd vapaapdivén pitdiminen saa aikaan perheessa sellaisen
kaaoksen, ettd omaishoitaja ikdén kuin itsedén sddstddkseen jattdd kayttdméttd timén va-
paansa. Meidén tuleekin miettid, miten me pystymme luomaan sellaisen pysyvén ja turval-
lisen sijaistusmallin, joka kdytdnndssé vastaisi ndiden omaishoitajien tarpeeseen. Esimer-
kiksi se, ettd yksi ja sama hoitaja voisi toimia sijaisena, tuo turvaa, tai se, ettd on aina sama
hoitopaikka, mihin sitten omaishoitaja voi hoidettavansa viedd, voisi jollain tavalla auttaa
heidin arkeaan. Meiddn on kuitenkin ndhtdva nédiden yldtason késitteiden taakse, mité ne
arjessa tarkoittavat, ja pyrkié 16ytdmaén niihinkin vastaukset.

Arvoisa puhemies! Olen ajatellut, ettd hoivatydtd vanhustenhuollossa tehneend mind
tunnen omaishoitajan arjen. Tieddn kyll4, millaista on huolehtia ladkkeistd, seurata tervey-
dentilan muutoksia tai avustaa aamutoimissa. Keskustelut omaishoitajien kanssa ovat saa-
neet minut ymmartdméén, ettd omaishoitajuus on paljon muutakin kuin hoivassa avusta-
mista. Monelle se on ty6td 24 tuntia vuorokaudessa 7 pdivana viikossa. Se on katkonaisia
yOunia, jatkuvaa huolta ja riittiméttdmyyden tunnetta. Se on yksindisind iltoina vastuun-
kantoa ja huolenpitoa sairauden edetessd. Liian moni omaishoitaja asettaa aina hoidetta-
van tarpeet omiensa edelle jopa oman jaksamisensa kustannuksella. Ja kuitenkin samalla
omaishoitajuus on rakkaudenosoitusta, yhteisid hellyyden ja ilon hetkid arjen keskelld seka
inhimillistd hoivaa omassa kodissa. Toisinkaan ei omaishoitaja haluaisi valita. Nyt tiedén,
ettd vaikka tunnen hoitoty6n arjen, en voi sanoa tietdvani, mitd omaishoitajuus on. Sen to-
dellisuuden tietdvét vain omaishoitajat.
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19.16 Ulla Parviainen kesk: Arvoisa rouva puhemies! Omassa kotikaupungissani Kuu-
samossa on mietitty keinoja, kuinka tehdd omaishoidosta houkutteleva. Onko raha vai
onko joku muu tekijé, esimerkiksi omaishoitajan saamat palvelut houkutteleva tekija?
Kuusamon kaupunki péitti oman kokeilun nimissd syksylld 2013 kaksinkertaistaa
ymparivuorokautista laitoshoitoa tarvitsevaa omaistaan hoitavien palkkion. Oman uuden
luokituksen mukaista palkkiota maksetaan tilanteessa, jossa tydikédinen ja tyokykyinen
henkil0 ottaa hoitovastuun runsaasti hoivaa ja huolenpitoa tarvitsevasta henkildsta ja hoi-
taja tekee tdtd hoivatyoti padatoimisesti tai ilman merkittévié sivutehtévid. Tama ekstrahoi-
topalkkio on tédnd vuonna 1 525 euroa kuukaudessa. Ajatus oli siind, ettd ihan aidosti tuki
korvaisi laitoshoitoa ja antaisi hoitajalle aidon valinnanmahdollisuuden jaada tydstdan hoi-
tamaan l&heistédén. Joitakin uusia sopimuksia tehtiin alkuvaiheessa, mutta ndyttaa silté, etti
muu tuki, esimerkiksi vapaapdivét ja toimiva sijaishoito ovat ratkaisevampia. Omaishoita-
jat itsekin toteavat hoidon olevan palvelua ldheiselle ihmiselle.

Mielesténi on tirkedd tukea omaishoitajan jaksamista, ja tdhdn hallituksen esitykselld ta-
hdataénkin.

19.18 Anne Louhelainen ps: Arvoisa puhemies! Omaishoidon tuesta annetussa laissa ei
ole sddnnoksid omaishoitajien valmennuksesta, koulutuksesta tai omaishoitajien hyvin-
vointi- ja terveystarkastuksista. Omaishoitajan valmennuksessa on kdytossa jarjestojen ke-
hittdmii toimintamalleja, joita kunnat kéyttavit harkintansa mukaan. Kunta voi harkintan-
sa mukaan jérjestdd valmennuksen itse tai hankkia sen muilta toimijoilta, kuten jérjestdil-
ta. Jarjestdjen tekemad tyotd ei voi litkaa korostaa. Esimerkiksi 25-vuotiaan Omaishoitajat
ja laheiset -liitto ry:n 70 paikallisyhdistysté tekevét ddrimmaéisen laadukasta tyoté, jota on
rahoitettu padosin Raha-automaattiyhdistyksen tuella ja my0s joidenkin kuntien taloudel-
lisella tuella, esimerkkind vaikkapa Lahden kaupunki, joka ansiokkaasti tekee yhteistyoté
maan kolmanneksi suurimman omaishoitoyhdistyksen Pdijait-Hiameen Omaishoitajat ja
Laheiset ry:n kanssa.

Omaishoitotilanne voi tulla eteen yllattden ja pyytdmattd. Meisté kaikista voi tulla om-
aishoitaja tai omaishoidettava. Tiedon, tuen tai neuvojen etsiminen ja saaminen on erittdin
haasteellista. Valmennuksella ja lisakoulutuksella on merkittidva vaikutus timin omaishoi-
totilanteen onnistumiseen. Omaishoitoyhdistysten tekemé tyd omaishoitosuhteen eri vai-
heissa on ddrimmaéisen tiarkedd. Yhdistykset tukevat, ohjaavat ja neuvovat selviytyméén ar-
jessa sekd tarjoavat omaishoitajille niin arvokkaita ja tirkeitd vertaistapaamisia.

Arvoisa puhemies! Omaishoitoa on kehitetty paljon juuri jirjestdjen toimesta. TAma
valmennus on siitd hyvé esimerkki. Jatkossa valmennus voi olla kunnan toteuttamaa tai os-
tettavaa tai puhtaasti jérjestoldhtoistd toimintaa. Toimintaa rahoitetaan usein Raha-auto-
maattiyhdistyksen taloudellisella tuella. Myytaviin palveluihin ei tillaista avustusta voi
kuitenkaan kéyttad. Jos ja kun valmennuspalvelua ryhdyttéisiin myymaéén, se ei olisi endd
avustettavaa toimintaa.

Arvoisa puhemies! Jotta jérjestoilld sdilyisi jatkossakin mahdollisuus osallistua omais-
ja perhehoidon karkihankkeisiin liittyviin kokeiluihin, tulee sosiaali- ja terveysvaliokun-
nan kiinnittdd myds tdhdn asiaan huomiota.

19.20 Anneli Kiljunen sd: Arvoisa rouva puhemies! Yhdyn edustaja Louhelaisen kanssa
tahén jérjestdjen roolin ja aseman merkitykseen. Omaishoitajat ja ldheiset -liiton puheen-
johtajana tietenkin minulla on ollut suuri mahdollisuus ja kunnia seurata sielld paikallisy-
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hdistyksissé olevaa toimintaa ja sitten my0s tétd valmennustyoté, jota sielld tehddén eritt-
din ansiokkaasti nimenomaan Raha-automaattiyhdistyksen tuella.

Arvoisa rouva puhemies! Jo edellisessd puheenvuorossani annoin kaiken tukeni halli-
tuksen esitykselle, ja se on siltd osin oikein hyva. Valitettavasti hallituksen esitys ei kuiten-
kaan korjaa sitd omaishoitoon liittyvdd perimmadistd ongelmaa, ettd omaishoitajat, hoidet-
tavat ja heiddn perheensd ovat edelleen tdménkin lain jédlkeen eriarvoisessa asemassa eri
puolella Suomea. Omaishoidon suurimpia ongelmia on, ettei omaishoitajilla ole lain
sddtdmdd oikeusturvaa, minké takia heitéd kohdellaan hyvin eri lailla eri puolilla Suomea.
Koska omaishoito on kuntien méérdrahaperusteinen ja miérarahasidonnainen palvelu,
kunnat voivat itse mééritelld, milloin ja millé kriteereilld he antavat omaishoitopalveluja
hoidettavalle ja omaishoitajalle. Kunnat voivat itse mééritelld, milloin he tekevét omais-
hoitosopimuksen omaishoitajan kanssa. Valitettavasti kunnat eivét varaa riittdvasti maara-
rahaa omaishoitoon. Kun miéréarahat ovat kunnassa loppu, uusia omaishoitosopimuksia ei
loppuvuodesta endi tehdd, omaishoitosopimuksia irtisanotaan ja palveluita heikennetéén.
Omaishoitokriteerejd nostetaan kesken kauden, minkd seurauksena omaishoitosopimuk-
sen saaminen vaikeutuu. Kriteerien noston jélkeen kunnissa todetaan, etté jokaiselle, joka
tayttdd kunnassa médritellyt kriteerit, tehdédén omaishoitosopimus. Néin tilanne saadaan
ndyttimain paremmalta. TAma on valitettavaa arkipdivdd omaishoitajien arjessa Suomes-
sa.

Omaishoitajat ja ldheiset -liitto teki asiasta kantelun muutama vuosi sitten oikeusasia-
miehelle. Liitossa me emme hyvéksyneet kuntien yksipuolisia sopimusten irtisanomisia,
palveluiden leikkauksia tai sitd, ettd kunnan kriteerien perusteella omaishoitajan kanssa,
jolla olisi ollut oikeus omaishoitosopimuksen tekemiseen, sitd ei tehty vaan kunta evisi
sen, silld médrarahat olivat loppu. Oikeusasiamiehen tulkinnan mukaan kunnat ovat toimi-
neet laillisesti oikein. Néin omaishoitajat ovat lainsuojattomia omaishoitolaista huolimat-
ta. Hén totesi, ettei nykyinen lainsdddanto anna riittdvaa turvaa omaishoitajille ja heidén
perheilleen. Omaishoito perustuu kunnan harkintaan. Tésté syysté olen todella harmissani,
ettei hallitus jatkanut ministeri Huovisen kdynnistiméa uutta omaishoitolakia, jonka ta-
voitteena oli vahvistaa omaishoitajien oikeusturvaa, estdd yksipuoliset sopimusten irti-
sanomiset ja turvata tasa-arvoinen asema eri puolilla maata asuville omaishoitajille.

Arvoisa puhemies! Omaishoitolain liséksi omaishoitoperheiden hyvinvointiin vaikutta-
vat my0s muut yhteiskunnalliset pdétokset. Hallitus on nostanut sosiaali- ja terveyspalve-
lujen ja kuljetuspalvelujen asiakasmaksuja, jotka ovat osaltaan vaikeuttaneet omaishoito-
perheiden mahdollisuutta saada tarvittavat palvelut. Asiakasmaksukorotusten yhteydessa
olisi pitdnyt uudistaa myds asiakasmaksukattojérjestelma, johon olisi sisdllytetty myds so-
siaalipalveluita, kotiin vietdvid palveluja, mikd olisi turvannut omaishoitoperheiden ja
kotiin vietdvien palveluiden saatavuuden. Nyt moni omaishoitoperhe ei pysty hankkimaan
kaikkia tarvitsemiaan tukipalveluja, koska heilld ei ole siihen taloudellisesti mahdollisuut-
ta.

Tyoeldmén, tyottomyyden ja omaishoidon yhteensovittaminen teettéd valtavasti ongel-
mia omaishoitoperheissé. Tdmé on asia, johon pitdisi paneutua vahvasti, silld Suomen ta-
voitteena on ty0llisyyden ja tydllisyysasteen parantaminen. Valitettavasti hallitus pikem-
minkin heikensi tilannetta heikentimilla muun muassa vuorotteluvapaan mahdollisuuk-
sia, joita kdyttivét padsdantdisesti keski-ikdiset naiset, joista suuri osa huolehti myos omis-
ta ikdéntyneistd vanhemmistaan. Tyossédkdynti ja omaishoito ovat myds hyvin kokonais-

10



Punkt i protokollet PR 57/2016 rd

kuormittavia, mika tulisi tunnistaa ja huomioida niin tydterveydenhuollossa kuin myos
omaishoitajien terveystarkastuksissa nyt jatkossa.

Arvoisa puhemies! Kansallisessa omaishoito-ohjelmassa hallituksen tavoitteena oli sel-
keyttdd omaishoitajien asemaa, ja siind esitettiin muun muassa: "Omaishoito ei olisi jatkos-
sa palvelu vaan yksi hoitomuoto muiden hoitomuotojen rinnalla. T4ta hoitotehtdvaa toteut-
taa toimeksiantosopimuksella mééritelty omaishoitaja." Tavoitteena oli, ettd omaishoita-
jan asema vahvistuisi ja selkeytyisi. Nyt ndmd KOHOn eli kansallisen omaishoito-ohjel-
man tavoitteet jadvit toistaiseksi toteutumatta. Toivottavasti tulevaisuudessa seuraavat
eduskunnat huomioivat tdmén kansallisen ohjelman nykyistd paremmin.

Arvoisa puhemies! Kuten olen todennut, hallituksen esitys on oikeansuuntainen mutta
riittdméton. Toivon, ettd hallitus ottaa vakavasti timén kaikkein perimmaéisen ongelman eli
sen, ettd omaishoitajat ovat tdnd pdivand edelleen lainsuojattomia. Heilld ei ole riittdvaa
lain sddtdmad oikeusturvaa. Tahén hallituksen esitys ei valitettavasti paneudu lainkaan.

19.26 Kristiina Salonen sd: Arvoisa puhemies! Edustaja Honkonen taisi jo ldhted, mutta
on kylld todettava, ettd hyvéntekevéisyys tai ldhimmaéisen apu ei ole omaishoitajuutta. Jos
kaupassa kdydessdén tuo naapurinkin maitopurkin ja leivén, siitd ei voi puhua vield sama-
na péivénikain, kun puhutaan omaishoitajuudesta. Toki tirkedéd on ldhimmaéisen apu, yhi
tarkedmpéda tdssé yhteiskunnassa, mutta kun puhumme omaishoitajuudesta, puhumme pal-
jon enemmén hoitoa ja apua vaativista toimenpiteist.

Me kaikki puhumme omaishoitajien puolesta. Olemme puhuneet jo vuosia, mutta teem-
me sen eteen hyvin hitaasti parannuksia. Valitettavasti timé on todettava rehellisesti. Kan-
sallisen omaishoidon kehittdmisohjelma oli ja on edelleen hyvé pohja omaishoidon kehitt-
amiselle. Sen vuoksi minunkin on todettava, ettd tdssd hallituksen esityksessi olisi voitu
menni vieldkin pidemmalle, jos omaishoitajien asemaa olisi kertaheitolla haluttu reilusti
parantaa. Toivon, ettd jatkossa kiinnitetdén huomiota juuri nédihin kohteisiin, joita edustaja
Kiljunenkin jo esille toi, kuten esimerkiksi omaishoidon muuttamiseen hoitomuodoksi,
yleenséikin omaishoitajien oikeuksien vahvistamiseen, mutta mydskin palkkion parantami-
seen. Myoskin hoitopalkkion verotuksen keventiminen on monelle omaishoitajalle eritta-
in tirked kysymys, ja sitten tietenkin kun hoitopalkkiota saa, niin nykyisen sosiaaliturvan
liséksi pitéisi olla joustavampaa yhteensovittamista, niin ettd tuet eivit leikkaa toinen tois-
taan ja siten sitten tietenkin aseta omaishoitajaa jopa entistd vaikeampaan asemaan.

19.29 Aila Paloniemi kesk: Arvoisa rouva puhemies! On tietenkin selvid, ettd ihan kaik-
kea omaishoidon vaativassa maailmassa ei pystytd yhdelld hallituskaudella parantamaan,
mutta kannattaa kuitenkin huomata, etti nyt késiteltdvand oleva omaishoidon ja perhehoi-
don kehittdmiseen tidhtddva kokonaisuus on merkittidvin sosiaalihuollon palvelujen uudis-
tus tdlld hallituskaudella ja suuruusluokaltaan valtion vuosittainen panostus omaishoidon
ja perhehoidon kehittdmiseen on suurempi kuin esimerkiksi edelliselld hallituskaudella
koko vanhuspalvelulain toimeenpanoon.

Haluaisin huomauttaa siitékin, ettd ennen kaikkea hoitajien hyvinvoinnin tukeminen
tunnustaa ja tunnistaa sen merkityksen, joka sekd omaishoidolla ettd perhehoidolla on
koko palvelujarjestelmin kestdvyyden yllapitdmisessd. Hoidon painopiste voidaan siirtda
kotona asumista tukeviin palveluihin vain, jos hoitajista pidetdén riittdvaéd huolta. Ja olen
huolissani niistd omaishoitajista, jotka eivit osaa pyytéd itselleen palveluita. Heitékin on,
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ja heiltdkin me saamme puheluita. Kuntien pitdd kertoa selvemmin tarjoamistaan pal-
veluista.

19.30 Anne Louhelainen ps: Arvoisa puhemies! Téssd lakiesityksessd ei ole késitelty
omaishoitopalkkion verotusta. Monille pienituloisille ikdihmisille omaishoidon tuki voi
olla ainoa tuki pienen eldkkeen liséksi, ja moni kokee verotuksen omaishoitopalkkiosta
kohtuuttoman suureksi tyon raskauteen ndhden. Kuten edustaja Salonen ansiokkaasti tote-
si, tukien ei pitéisi leikata toinen toisiaan. Tiedén tddltd Helsingin seudulta tapauksen, jos-
sa nuori opiskelijatyttd hoiti omaa ditidéin omaishoitajana, ja omaishoidon palkkion saami-
nen leikkasi opintotukea, joka sittemmin perittiin takaisin.

Arvoisa puhemies! Omaishoito ei ole palvelu, vaan se on hoitomuoto. Omaishoito pitda
néhdd laajempana yhteiskunnallisena toimintana ja omaishoitaja kumppanina yhteiskun-
nallisessa jérjestelméssa.

19.31 Sari Sarkomaa kok: Arvoisa puhemies! Totean vield: Kun eldmme todella tiukko-
ja taloudellisia aikoja ja isoja leikkauksia on tehty, niin on kylld sanottava, ettd timé on
merkittdvé lisdpanostus, lisieuroja valtion talousarvioon, kun omaishoitoa ja perhehoitoa
kehitimme, ja pidén tétd erittdin hyvénd. Totean myoskin sen, jos joku titd keskustelua
kuuntelee tai lukee nditd poytékirjoja, ettd kun tdmén lain késittely nyt alkaa, niin ndmé
ovat tietenkin minimimé&é&rid. Monissa kunnissa ilman muuta omaishoitajien vapaapéivia
on enemmain, palkkioita maksetaan enemmén, eli kunnat ndma péatokset tekevit. Kun
tadlla on vahvaa tahtoa kehittdd omaishoitoa, niin kylld haluan sanoa mydskin edustajille,
ettil sitd voi tehdd omassa kunnassaan.

Erityisen tirked havainto, jonka haluan sanoa, on — kun tammikuussa tydskentelin van-
husten kotihoidossa ja kovin monta omaishoitajaa sielld kohtasin — ettd meidan taytyy te-
hdd myoskin ty6té sen eteen, ettd sitten kun hoito ei endd kotona riitd ja tarvitaan yhteisok-
otia tai muuta hoitoa, sen pitdd mydskin olla saatavilla. Eli tdhén tarpeeseen pitdd sielld
kunnissa my0dskin meidén paédtdksentekijoiden vastata ja hoitaa, ettd tima asia on kunnos-
sa.

19.32 Anneli Kiljunen sd: Arvoisa puhemies! Tédlld varmaan me kaikki olemme antane-
et vahvan tuen télle lainsdddéantoesitykselle, joka tddlld on, mutta minun mielesténi on hy-
vd, ettd me tuomme tdmén laajan kysymyksen tdstd omaishoitajuudesta, koska me emme
selvid ilman omaishoitajia, ja tulevaisuudessa, jos me emme vahvista omaishoitolainsiéd-
antod, sitd perimmadista lainsdddantod, meilld voi olla se riski, ettd meilld eivét endéd ihmi-
set halua toimia omaishoitajina.

Meilld ikdédntyva ikdpolvi tdnd pdivéana vield on vahvasti sitoutunut toisen ihmisen hoi-
tamiseen ja ldheisensd hoitamiseen, mutta kun meilld tdnd paivénékin on tilanteita, joissa
tytér tai perhe asuu toisella paikkakunnalla ja sitten hoidettava asuu toisella paikkakunnal-
la, ja kun sitten pohditaan, mitenka tulevaisuudessa titd omaishoitajuutta tai etdomaishoi-
tajuutta hoidettaisiin, niin jos ei sitd tyoeldmén ja omaishoidon yhteensovittamista talou-
dellisesti ja lainsdddanndlla vahvisteta, niin voi olla, ettd omaishoito ei saavuta niitd kaik-
kia tavoitteita — ei mydskédédn taloudellisia tavoitteita, rakennetavoitteita eikéd palveluta-
voitteita — joihin ehka sitten tulevaisuudessa meilld olisi mahdollisuus, jos me hoitaisim-
me tdmén asian kunnolla.
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Tosiasia on my0s valitettavasti se, ettd nyt kun kunnat ovat taloudellisesti vaikeassa ti-
lanteessa ja haetaan sééstdjd, niin omaishoito kun ei ole lainsdddénnollisesti velvoittava
eikd pakollinen, sddstdjd haetaan myos omaishoidosta, eiké néditd palkkioita kylld koroteta,
vaan valitettavasti pddkaupunkiseudullakin muun muassa Vantaa on téssé viimeiseksi poh-
tinut sité, ettd kaikki omaishoitosopimukset irtisanotaan ja kdydaan uudestaan lipi, ja sen
seurauksena osa sopimusomaishoitajista tippuu palveluiden piiristd pois, ja sitd kautta
heidén tilanteensa heikkenee. Niité tapahtuu eri puolilla Suomea tilld hetkelld, mihinka
tietysti meiddn Omaishoitajat ja ldheiset -liitto reagoi vahvasti, ja annamme sitten oman tu-
kemme paikallisille jérjestoille, ettd he voisivat reagoida néihin.

19.34 Anne Louhelainen ps: Arvoisa puhemies! Pieni kommentti: Olen erittdin paljon
samaa mieltd edustaja Sarkomaan kanssa siité, ettd kuntapaittéjilla on myds vahva valtuu-
tus téssé asiassa, ettd ndma asiat menisivét kunnissa niin kuin tdmén hallituksen esityksen
ja rahoituksen osalta olisi tarkedd. Tamén lakimuutoksen on tarkoitus tulla voimaan 1.
heindkuuta tind vuonna, ja voimaantulon jélkeen annetaan kuntainfo, eli kylla kuntapéétt-
djillakin on iso merkitys tdssé asiassa, jotta ndmé mahdolliset kehitysasiat saadaan omais-
hoitajaa ja perhehoitajaa tyydyttivilld tavalla eteenpiin.

Riksdagen avslutade debatten.

Riksdagen remitterade drendet till social- och hélsovardsutskottet.
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