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Taysistunto

Torstai 16.11.2017 klo 15.59—18.49

9. Kellojen kesdaikaan muuttamisen lopettaminen
Kansalaisaloite KAA 4/2017 vp
Toimenpidealoite TPA 14-15/2016 vp
Valiokunnan mietintd LiVM 19/2017 vp

Ainoa kisittely

Ensimméinen varapuhemies Mauri Pekkarinen: Ainoaan késittelyyn esitelldin paiva-
jarjestyksen 9. asia. Késittelyn pohjana on liikenne- ja viestintdvaliokunnan mietintd
LiVM 19/2017 vp. Asian késittely keskeytettiin 10.11.2017 pidetyssé tdysistunnossa.

Keskustelu

18.33 Ari Torniainen kesk: Arvoisa herra puhemies! Téssd késiteltdvassi asiassa on kyse
kansalaisaloitteesta kellojen kesdaikaan muuttamisen lopettamisesta. Kesdajasta on sii-
detty EU:n direktiivissi siten, ettd yksittdinen Euroopan unionin jasenvaltio ei voi padttaa
asiasta itsendisesti. Itse olen kylldkin timén kansalaisaloitteen kannalla, ja itse toivon 1am-
pimadsti, ettd tdtd asiaa myoskin viedddn EU:n paittdvissd elimissd eteenpdin, siten etti
kaikki EU-maat olisivat sen kannalla, ettd tima jatkuva kellojen, omasta mielestini turha,
siirtely edestakaisin voidaan lopettaa ja siirrytddn pysyvasti niin sanottuun normaaliin ai-
kaan.

Tama liikenne- ja viestintdvaliokunnan mietinté on yksimielinen, ja kun siti valiokun-
nassa késiteltiin, niin asiantuntijoiden lausunnoissa tuli hyvin selkeésti esille, ettd tisti kel-
lojen siirtelystd edestakaisin on pikemminkin haittoja ennemmin kuin hyotyjd. Siitd on
haittoja ihmisille, siitd on haittoja eldimille — jotka eivit kylldk&an katso kellonajoista, mi-
ten toimivat — ja siitd on haittoja monella tavalla.

Kun tdma oli aikaisemmin késittelyssa tadlla salissa, eduskunnassa tdysistunnossa, niin
ainakin silloin kaikki kansanedustajat olivat samaa mieltd timén mietinnon kanssa, ja mi-
nisteri Berner ansiokkaasti my0skin lupasi, ettd kun hén tapaa kollegoitaan ja on keskuste-
luissa, niin hdn on EU:ssa viemassa titd asiaa eteenpéin. Tarkedd olisi mydskin, ettd mei-
din suomalaiset meppimme vievit aina yhteisesti asiaa eteenpiin niissd poydissi, joissa he
ovat.

Ensimméinen varapuhemies Mauri Pekkarinen: Edustaja Myllykoski, on poissa. [Jari
Myllykoski: Olen aika ldhelld kumminkin poissaolevaksi!] — Edustaja Myllykoski oli niin
nurkan takana, etté ei tdhidn ndkynyt ollenkaan.

18.36 Jari Myllykoski vas: Arvoisa herra puhemies! — Myllykoski oli aivan niin kuin
kaapin takana.

Tarkistettu
4.1
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Arvoisa puhemies! Edustaja Torniainen juuri kuvasi hyvin niitd tunnelmia tdssé salissa,
kun tdstd ensimmaéisen kerran ennen keskeyttdmisté keskusteltiin. Valiokunta oli yksimie-
linen omassa ndkemyksessédin ja antoi vahvan ponnen téssd sen suuntaisesti, ettd edellyte-
tddn valtioneuvoston ryhtyvén toimiin koko EU:ssa. Kun en juuri siiné ratkaisevassa kasit-
telyssé ollut mukana, niin haluan sen nyt téssé tuoda esille, ettd Suomen jo itsenién pitdd
lahted edistimadén sitd, ettd Suomessa lopetetaan kellojen siirtely. Henkilokohtaisesti olen
sitd mieltd ja olen lukevinani joittenkin asiantuntijoitten lausuntojen muodossa sen, etté
jospa nyt sitten sen jilkeen, kun seuraavan kerran siirrymme kesdaikaan, lopetetaan kello-
jen siirtely. Eli nékisin, etté kellon siirtdiminen pysyvéisesti niin sanottuun keséaikaan olisi
kaikkein paras ratkaisu kaikkien kannalta.

On todellakin niin, ettd eldintiloilta on tullut paljon timén kansalaislakialoitteen osalta
viestejé siitd, kuinka paljon se aiheuttaa normaalirutiineihin ongelmia. Eikéd sovi unohtaa
sitd, ettd meilld perhepédivdhoidossa, varhaiskasvatuksessa ja koululaisten osalta ollaan
tuotu huolta siitd, kuinka vésyneen koululaisen oppiminen heikentyy ja timé aiheuttaa kul-
jetusjarjestelyihin ongelmia jo ihan sen vuoksi, ettd herddminen aikaistetusti on ongelmal-
lista, eikd sitd, ettd on tutkimustietoa siitd, ettd timéa aiheuttaa vakavia sairauksia sydédnkoh-
tausten muodossa esimerkiksi juuri sen kahden viikon aikana, kun kelloja ollaan siirretty.

Toivon kovasti, ettd ministeri Berner lupauksensa mukaisesti — ja sithen on toki uskot-
tava — léhtee edistimaén tdtd koko Euroopan késittdvaa jarkeistdmistd siihen, etti voisim-
me pitdytyd samassa ajassa. Muistan, ettd kun tdhin mentiin, niin sitd perusteltiin silld, ettd
litkke-eldmén osalta haluamme olla yhteiseurooppalaisessa ajassa paremmin, mutta tiné
paivéni, digitaalisuuden aikana, meill4 ei nditd esteitd endd pitiisi olla. [hmiset voivat koh-
data, oli kellonaika mikd hyvéns4, ja liiketoimintaa voidaan séhkoisesti harjoittaa riippu-
matta siitd, mitkéd ovat eri maiden kellonajat. Toivotaan, ettd kun titi asiaa seuraavan ker-
ran késitelldén, niin olemme jo EU-neuvotteluissa niin pitkdlld, ettd voimme ldhted pohti-
maan sellaista menettelya, ettd Suomi lahtee hakemaan notifikaatiota siité, ettd meilla olisi
kansallinen mahdollisuus irtaantua tistd kesdaikaan tai, sanotaanko, kellonaikojen siirte-
lysté.

Arvoisa herra puhemies! Annetaan kesén paistaa suomalaisessa ajassa tdstéd eteenpdin.

18.40 Arja Juvonen ps: Arvoisa herra puhemies! Todellakin, kellojen kéénto saa aikaan
vasymysti, terveysriskejd, oppimisen ongelmia, sydédn- ja verisuonisairauksia, kaamosma-
sennusta. Ndma ovat niitd oireita, mité luetellaan, ja kylldhén sen tietdd, kun taas kelloja
kéannettiin: kun katsoo ulos ja huomaa, ettd, huhhuh, tulipas ykskaks pimeéé, niin kylla-
hén se vaikuttaa mielialaan.

Mutta oikeasti, todellakin, vaikutus ihmisiin ja vaikutus my6s eldimiin on ilmidmaéinen,
ja kylla tdma kansalaisaloite on ollut hyvé ja mielestdni myds valiokunnan kanta siihen
erinomainen ja my0s ministeri Bernerin sanoma. Olin silloin perjantaina taalld myds itse,
kun Berner tité asiaa vield esitteli ja kertoi, ettd hén todellakin tarttuu téhén ja tekee sitten
kaikkensa tdmén asian eteen. Tama nyt vain jélleen kerran néyttid sen, miten vahvassa roo-
lissa EU ja direktiivit ovat asioita sdédettéessd, ja toki, vaikka meiddn oman Suomen ja
kansalaisten ja ihmisten tahtotila olisi se, ettd palaisimme normaaliin kellojérjestykseen,
niin ei se vain niin suitsait sukkelaan kdy. Mutta tosiaan hyvé asia, ettd kansalaisaloite sai
yksimielisen ja hyvén kohtelun sielld valiokunnassa ja tuen taakseen, ja kylld toivotaan,
ettdl asia etenee ja pddsemme sitten ndistd ongelmista pois.
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Jos vield noihin oppimisvaikeuksiin voi tdssi ottaa samalla kantaa ihan yleisesti, asian
ulkopuolelta, niin kun joskus puhumme, ettd koulut voisivat alkaa myShemmin, ettd aa-
mulla ei olisi niin pimeéé, kun lapset 1dhtevit kouluun, niin minusta myds se olisi erittdin
kannatettavaa. Kun koulu alkaa kahdeksalta, se on aika varhain, kylld yhdeksén olisi hyvi
asia. Timi ihan sivuhuomiona vain. Aitin4 ja my®s entiseni koululaisena muistan, etti aa-
mut ovat joskus vaikeita.

18.42 Sami Savio ps: Arvoisa puhemies! Kuten edustaja Juvonen hyvin edelli totesi, niin
Euroopan unioni ja sen jésenyys rajoittaa erittdin paljon suomalaiskansallista paétoksente-
koa my®os tiélla eduskunnassa. Edes tdtd vuonna 1981 kéyttoon otettua kesdaikaa, joka siis
vaatii kaksi vuosittaista kellojen kdantdmistd, me emme voi tdédlla eduskunnassa hyvisti
kansalaisaloitteesta ja eduskunnan ilmeisen yksimielisestd ndkemyksesté huolimatta lopet-
taa, ja se tosiaan johtuu téstd EU-direktiivin sitovuudesta.

On kuitenkin hyvi, ettd perjantaina tddlld eduskunnan tiysistunnossa keskustelussa pai-
kalla ollut ministeri ja samoin Suomen europarlamentaarikot néyttévét mietintovaliokun-
nan hyvén mietinndn tavoin olevan yksimielisid siitd, ettd hallituksen tulee edistdd EU:n
paétoksentekoelimissé kellojen siirtdmisestd luopumista. Siitd aiheutuu paljon haittoja.
Tieteelliset tutkimukset ovat osoittaneet, ettd varsinkin terveyshaitat lisdéntyvat merkitta-
visti kahdesti vuodessa. Kuolemantapauksia aiheutuu aina kellojen kdannon yhteydessa.

Kuten edustaja Myllykoski edella totesi, voisimme Suomessa hyvin siirtyd pysyvasti ke-
sdaikaan. Pddasia kuitenkin olisi, ettd tdstd tdysin turhasta kellojen kd&nnosté luovuttaisiin.
Siité olisi hyotya meille kaikille.

Kiitdn lopuksi kansalaisaloitteen tekijoitd asian nostamisesta eduskunnan kisittelyyn.
Toivottavasti asia etenee lopulta myos EU:ssa.

18.43 Jyrki Kasvi vihr: Arvoisa puhemies! Kesdaika voi tosiaan tuntua pikkuasialta,
mutta kuten viimeistdan liikenne- ja viestintdvaliokunnan kuulemisessa kivi ilmi, kellojen
kaantdminen kaksi kertaa vuodessa on paitsi taloudellinen myds terveysongelma, joka tu-
lee korjata. Aiemminkin tdssd keskustelussa kuultiin mutinaa maailman tirkeimmaésta
asiasta, mutta kuten edustaja Heinonen edellisessi kokouksessa kertoi, esimerkiksi sydén-
infarktien ja masennuksen esiintyvyys kasvaa merkittévésti kelloja kédnnettéessé, etenkin
keviisin, kun yot jadvit lyhyeksi.

Kesé- ja talviajassa on kysymys liikenneturvallisuudesta, silld litkenneonnettomuuk-
sien on havaittu yleistyvén kesdaikaan siirtymisestd seuraavalla viikolla, kun monen huo-
nosti nukkuneen kuljettajan vireystaso on tavallista huonompi.

Kansalaisten arjessa kellojen kéddnteleminen on riesa, joka teettdd ylimaérdistd vaivaa ja
aiheuttaa uniongelmia. Aina jokin kahvinkeittimen tai mikroaaltouunin kello j4 laittamat-
ta oikeaan aikaan, mink& seurauksena ainakin min4 olen henkil6kohtaisesti 10ytanyt itseni
bussipysékiltd tunnin véérién aikaan, joko liian varhain tai lilan mydhéén.

Kuten liikenne- ja viestintdvaliokunnan puheenjohtaja esittelypuheenvuorossaan totesi,
Suomi ei voi luopua keséajastaan yksin, koska se sotkisi EU-maiden viélisté liikennetti ja
yhteydenpitoa. Siksi valiokunta ottikin tosiaan yksimielisen kannan: Suomen on oltava Eu-
roopan unionissa aktiivinen kesdaikadirektiivin muuttamiseksi. Se kuitenkin kiinnitti huo-
miota, ettd jotkut, etenkin perussuomalaiset, edustajat syyttivit tistd keséajasta Euroopan
unionia eli meité itsedmme, EU kun olemme me, myos me suomalaiset, ja Suomi oli Eu-
roopan unionin jédsen jo silloin vuonna 2001, kun nykyinen kesdaikadirektiivi sdddettiin.
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Me suomalaiset olemme siis tésté kellojen séddtelystd ja sen haitoista aivan yhtd vastuussa
kuin kaikki muutkin EU-maat. Mutta onneksi sen, minkd EU on sditinyt, voi EU myds
korjata.

18.45 Hannu Hoskonen kesk: Arvoisa herra puhemies! Edustaja Kasvi piti erinomaisen
puheenvuoron ja analysoi tétd tilannetta, miten Euroopan unionissa asia oikeasti on. Tassd
on vield sellainenkin ulottuvuus, ettd on ndma riskit, kun kelloja siirrelldén, ettd ihmisten
vuorokausirytmi sekaantuu hetkeksi aikaa, se on totta, mutta toisaalta pitdd muistaa sekin
tosiasia, ettd aikavyohykkeethédn meilld tdssd maailmassa joka tapauksessa on, eli ei niisti
nyt kannata minun mielesténi... Kannatan lampimaésti sité lilkennevaliokunnan kantaa tés-
sé asiassa, ettd palataan normaaliaikaan ilman mitéén poikkeuksia. Itdinen naapurimme
Vendjdhén ei ole tdhin kellojen siirtelyyn koskaan ldhtenytkién, elikkd tdmé on tavallaan
meidén osaltamme ja suuren itdisen naapurimme osalta iso poikkeus, olemme poikkeus
tdssé jonossa. Mutta minun mielesténi téssé pitiisi palata ihan rauhallisesti normaalimenet-
telyyn elikké vanhoihin aikavydhykkeiden aikoihin, niin kuin ne oikeasti ovat, ja sill4 siis-
ti.

Pitd4 muistaa sekin, ettd tilld lienee aikanaan tavoiteltu sitd, ettd se valoisa aika olisi se
tydaika, ettd ei niitd aamun pimeité olisi, ettd kun aurinko nousee, niin tehdién valoisana
aikana toitd. Than hyvé tavoite, mutta on syytd kuitenkin muistaa, ettd kun kelloja siirre-
tadn keséd kohti elikké se tunti siirretdén eteenpdin ja sitten syksylld taaksepdin, niin kui-
tenkin kevéélld saavutettu hyoty on 1dhes olematon, koska kevaillé sitd valoa on jo aivan
rajattomasti. Kaikki tietédvit, Lapissa kéyneet ja tdélla eteldssikin, ettd pdivd on jo todella
pitkd. Se on ihan turhaan sekin aika mennyt.

Tama paatos, mika aikanaan tehtiin, 2002, osoittaa vain sen, ettd sen ajan harkinnan mu-
kaan tehtiin niin, nyt eletdén tati aikaa, ja maailma on muuttunut rajusti kaikilla tavoilla.
Palattaisiin tdhdn vanhaan hyvéan menettelyyn. En ole koskaan kannattanut sitd, ettd elet-
taisiin poikkeusten varassa — kylla se ihan normaali, vahva eldma riittdd. Tdma kellonai-
kojen siirtely on minusta ihan turhanaikaista. Henkilokohtaisesti minun elimistoni ei siitd
kérsi, vaikka kelloja siirrettdisiinkin, mutta tiedén tuttavapiiristé ja ldhipiiristd monta ih-
misté, joille se on kauhistus. Heidénkin auttamisekseen olisi hyvéd paéstd normaaliin ai-
kaan.

18.47 Sami Savio ps: Arvoisa puhemies! En halua erityisemmin pitkittdd keskustelua,
mutta tdytyy ehké todeta tdhdn edustaja Kasvin edelld ottamaan kommenttiin siité, etti pe-
russuomalaiset syyttdisivit tarpeettomasti Euroopan unionia téstd. No, asiahan on tietysti
niin, ettd Suomi on ottanut keséajan kéyttoon jo vuonna 1981. Silloin emme olleet EU:n jé-
senid, ja sitten ndimé EU:ssa myohemmin tapahtuneet muutokset ovat tosiaan 2000-luvun
peruja. On kuitenkin selvé asia, ettd mikéli timd EU-direktiivi ei olisi meitd sitova, me voi-
simme td4ll4 kansallisessa parlamentissa tehdd ndmé paitokset, kun eduskunta néyttié ole-
van hyvin yksimielinen tésté asiasta. Siltd ainakin vaikuttaa, mietintdvaliokunta oli yksi-
mielinen, enkd ole kuullut tidlld eduskunnassa tdnddn enkd mydskddn perjantaina, kun
asiaa edellisen kerran késiteltiin, mink&énlaisia poikkeavia nikemyksié timén kansalais-
aloitteen suhteen. Katsoisin kylla, ettd jos me emme olisi EU:ssa, niin kylld meilld olisi
tadlla erittdin hyvdt mahdollisuudet nyt paattdd téstd kesdajasta luopumisesta. EU sitoo
meitd kuitenkin valitettavasti niin, ettd se ei ole meididn omissa késissimme.
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Keskustelu péattyi.

Eduskunta yhtyi valiokunnan ehdotukseen kansalaisaloitteeseen KAA 4/2017 vp sisilty-
vén ehdotuksen hylkdédmisestd. Eduskunta yhtyi valiokunnan ehdotukseen toimenpide-
aloitteiden TPA 14/2016 vp ja TPA 15/2016 vp hylkddmisestd. Asian késittely pééttyi.



