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Taysistunto

Keskiviikko 25.11.2020 klo 14.00—22.01

11. Lakialoite laiksi ldidkelain 57 b §:n muuttamisesta
Lakialoite LA 10/2020 vp Mia Laiho kok ym.

Liihetekeskustelu

Ensimmaéinen varapuhemies Antti Rinne: Lahetekeskustelua varten esitellaan paivajar-
jestyksen 11. asia. Puhemiesneuvosto ehdottaa, ettd asia ldhetetddn sosiaali- ja terveysva-
liokuntaan.

Lahetekeskusteluun varataan enintddn 30 minuuttia. Asian késittelyssd noudatetaan ai-
kataulutettujen asioiden osalta sovittuja menettelytapoja.

Keskustelu

18.05 Mia Laiho kok (esittelypuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Téssd lakialoitteessani
esitin, ettd ladkelain 57 b §:n 1 momenttia muutetaan siten, ettd jatkossa toimittacssaan
ladkarin, hammasladkérin tai muun lddkkeen méaarddamiseen oikeutetun terveydenhuollon
ammattihenkilon 1ddkemadrdykseen perustuvaa lddkevalmistetta apteekilla on oikeus Léaa-
kealan turvallisuus- ja kehittimiskeskuksen mééritteleméssa ladkevalmisteen saatavuus-
héiridtilanteessa vaihtaa ladkevalmisteen pakkauskokoa, kappalemééria ja vahvuutta vas-
taavaan toiseen ladkevalmisteeseen edellyttden, ettd 144karin maarddma lddkevalmisteen
annostus ja hoidon kesto eivdt muutu.

Talla hetkelldhdn pystytddn vaihtamaan toiseen ladkevalmisteeseen, jossa on samaa vai-
kuttavaa ainetta, jos se on edullisempi, ja ndin apteekilla itse asiassa on velvollisuuskin teh-
di, ehdottaa sitd asiakkaalle, ja jos asiakas ei sitd vastusta, niin toteuttaa se. Tassa olisi siis
kyse siité, ettd lddkkeen saatavuushéiridtilanteessa apteekilla olisi oikeus vaihtaa myos esi-
merkiksi lddkkeen vahvuutta tai pakkauskokoa, kuitenkin niin, ettd vaikuttavan aineen
madrd ei saa muuttua siitd, mitd reseptissd lukee, siitd pitdd informoida asiakkaalle, niin
ettd hian sen ymmartii, ja siitd pitdd tehdd merkintd Kanta-jarjestelméaén, jotta se on sielld
ladkemadrayksessd ndhtévissa.

Ladkesaatavuushdiriot ovat kasvaneet huolestuttavalla tavalla viime vuosina. Esimer-
kiksi vuonna 2019 on tullut 400 ilmoitusta lddkevalmisteiden héiriétilanteista. Ne aiheut-
tavat paljon lisdtyotd. Apteekit joutuvat soittelemaan lddkéreiden perdén, pyytdmaian uutta
reseptid. Se on asiakkaalle ikdvé tilanne, kun ei saakaan lddkettd, ja usein silld puhelinsoi-
tolla ei vélttimattd 10ydy 144kéarid, joka voisi sen muutoksen tehdd, apteekista 1ahdetddn
tyhjin kdsin. Mydskin sitten terveydenhuollon yksikossé se aiheuttaa lisdtoité hoitajille, he
joutuvat sielld ottamaan puhelun vastaan ja etsimién ne potilastiedot ja ladkérille sitten vie-
madn tdmén viestin. Usein ladkarilla on my0skin siiné asiakastilanne kesken, ja sitten tul-
laan keskeyttdmain, ettd voisitko vaihtaa, tdtd ei 10ydy apteekista. Se keskeyttda sen asia-
kaskontaktin, ja samalla 1ddkari joutuu siind hyvin nopeasti meneméén tdmén toisen hen-
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kilon sdahkdisiin asiakastietoihin ja tekemédn aika suurenkin paatoksen édkkid, nopeassa ai-
kataulussa. Tamé parantaisi sité tilannetta.

Apteekkariliiton tutkimuksessa 95 prosenttia apteekkareista koki, ettd ladkkeiden saata-
vuusongelmaa helpottaisi, mikali apteekeilla olisi ldékevaihtoa laajemmat mahdollisuudet
vaihtaa puuttuva ladke saatavilla olevaan, ja titd samaa mieltd ovat olleet ladkérit ja hoita-
jat.

Eli toivoisin, ettd timé kentélld hyvin kannatettava asia voisi edetd eduskunnassa. Alle-
kirjoituksia téssé nyt on péélle 40. Halusin tdmén jéttdd jo kuitenkin siind vaiheessa, etti
saadaan tdma asia kisittelyyn eteenpéin, mutta uskon, ettd télle on vield laajempikin kan-
natus, vaikkei tima nyt yli sataa nimed tdytdkdan. Viimeistdan nyt siind vaiheessa, kun 148-
kehoidon tiekarttaa ollaan uudistamassa tilla hallituskaudella, tima voitaisiin ottaa esille ja
korjata timé epdkohta, joka samalla my®&skin parantaisi terveydenhuollon resurssien tar-
koituksenmukaista kayttod. Haluan vield tismentia, etti tima koskisi vain ladkkeiden saa-
tavuushiiri6itd — ei olisi tarkoitus, ettd ldhdetédén ihmisten lddkkeitd muuttamaan laajem-
massa miérin — nimenomaan niitd saatavuushdiridtilanteita, jotka Fimea on nimennyt ja
omilla sivuillaan tuonut esille.

18.10 Piivi Risénen kd: Arvoisa herra puhemies! Témé edustaja Laihon aloite on mie-
lesténi kannatettava, ja toivon, ettd hallitus myds tarttuisi tdhan, koska on tarkeda pyrkia jo
ennalta reagoimaan néihin tilanteisiin.

Léédkkeiden saatavuushdiridt ovat viime vuosina lisdéntyneet. Tdma ei ole pelkéstdan
suomalainen ilmi0, mutta tilld pienelld markkina-alueella Suomessa ne erityisesti tuntu-
vat. Tdméahén johtuu siitd, ettd ladkkeiden raaka-aineiden tuotanto on keskittynyt muuta-
miin maihin ja jopa muutamiin tuotantolaitoksiin, ja timi tekee toimitusketjuista haavoit-
tuvia. Tdmi edustaja Laihon tekemaé aloite on mielestdni yksi keino vastata téhén tilantee-
seen ja nimenomaan terveydenhuollon henkil6kunnan ja tietenkin myds sen potilaan kan-
nalta, eli tdima lakimuutos sujuvoittaisi vastaavan ladkkeen toimittamista potilaalle ja hel-
pottaisi terveydenhuollon ja apteekin tyokuormaa nimenomaan néissé héiridtilanteissa.

Meilld Suomessa on erittdin korkeasti koulutettu, ammattitaitoinen, asiantunteva ap-
teekkihenkildkunta, joten uskon, ettd se pystyisi kylld timén hoitamaan ja antamaan asiak-
kaalle oikean ja ymmarrettidvén informaation ja hoito-ohjeen niissd muutostilanteissa.

18.12 Minna Reijonen ps: Arvoisa puhemies! Tama lakialoite, timi lddkelain muuttami-
nen, on kyllé oikeasti todella semmoinen jérkialoite.

Than haluan kertoa omasta kokemuksestani. 25 vuotta olen apteekkity6té tehnyt, ja ap-
teekeissahan 1adkkeitd toimittavat farmaseutit, he ovat kdyneet yliopistokoulutuksen, tai
sitten proviisorit, ja osa proviisoreista on apteekkareita. Eli kaikki ne, jotka toimittavat
ladkkeitd, ovat kdyneet yliopistokoulutuksen. Kun apteekkiin tulee asiakas, jolla on 5 mil-
ligramman resepti jollekin ladkkeelle, niin sitten jos on semmoinen tilanne, etti se on tu-
kusta loppu se 5 milligramman lééke, sitd ei ole — sitd samaa ladkettd kylld hyllysté 10y-
tyisi 10-milligrammaista ja 2,5-milligrammaista — niin kuinka ollakaan, apteekissa sité ei
voida vaihtaa tuosta vaan, vaan apteekissa pitdd alkaa tavoittaa 14dkéria.

No, apteekki alkaa soittaa lddkérille, kiaskee asiakasta odottamaan tai kiskee asioille.
Soitetaan laakéri, yritetdédn tavoittaa l4dkérid. Voi olla, ettd hoitaja ensin saadaan kiinni.
Lagkari voi olla vaikka leikkausta tekemissd. No, sitten toisen kerran soitetaan tai jatetdén
soittopyyntd. Siind menee kauan, kun edestakaisin sitd puhelinrumbaa kidydéan, kun se ei
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ole mik&én pikku juttu. Ja sitten kun 1d4kéri saadaan viimein kiinni, niin joskus ovat kylla
ladkaritkin ihmetelleet, ettd oletko ihan tosissasi, ettd ei voi vaihtaa tuosta noin vaan siti
ladkettd, ja kylld se ndin on, ja vdhén niin kuin nolottaa, jos samalle ladkérille joudutaan
viidennen kerran samasta asiasta soittamaan. [han typeréllehén se oikeasti kuulostaa, etti
Suomessa ei voida ndin tehda.

On tietysti selvé asia, ettd jos on erilainen lddkemuoto, niin ei tietenkdén silloin voida
vaihtaa. Eihén siind ole mitdén mieltd. Mutta timmoinen yksinkertainen asia: jos on 10
milligramman tabletti, 5 milligramman ja 2,5 milligramman tabletti, niin kylld minun mie-
lestdni yliopistokoulutuksella pystyy semmoisen laskemaan, mikd on se sama annos, min-
ké on ladkéri mdarannyt. Sairaalan apteekissahan néin on voitu aina tehda, ja se on ihan jér-
kevaa.

Tamaén voi vdhin samalla tavalla miettia — ei nyt ihan voi verrata tidysin — etti jos nyt
esimerkiksi vaikka laitatte puolison ostamaan suklaalevya, niin jos sielld ei ole sitd 200
gramman suklaalevya ja sielld on 100 gramman suklaalevy, niin oletteko te tyytyvéinen,
jos puoliso tulee kaupasta ilman minkédénlaista suklaalevyé, kun sielld ei ollut sitd 200
gramman suklaalevyd, vai oletteko tyytyvéinen, jos tuopi kaksi niitd 100 gramman suklaa-
levya?

Néin se vaan on, ettd kylla se nyt on ihan jarkevaa, ettd pitdd pystyd muuttamaan siti.
Kun vahvuus ei muutu ja tarkoitus sdilyy samana ja vahvuus sdilyy kdytdnndssd samana,
niin olisi erittiin jarkevai, ettid tima lakialoite otettaisiin kdyttoon ja hyvaksyttdisiin. Kylla
apteekeissa sitd on kaivattu pitkédn, ja siithen tormétdan joka ikisessd apteekissa hyvin use-
asti, ja varsinkin nykypéivani, kun ladkkeistd on tosi paljon pulaa. Aivan dlytonta on rasit-
taa terveydenhuoltoa ja varsinkin lddkareitd, jotka muutenkin ovat kiireisid, timmdiselld
kuitenkin pienelld asialla. Uskoisin, ettd tima olisi jirkevd muutos, ja toivon, ettd tdmaé to-
della otetaan kisittelyyn ihan tosissaan.

18.15 Mia Laiho kok: Arvoisa puhemies! Kiitos, edustajat Reijonen ja Ridsdnen, hyvisté
puheenvuoroista tdhén lakialoitteeseen liittyen. Haluaisin tisti edustaja Résésen esille nos-
tamasta asiasta, maailmanlaajuisesta lddkkeiden saatavuushiiridstd, tuoda esille, ettd to-
siaan tdm4 lakialoite on yksi tapa, milld pienelté osalta voidaan parantaa ladkkeiden saata-
vuustilanteessa asiakkaalle tulevaa haittaa ja samoin tietenkin lisdtyotd apteekille ja ter-
veydenhuollon henkildstélle, eli timai ei tietenkédédn korjaa ladkkeiden saatavuutta, ja sii-
hen pitdd monella eri taholla pureutua ja yrittdd saada sitd parannettua. Se on tietenkin se
juuriongelma, miki meilld on valitettavasti télld hetkelld, ja sille on tehtéva jotain. Se liit-
tyy my0skin néihin kriisitilanteisiin mitd merkittdvimmaéllé tavalla. Meidédn pitda pystyd
turvaamaan riittdva lddkehuolto mydskin kriisiaikana, jos tilanne olisi sellainen, etti ladk-
keisté tulisi pulaa. Mutta tdmé on yksi konkreettinen tapa saada asiaa kiytdnnon kannalta
paremmaksi seké asiakkaan ettd henkilokunnan suuntaan.

Voin hyvin yhtyé tihén edustaja Reijosen esiin nostamaan apteekkien ammattitaitoises-
ta ja osaavasta henkilostostd. He jos ketkd ovat nimenomaan ldékealan ammattilaisia, saa-
neet sithen korkeatasoisen koulutuksen, ja voidaan varmasti luottaa siihen, ettd osaaminen
on sielld kohdallansa ja he osaavat myodskin asiakkaita informoida riittavélla tavalla.

Keskustelu péattyi.

Asia ldhetettiin sosiaali- ja terveysvaliokuntaan.
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