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Taysistunto

Keskiviikko 25.11.2020 klo 14.00—22.01

12. Lakialoite laiksi sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun lain6b §:n
muuttamisesta
Lakialoite LA 12/2020 vp Ritva Elomaa ps ym.

Liihetekeskustelu

Ensimmaéinen varapuhemies Antti Rinne: Lahetekeskustelua varten esitellaan paivajar-
jestyksen 12. asia. Puhemiesneuvosto ehdottaa, ettd asia ldhetetddn sosiaali- ja terveysva-
liokuntaan.

Lahetekeskusteluun varataan enintdin 30 minuuttia. Asian késittelyssd noudatetaan ai-
kataulutettujen asioiden osalta sovittuja menettelytapoja.

Keskustelu

18.17 Ritva Elomaa ps (esittelypuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Omaishoitajat ovat pu-
huttaneet taalla suuressa salissa paljon vuosien saatossa. Eipé tule itselle sellaista puheen-
vuoroa heti mieleen, jossa joku kansanedustaja olisi suoranaisesti vastustanut omaishoita-
jien ja hoidettavien tilanteen parantamista — pdinvastoin. Tuntuu, ettd omaishoito saa
osakseen vahvaa kannatusta yli puoluerajojen vuodesta toiseen. On kuitenkin ristiriitaista,
kun peilataan kauniita puheenvuoroja tosielimén tasolla tapahtuneisiin parannuksiin
omaishoitajien tilanteessa: teot eivét valitettavasti vastaa sanoja. Omaishoitajien tyon tér-
keytti ei ole vaikea perustella, ja omaishoidosta koituvat vuotuiset sddstot julkiselle sekto-
rille ovat valtaisat.

Omaishoitajat laittavat itsensé likoon huolehtiakseen perheenjiasenestddn tai muusta 1a-
heisestiin, joka ei sairauden, vammaisuuden tai muun erityisen hoivan tarpeen seuraukse-
na kykene selviytymiin arjestaan omatoimisesti. Omaishoitotilanteita Suomessa on arvi-
olta noin 350 000, joista 60 000 on hyvin sitovia ja vaativia. Tarve omaishoidolle on erit-
tdin suuri, ja omaishoito on usein hoidettavien kannalta ylivoimaisesti paras ratkaisu.

Omaishoito on kunnille my6s todella edullinen hoivamuoto. THL:n laskelmien mukaan
omaishoidon kustannukset ovat ainoastaan noin viidenneksen ikéantyneen henkil6n tehos-
tetun palveluasumisen vuosittaisista kustannuksista. Ajatelkaa, miké sdésto, ja sen jalkeen
miettikdd tatd sddstettyd summaa suhteessa omaishoidon tuen suuruuteen.

Arvoisa puhemies! Ehdotan tdssd lakialoitteessa omaishoitajan vapaiden aikaisen si-
jaishoidon maksuttomuutta. Kunnan kanssa omaishoitosopimuksen tehneelld omaishoita-
jalla on oikeus vdhintdén kahden vuorokauden vapaaseen kalenterikuukautta kohti tai sito-
vammassa tapauksessa kolmeen vapaavuorokauteen. Ndiden vapaiden aikana hoidettaval-
le on jdrjestettiva sijaishoito, joka toteutetaan esimerkiksi palvelusetelilla, jolloin voidaan
hankkia kotihoitoa tai palveluasumista vapaan ajaksi. Omaishoitajan vapaan aikaisista pal-
veluista perittdva asiakasmaksu on télld hetkelld enintddn 11 euroa 40 senttid vapaavuoro-
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kaudelta tai palveluseteleitd hyddynnettdessd enimmaéisvastuu on niin ikéén 11 euroa 40
senttid.

Monien omaishoitajien taloudellinen tilanne on tiukka, ja sijaishoidosta perittdvan mak-
sun poistaminen toisi tdhdn hieman helpotusta. Omaishoitajat tekevét térkeda tyotaén 14-
himmaéistensd hyvéksi ja samanaikaisesti mahdollistavat kunnille merkittavét sdastot hoi-
vapalvelujen jirjestdmisen osalta. Mielestdni omavastuun periminen néiltd vahintdénkin
ansaituilta lomapadiviltd ei ole kohtuullista. Vapaiden aikaisen sijaishoidon maksuttomuus
olisi my0s arvostuksen osoitus omaishoitajien tekeméd darimmadisen tdrkedd tyotd koh-
taan. — Kiitos.

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia esittelyst.

18.21 Piivi Risénen kd: Arvoisa herra puhemies! Tdmé edustaja Elomaan tekemé laki-
aloite on mielesténi erittdin ajankohtainen ja kannatettava.

Téll4 hetkelld monen omaishoitajan jaksaminen on aika lailla d4rirajoilla. Vapaita ei ole
useinkaan pystytty edes pitimddn, paivatoiminta on ollut tauolla. Omaishoitajille ovat tér-
keité intervallit lomien tai vapaapéivien aikana, ja valitettavasti nyt korona-aikana néité,
sekd pdivdtoimintaa ettd intervalleja, on usein peruttu ja omaishoitajien kuormitus on li-
sdédntynyt.

Ja todellakin, aivan niin kuin edustaja Elomaa totesi, omaishoitohan on yhteiskunnalle
joka tapauksessa edullista verrattuna vaikkapa palveluasumiseen. Ikdéntyneiden palve-
luasuminen maksaa kunnalle noin 42 000 euroa vuodessa, kun omaishoitaja maksaa noin
9 000 euroa vuodessa, ja tdhén kustannukseen on laskettu seké palkkio ettd kolme vapaata
vuorokautta kuukaudessa.

Myo6s omaishoitajien taloudellinen tilanne on syytéd ottaa vakavasti. Se on viesti siitid
omaishoitotyon arvostuksesta, mutta monet omaishoitajat myds elédvit hyvin niukalla toi-
meentulolla. Monet heistd ovat itsekin elékeléisié ja ikddntyneitd. Kannatan kylla tété eh-
dotusta. Sen liséksi eduskuntaryhmdmme ehdottaa juuri tdndén julkaistussa vaihtoehto-
budjetissaan, ettd omaishoidon tuki vapautettaisiin verosta eli se olisi jatkossa verovapaata.

Mielesténi ndmaé olisivat tirkeitd viesteja siité, ettd omaishoitajia ja heiddn tekeméénsi
tyOtd arvostetaan myos kéytdnnossa ja teoissa eikd pelkéstdéin juhlapuheissa.

18.23 Mia Laiho kok: Arvoisa puhemies! Tdmi edustaja Elomaan lakialoite on oikein
kannatettava liittyen tdh&n omaishoidon vapaiden aikaisen sijaishoidon maksuttomuuteen.
Omaishoitajat tekevit erittdin tirkeéd tyotd, ja heidén antamansa tyopanos on kustannuk-
sellisesti yhteiskunnalle erittdin merkittdvé, koska jos hoidettava olisi esimerkiksi ympéri-
vuorokautisessa hoivassa, niin ne kustannukset olisivat moninkertaiset.

Se, ettd omaishoitajat pitdisivét niitd vapaapiivid, on ensiarvoisen térkedtd, jotta he jak-
savat tehdi sitd tyotd. Siindkin on monesti haasteita, ettei kunnissa ole mydskéén riittavésti
sellaisia paikkoja, mihin oman omaisensa haluaisi laittaa. Sen takia kannustan [ampimasti
eri kuntia kdyttdméaan palvelusetelid siind mielessé, ettd on enemmén vaihtoehtoja juuri sil-
le omalle omaiselle siind, miké olisi sopivin paikka, ettei ole vain esimerkiksi yksi terveys-
keskuksen vuodeosasto, jolla niitd vapaapdivia voi saada. Ja timé omavastuuosuuden kor-
vaus todella kuulostaa pieneltd, eli tidssd olisi tietenkin nyt ihan mielenkiintoista tietdd, mit-
ké tdmén lisdyksen kustannukset olisivat vuositasolla.
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Meilldhin on nyt juuri valiokunnassa késittelyssé asiakasmaksulaki. Tdma lakialoite tu-
lee sinénsd ihan viime hetkilld. Jos timé on huomenna valiokunnassa, niin perussuomalai-
sethan voisivat titd asiaa nostaa sielld. Kun sitd asiakasmaksulain mietint6d on tarkoitus
huomenna valiokunnassa késitelld, niin milla tavalla titd voisi sinne saada sisélle tai aina-
kin jollakin tavalla sitten tuoda sitd? Mutta ajatuksena tdmé on hyvin kannatettava. Harmi,
kun ndiden lakialoitteiden késittely on nyt viivéstynyt niin paljon. Kun tdmékin olisi tullut
aikaisemmin, niin oltaisiin ehditty valiokunnassa myoskin tété asiaa pohtimaan, ottaa se
tdssd yhteydessd kisittelyyn myoskin sielld ja selvittdd esimerkiksi ndmé kustannusasiat
sithen mennessé, kun sitten saadaan se mietint valmiiksi.

18.26 Mikko Lundén ps: Arvoisa herra puhemies! Omaishoitajat tekevét yhteiskunnalli-
sesti ddrimmdisen tirkedd tyotd. He mahdollistavat 1dheistensd asumisen kotona pidem-
padn, mikd yhtdéltd parantaa hoidettavan eldménlaatua ja toisaalta sdéstdd merkittavasti
yhteiskunnan kustannuksia. Ilman omaishoitajien tydpanosta hoidettavista moni ei pystyi-
si asumaan kotonaan vaan joutuisi tehostetun palveluasumisen piiriin.

Ostopalveluna jarjestetty tehostettu palveluasuminen maksoi toissa vuonna keskiméaa-
rin 124 euroa ja vanhainkotihoito 172 euroa vuorokaudessa. Kuukausikustannukset ovat
siis tuhansia euroja, yli 3 000:sta liki 6 000 euroon kuussa. Omaishoitajien tekemé ty6 on
vaihtoehtoiskustannus huomioiden erittdin edullista.

Téssi lakialoitteessa edustaja Elomaa ehdottaa, ettd omaishoitajien vapaapéivien aikai-
sesta sijaishoidosta ei perittdisi asiakasmaksuja. Tdlla hetkelld asiakasmaksu on rajattu 11
euroon ja 40 senttiin vuorokaudelta. Omaishoitajan jaksamisen kannalta on darimmaéisen
tarkedd, ettd he pystyvit pitdiméin vapaapdivinsa, eika lakisddteisid vapaapdivid ole edes
hoidon vaativuudesta riippuen kuin kahdesta kolmeen kuukaudessa. Panostamalla muuta-
man kympin kuukaudessa omaishoitajien jaksamiseen yhteiskunta sééstda tuhansia euro-
ja, jos omaishoidettava voi jatkaa asumista kotonaan eiké joudu tehostettuun palveluasu-
miseen tai vanhainkotiin.

Arvoisa puhemies! Loppuun tahdon sanoa vield, ettd omaishoito on kunnille kaikkein
edullisin ja hoidettaville inhimillisin hoitomuoto, jolle pitéisi antaa sille kuuluva arvo. Li-
sdksi koronavuosi on lisénnyt kuormitusta entisestdin, kun omaishoitajat eivét ole saaneet
pitdéd vapaapdividén intervallipaikkojen mentyé kiinni. Moni on varmasti todella uupunut.

Kannatan ldmpimaésti edustaja Elomaan aloitteen hyvéksymistd. — Kiitos.

18.28 Jani Mikeli ps: Arvoisa puhemies! Tdmai kannatettava lakialoite herdttdd taas ker-
ran sellaisen kysymyksen, eiko nyt asia ole jo téllé tavalla tdlld hetkelld, ja jos se ei ole talld
hetkelld niin, niin miksei se ole. Tésséhén puhuttaisiin kuitenkin varsin pienistd kustannuk-
sista, joilla saataisiin suuri positiivinen vaikutus omaishoitajien ja heidén hoidettaviensa
elamaén.

Eihén kukaan ryhdy omaishoitajaksi rahan takia tai huvikseen vaan koska on omainen,
jota tarvitsee hoitaa. Tukia ei mydnneté ilman perustetta, ja tuki, kun se myonnetdén, on
varsin pieni, eikd se ole edes verovapaa. Kuten todettu, omaishoitaja sédstdd yhteiskunnan
varoja tekemailldén arvokkaalla tyoll, ja jatkossa, kun viestd ikdédntyy, kaikki téllaiset jér-
jestelyt, joilla ihmiset hoitavat 18heistensd terveyttd mahdollisimman pitkdén ja sdilyvét
itse siind samalla toimintakykyisind, tdytyy laittaa kuntoon hyvissé ajoin. Siksi tdmaé aloite
on kannatettava.
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18.29 Minna Reijonen ps: Arvoisa herra puhemies! Nyt on omaishoitajaviikko, mutta
omaishoitajille on aina omaishoitajaviikko, on aina omaishoitajapéivi, jokainen tunti on
oikein omaishoitajan tunti, he tekevét sitd tyoté ihan jatkuvasti, joka sekunti. Edustaja Elo-
maa toi téssd esille hyvén aloitteen, joka on ehdottoman kannatettava: helpotusta véhén
ndihin omaishoitajien ja omaishoidettavien maksuihin.

Mik4 tidssd omaishoidossa sitten méattda? No, tdssd méattdd oikeastaan aika moni asia. Ja
ihmettelen kyll4, ettd jokaisten vaalien alla aina luvataan vaikka mité, kuita taivaalta luva-
taan, ettd tima asia tulee kuntoon, ja sitten kuitenkin, kun vaalit ovat olleet, niin miti ta-
pahtuu? Ei oikeastaan tapahdu mitdén, jonnekin tuuleen ndmé lupaukset haihtuvat.

Ehdottomasti tédhén pitdisi puuttua. T44ll4 on monta asiaa, esimerkiksi ne kriteerit, mi-
tenkd omaishoidon tukea méaéritellddn. Kriteerit vaihtelevat eri kunnissa, se ei ole tasapuo-
lista ollenkaan, ja eri kunnissa muutenkin vaihtelevat sitten nima lomapaivéjutut, ne vaih-
televat, ne eivit aina oikein toimi.

Ladkehuoltokin on aika mielenkiintoinen: Jos on kotisairaanhoidon asiakas ja katso-
taan, ettd hénelle on hyotyd esimerkiksi lddkejakelusta, niin monessa kunnassa se jakelu
voidaan tavallaan kustantaa asiakkaalle. No, kuinka on sitten omaishoidettavien laita? No,
todellakaan se ei ole automaatio. Ilman muuta pitéisi tdima lddkejakelukin huolehtia, ettid
tdma tulisi omaishoidettaville vaikka maksutta, ettd yhteiskunta sen kustantaisi.

On todella paljon asioita, mihinka pitéisi puuttua, ja toivon, ettd ndihin puututaan, ja toi-
von, ettd aloite etenee. Olen ndhnyt tissd, kun olen seurannut titd omaishoitajien palautetta
ja muuta, ettd kylld minun mielestdni Suomessa tarvitaan ehdottomasti omaishoidonval-
tuutettu, samalla tavalla niin kuin lapsiasiainvaltuutettu esimerkiksi. Omaishoito on sem-
moinen, ettd se on tulevaisuuden juttu ja se on nyt térkea juttu, ja ssmmoisen omaishoidon-
valtuutetun me tarvitsemme.

18.31 Jukka Miikynen ps: Arvoisa herra puhemies! Mind kannatan ldmpimaésti tétd edus-
taja Elomaan tekemié lakialoitetta. Olen muun muassa yksi allekirjoittaneista.

Miné ajattelin kirjoittaa pidemmaénkin jutun, mutta téssi ovat nyt asiat tulleet aika sel-
viksi jo aikaisemmissa puheenvuoroissa, joten totean vain, ettd omaishoitajat tekevit vas-
tuullista tyoté sddstden samalla yhteiskunnalle miljoonia euroja. Suuri osa omaishoitajista
myos eldd ihan kdyhyysrajoilla, joten aloite on hyvinkin ajankohtainen. — Kiitos.

18.31 Kimmo Kiljunen sd: Arvoisa puhemies! T4dilld on kdytetty painavia puheenvuoro-

ja omaishoitajista ja heiddn roolistaan ja tehtdvistddn suomalaisessa yhteiskunnassa. Kii-
tos mydskin edustaja Elomaan lakialoitteesta tissi asiassa. Mindkin olen henkisesti vah-
vasti tukemassa tuota ajattelutapaa. Omaishoitajien korvaus on kovin, kovin pieni suhtees-
sa sithen valtavaan tyOpanokseen, ja jos voidaan jollain tavalla tulla vastaan siind, ettéd
omaishoitajat saisivat néitd vapaapiivid ja haluaisivat ja kykenisivit niitd pitdméén, niin
sitd pitdisi tukea, ja timéd on pieni muoto, mika tdma sijaisuuden maksuttomuuden turvaa-
minen téssd voisi olla. Yhteiskunta ei sithen kaadu, mutta se olisi hieno ele kunnilta ja yh-
teiskunnalta tdssd suhteessa.

T&élla on paljon pohdittu sitd, ettd omaishoitajien tekema tyd on arvokasta. Se on arvo-
kasta, kun ihmiset tekevit sen syddmestéén, ja vield tulee se tilanne vastaan niin péin, etti
siind usein ei ole vaihtoehtoa. [hminen haluaa tehdi ja tekee sen rakkaudesta, tekee sen kut-
sumuksesta, ja sen vuoksi sitd tyotd ei kompensoida kunnolla, koska ihminen tekisi sen
joka tapauksessa. Mutta on tehty laskelmia. Omaishoitajaliitto on tehnyt laskelman, tatd on
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arvioitu, kuinka paljon se maksaisi, jos nykyisin omaishoitosopimuksella tehtdvé
omaishoitajien ty0 tehtéisiinkin julkisena palveluna ilman omaishoitajapanosta. Summa on
niinkin huikea kuin 3,4 miljardia euroa. Tdmé on se summa, minka yhteiskunta séastaa sii-
nd, kun kunnilla on viime kddessd velvoite hoitaa ikdihmiset, ne ihmiset, jotka nyt yleensi
ovat omaishoidon piirissd, hoitaa heiddt muuten omalla tavallaan: 3,4 miljardin sé&sto.

Arvoisa puhemies! Haluan tdssé nostaa esille vield sen seikan, mika tukisi tdtd maksut-
tomuusajatusta ndiden vapaiden kaytossd, ettd merkittivéd osa omaishoitajista on itse idk-
kaitd ihmisid, idkkaité, pienituloisia ihmisié. 60 prosenttia kaikista omaishoitajista on elak-
keensaajia. Usein, arvoisa puhemies, me puhumme passiivivdestdstd, kun me puhumme
ikddntyneistd ihmisistd. Me ndemme, etti he tekevét valtavasti vapaaehtoistyotd, ja myds-
kin esimerkiksi omaishoito on juuri tyypillinen esimerkki siité, ettd ifkds ihminen antaa
omaa tyOpanostaan kdytidnndssid mitidtontd korvausta vastaan ja sdéstdd yhteiskunnan re-
sursseja. Téssé suhteessa tiytyisi timd kokonaiskuva néhdé, ja yhdyn voimakkaasti tdhén
edustaja Elomaan tekeméén aloitteeseen siltd osin, ettd tdssé olisi tutkimisen paikka. Toi-
vottavasti titd uudistusta voitaisiin viedd eteenpdin.

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Vield edustaja Elomaa.

18.34 Ritva Elomaa ps: Arvoisa puhemies! Ensin kiitos kaikille lakialoitteen allekirjoit-
taneille ja tdélld salissa aloitetta tukeneille edustajille. Erittdin tédrkeitd puheenvuoroja.
Olemme kaikki varmaan samaa mielté, ettd timén asian eteen pitdisi tehdd nyt jo jotain.

Omaishoidon verottomuudesta on tehty lakialoitteita monta kertaa. Itsekin olen tehnyt
muistaakseni viime kaudella, ja muutkin ovat tehneet. Muun muassa Reijoselta on tulossa
myos lakialoite tdhén liittyen, ja monet perussuomalaiset ovat tehneet. Mutta toistaiseksi
tdma ei ole sitten edennyt. Palkkio omaishoidosta on todella pieni, ja niin kuin on todettu
monesti, omaishoitoa tehdéén rakkaudesta ja vélittdmisestd sitd rakasta ihmistd kohtaan.

Valitettavasti my0s kunnissa omaishoito on hoidettu niin, ettd on hyvin kirjavaa se kéy-
tdntd: jossain vdhdn paremmin, jossain vdahdn huonommin, se on hyvin vaihtelevaa. Vaik-
ka nditten vapaapéivien pito mahdollistetaan kuukausittain, niin osa omaishoitajista ei kui-
tenkaan pidd néitd vapaita, ja syitd on monia. He ovat usein huolissaan siité, miten se hei-
dén omaishoidettavansa voi henkisesti, kun joutuu sielté kotoa véhéksi aikaa pois: viihtyy-
ko, ja onko hoito sellaista, mitd he haluavat omaishoidettavan kokevan? On semmoisia ky-
symysmerkkejd, ettd he ovat huolissaan, kun he ovat tottuneet, ettid se oma ldheinen on aina
siind ldhelld. Niinpa tillaistakin palautetta on tullut, ettd voisiko ajatella, ettd he, jotka ei-
viét halua kuitenkaan pitdd nditd vapaapéivid, vaikka ne olisivat todella tarpeellisia, saisivat
ne jotenkin siivouspalveluna ja henkilosté, joka tulisi sitten kdyméén, omaishoitaja ja -hoi-
dettava saisivat keskustelukumppaninkin hetkeksi. Usein se on myds tavallaan sitd yksi-
ndisyyttd, mitd podetaan sielld. Tammoistd ulkoista tuulahdustakin, ettéd tulisi joku ulko-
puolinen henkil6 kdymiin, on toivottu, kun mini tuolla kentdlld olen niistd asioista jutel-
lut heidén kanssaan.

Toivottavasti tdmaé lakialoite nyt sitten etenee, ja niin kuin edustaja Laihokin sanoi, olisi
ollut hienoa, etté se olisi ehtinyt vielé késittelyyn tuonne valiokuntaan. — Kiitos.

18.37 Minna Reijonen ps: Arvoisa herra puhemies! Omaishoito siéstédéd todella paljon
rahaa. Téssé juuri dsken puhuttiin, ettd summa on yli 3 miljardia, miki se on vuosittain.
Mutta tdmén lisdksihén pitdé ottaa vield huomioon sitten se, ettd jouduttaisiin rakentamaan
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uusia rakennuksia, uusia hoitolaitoksia, missé niitd ihmisid hoidettaisiin, jouduttaisiin kou-
luttamaan ihmisié, hoitajia enemmaén, ja kaikki ne vield tekevit lisdkustannuksia, elikké ne
sédstot ovat todella valtavat, mitd timi omaishoito meilld Suomessa saa aikaiseksi. Ja jos
olisi semmoinen tilanne, ettd meilld yhtékkia ei olisikaan kaikkia omaishoitajia enéé, niin
kylld Suomi olisi tosi pahassa liemessé.

Toivon liséksi, ettd aloitteeni omaishoidon tuen verottomuudesta etenee. Se on tulossa
késittelyyn myos.

18.37 Ritva Elomaa ps: Arvoisa puhemies! Vield mind haluan nimetd, kun kiitdn néité
meidén edustajia, jotka kayttivat puheenvuoron, elikké edustajat Rasdnen, Laiho, Lundén,
Mikel4, Reijonen, Mikynen ja Kiljunen, kiitos hienoista puheenvuoroista taalla.

Keskustelu péittyi.

Asia ldhetettiin sosiaali- ja terveysvaliokuntaan.
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