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Taysistunto

Torstai 17.12.2020 klo 9.59—19.27

4.6. Suullinen kysymys yksiniisyyden yleistymisesti (Veronika Honkasalo vas)
Suullinen kysymys SKT 185/2020 vp

Suullinen kyselytunti
Toinen varapuhemies Juho Eerola: edustaja Honkasalo.
Keskustelu

16.43 Veronika Honkasalo vas: Arvoisa puhemies! Tdma vuosi on ollut meille kaikille
hyvin raskas, mutta erityisen koetteleva se on ollut niille ihmisille, joilla on ollut jo ennen
koronaa vaikeaa ja joilla on hauraat sosiaaliset verkostot. Tuoreen selvityksen mukaan
muun muassa helsinkildisistd 44 prosenttia kokee yksindisyyden lisdédntyneen koronan ai-
kana. Yksindisyys korostuu erityisesti ikdantyneiden osalta, mutta se on yleistynyt myds
nuorten keskuudessa.

Arvoisa puhemies! Me tieddmme, ettei joulunaika ole kaikille normaalistikaan juhlan
aikaa, vaan se saattaa olla satuttava yksindisyytta kokeville. Meidén kaikkien vastuulla on
huolehtia [ahimmaéisistimme myds joulupyhien aikaan, mutta kysyisin hallitukselta: miti
yhteiskunnan tasolla voimme tehdd yksindisyyden kitkemiseksi, ja miten huolehdimme
siitd, ettei korona entisestddn syvennd yksindisyytta?

16.44 Padministeri Sanna Marin (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Yksindi-
syys on yhteiskunnan vakava ongelma, ja me tieddmme, ettd myds yksindisyydelld on mer-
kittavia terveydellisid ja hyvinvoinnillisia vaikutuksia, ja me tieddmme myos, kuten edus-
taja hyvin totesi, etti joulunaika ja muutenkin juhlapyhien aika on monille ihmisille tavan-
omaisissakin olosuhteissa vaikeaa aikaa. Tdimén koronakriisin keskelldkin meidin on syy-
td muistaa, ettd timéi ei ole meiddn ainoa ongelmamme, vaan meilld on my0s nditd muita
hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavia ongelmia, joihin on syytd suhtautua vakavasti.

Koronakriisin osalta ja l1dhestyvin joulun osalta on ymmarrettavii, ettd ihmisilld on tar-
ve tavata toisiansa. On tarve tavata ldheisid ihmisié, on tarve tavata sukulaisia ja oman per-
heen jdsenid, jotka asuvat ehkd kauempana, ja ihmiset my06s kokevat yksindisyytta, ja ti-
hankin pitdd vakavasti suhtautua. Sen vuoksi olen itse pyrkinyt korostamaan siti, ettd jos ja
kun tavataan sukulaisia, ystivia tai muita ldheisié, joita on ollut tdimén pitkén vuoden aika-
na ikéva, [Puhemies koputtaa] niin muistetaan ne varotoimenpiteet aina alkaen késihygie-
niasta ja yskimishygieniasta maskin kayttdon ja etdisyyksiin.

Kysymyksen késittely padttyi.
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