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Taysistunto

Torstai 3.3.2022 klo 16.00—18.05

6. Lakialoite laiksi tuloverolain 127 a §:n muuttamisesta
Lakialoite LA 9/2022 vp Sari Sarkomaa kok ym.

Liihetekeskustelu

Toinen varapuhemies Juho Eerola: Lihetekeskustelua varten esitelldan paivajarjestyk-
sen 6. asia. Puhemiesneuvosto ehdottaa, ettd asia ldhetetddn valtiovarainvaliokuntaan.

Tassakin lahetekeskusteluun varataan ensi alkuun se 30 minuuttia, ja asian késittelyssi
noudatetaan aikataulutettujen asioitten osalta sovittuja menettelytapoja. — Mennddn kes-
kusteluun. Aloitteen ensimmaéinen allekirjoittaja, edustaja Sarkomaa.

Keskustelu

17.41 Sari Sarkomaa kok (esittelypuheenvuoro): Arvoisa herra puhemies! Kaisittelyssa
olevassa lakialoitteessani esitetdén tuloverolain 127 a §:n 1 momentin muuttamista siten,
ettd kotitalousvéhennys laajennettaisiin koskemaan myds fysioterapia- ja toimintaterapia-
yritysten sekd vastaavien ammatinharjoittajien tuottamaa verovelvollisten kotona tai va-
paa-ajan asunnolla tekeméd kotikuntoutuspalveluty6ti. Téssé lakialoitteessani nostan esil-
le sen, miksi me saamme kotitalousvéhennyksen siitd, kun piddimme ylld kotiamme, mutta
emme siitd, ettd yllaipidimme omaa kuntoamme tai joko omien vanhempien tai isovanhem-
pien kuntoa ja toimintakykya.

Miti kotikuntoutus sitten on? Kotikuntoutuksella yllédpidetdin ja edistetdén ihmisten ar-
jen toimintakykyé ja tuetaan turvallista kotona asumista silloin, kun kotona pérjadminen ja
arjen toiminnoista suoriutuminen on heikentynyt ikdéntymisen seurauksena, sairastumi-
sen, leikkauksen tai onnettomuuden takia ja toimintakyky on merkittdvasti laskenut. Koto-
na tapahtuvan kuntoutuksen tavoitteena on todellakin vahvistaa ihmisen kykyé toimia
mahdollisimman itsendisesti omassa arjessaan.

Télla hetkelldhdn kotitalousvéhennysti on, hyvi kylld, nyt laajennettu tdmén hallituk-
sen toimesta. Ensimmaéisend toimenahan Rinteen hallitus leikkasi kotitalousvéhennysta,
mutta nyt on sitten ndhty timén vélineen tirkeys osana suomalaisten hyvinvointia ja my0s
tyollisyyttd. Todellakin tuon 127 a §:n 1 momentin mukaan verovelvollinen saa vahentda
tuloverosta osan kdyttiméassddn asunnossa tai tosiaan vapaa-ajan asunnossa tehdysti koti-
talous-, hoiva- tai hoitotydstd sekéd asunnon tai vapaa-ajan asunnon kunnossapito- tai pe-
rusparannustyOsti, mutta verottajan tulkinnan mukaan laissa tarkoitettavaksi tavanomai-
seksi kotitalous-, hoiva- ja hoitotydksi ei katsota fysioterapeutin tai toimintaterapeutin te-
kemad kuntoutuspalvelutyotd, vaikka tuo tyo tehtdisiin asiakkaan kotona. Ndin ollen nimé
toimet jaavét télld hetkelld tdmén kotitalousvdhennyksen ulkopuolelle, ja siksi timén laki-
aloitteen olen tehnyt.

Tarkistettu
4.1
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Miksi tdmé on niin tdrked? Tédmé on térkedd sen takia, ettd yhteiskunnan on eri keinoin
pyrittdvd mahdollistamaan nykyistd paremmin ihmisten toimintakykyé ja hyvinvointia te-
hokkaasti edistévien kotikuntoutuspalveluiden hankkiminen, ja yksi tdllainen keino on
huomioida nimé palvelut nykyistd paremmin verotuksessa. On néhtiva se, ettd meilld on
ikddntyneitd ihmisid kasvava méaéra. Jos katsotaan yli 70 vuotta tdyttineitd henkildité, hei-
td on 900 000, ldhes miljoona ihmistd, ja ympérivuorokautisessa hoidossa heitd on vain
noin 50 000 ja kotihoidossa noin 50 000. Valtaosa, merkittédvé osa senioreista asuu yksin il-
man mitdén apua ja tukea. Jos puhutaan helsinkildisisté, kaupungissa asuvista ikdihmisis-
td, moni heistéd asuu yksin ja heilld ei valttdimattd ole mitdén perhettd. Siksi meidédn on yh-
teiskunnassa katsottava, miten me ylldpidimme ihmisten toimintakykyd. Ennen kaikkea,
kun véiestomme ikééntyy, tarvitaan vahvasti uusia keinoja.

Jos katsotaan julkisen sektorin télld hetkelld tarjoamaa kotikuntoutusta — kotikuntou-
tushan oli Sipilan hallituksen yksi kérkihanke, me kehitimme kotihoitoa, vanhusten koti-
hoitoa ja sen osana sité kotona tehtévéd kotikuntoutusta — tilld hetkelld edelleen julkisen
sektorin tarjoama kotikuntoutus on aivan liian véhéistéd tarpeeseen ndhden. Sen rinnalle,
ettd julkinen sektori tarjoaa hyvin harvalle ja valitulle joukolle kotikuntoutusta, tarvitaan
muita keinoja ikédntyvan vieston toimintakyvyn edistimiseen ja ylldpitdmiseen. Téssd
néen ja useat asiantuntijat, kuntoutuksen asiantuntijat, nékevit timén kotitalousvdhennyk-
sen laajentamisen jérkevéné keinoja. Se samalla toisi lisdd tyOpaikkoja, toisi lisdéd verotu-
loja ja nostaisi mydskin ehké joltain osin harmaata ty6té paivéinvaloon.

Kotikuntoutuksen tavanomaiseksi perusesimerkiksi voidaan luonnehtia fysioterapeutin
tai toimintaterapeutin ihmisen kotona antamaa kotikuntoutusta. Mité talla kotikuntoutuk-
sella tehddén? Talla rakennetaan ihmisten toimintakykya ja sen toimintakyvyn fyysisté pe-
rustaa ihan karkeassa motoriikassa, ja toimintaterapeutti tukee sitten ihmisten hienomoto-
ritkkaa yllapitdvad kuntoutusta. Taima on todella tdrkedd toimintaa, jotta ihmisten toimin-
takyky pysyisi sellaisella tasolla, ettd ihminen pddsee nousemaan tuolistaan ylos, liikku-
maan portaissa tai tekeméén ihan arjen tavallisia toimia. Fysioterapeutti ja toimintatera-
peutti pystyvét antamallaan lddkinnélliselld kotikuntoutuksella ja fyysiselld harjoittelulla
tukemaan sitd, ettd todellakin perusedellytykset asua kotona ja pérjété kotona jatkuvat.

Etenkin koronaepidemian aikana rajoitukset ovat johtaneet siihen, etté todella moni eri-
tyisesti ikdihminen on jaényt yksin kotiin, ei ole padssyt lahteméaén ulos, ei ole tavannut la-
heisiddn, ei ole saanut apua eikd kuntoutusta, ja tilld hetkelld, arvoisa puhemies, meidin
ikddntyneen véeston toimintakyky on todella heikossa kunnossa, ja toimia tarvitaan no-
peasti. Ei ole aikaa odottaa.

Jos katsotaan kotihoidossa olevia ihmisié, he ovat yha idkkddmpid, yhd huonokuntoi-
sempia ja usein mydskin muistisairaita. Muistisairauden ominaisuus on se, ettd hyvin hel-
posti ei muisteta liikkua, ei liikuta enéé. Itse olen Muistiliiton varapuheenjohtaja, ja me ta-
paamme sanoa, ettd muistisairaita ihmisia tdytyy kohdella vip-potilaina. Se tarkoittaa "vaa-
rassa ihastua petiin”, eli tarvitaan ulkopuolista tukea ja apua siihen, etté liikutaan ja pide-
tddn ylld omaa toimintakykyd, omaa liikuntakykya.

Kotihoidon sairaanhoitajat ja ldhihoitajat ovat ylikuormittuneita, ja omaishoitajat ovat
todella kovilla ja kaipaavat kipeésti lisdé tukea, ja sitd timé kotitalousvdhennys osaltaan
olisi.

Vield, arvoisat kansanedustajat, haluan tdssé nostaa vahvasti esille sen, ettd kaikki tutki-
mukset osoittavat, ettd ikdihmisten litkkumiskyvyn ongelmista vain yksi kolmasosa johtuu
ikddntymisestd ja kaksi kolmasosaa siité, ettei liikuta. Kun me tuomme edellytyksié ja kei-
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noja siihen, ettd ihmiset liikkuvat, niin heiddn toimintakykynsa iésté riippumatta varmasti
sdilyy ja sitd voidaan ylldpitdd. Toisaalta taas jos ei liikuta, toimintakyky romahtaa todella
nopeasti, ja mité ikdéntyneempia ollaan, sitd vaikeampi tuo liikuntakyky on saada takaisin.
Ja mité idkkaampid me ollaan, sitd useammin on jotain kipua tai jotain sairautta, jonka ta-
kia ei uskalleta liikkua, ja jos tulee asiantuntija ndyttdméén, miten liikutaan, opastaa, ohjaa
ja kannustaa, niin silloin tuo liikuntakyky on mahdollista saada takaisin ilman etté tulee pe-
ruuttamatonta vahinkoa. Siksi tdimé kotitalousvahennys on niin tirkeé. Eli olennaista ikaih-
misten osalta on se, ettd he saavat avun ja tuen mahdollisimman nopeasti, niin ettei kipu
kroonistu eika liikkumattomuus aiheuta peruuttamatonta vahinkoa.

Arvoisa puhemies! Inhimillisesti ottaen tima asia on erittdin tirked. On tirkeés, ettd kun
me olemme tehneet téssd talossa tyOtd sen eteen, ettd me elimme mahdollisimman pit-
kain, niin meidin tdytyy huolehtia siitd, etti se eldmi on hyvai ja mahdollisimman moni
voi eldd sitd hyvédd eldméd, asua omassa kotonaan toimintakykyisend. Mutta samaan ai-
kaan katson tuonne valtiovarainministerin penkille — vaikka hén ei tietenkédan taalla nyt
ole: tdssi kotitalousvihennyksen laajentamisessa kuntoutukseen on myds monia taloudel-
lisia vaikutuksia, ja ne vaikutukset tulevat siité, ettd kun yhd useampi meistd voi eldd yha
pidempéén itsendisesti kotona, niin raskaampien palveluiden, ympérivuorokautisen hoi-
van ja pitkdaikaishoidon, tarve véhenee.

Ihan lopuksi sanon vield, arvoisa puhemies, ettd meilld on kuntoutusjéirjestelméssé to-
della vakava valuvika. Eli yli 65-vuotiaat vaikeavammaiset henkildt putoavat Kelan mak-
saman kuntoutuksen piiristd ehka juuri sen ikdisend ja siihen aikaan, kun eniten kuntoutus-
ta tarvitsisi, ja hyvin harvoin kunnat jatkavat kuntoutuksen maksamista. Tama lakialoite,
ettd kotikuntoutus olisi kotitalousviahennyksen piirissé, toisi yhden mahdollisuuden sille,
ettd ihmiset voisivat itse ostaa kuntoutusta tai me voisimme ostaa vanhemmillemme tai iso-
vanhemmillemme kotikuntoutusta.

Toivon mahdollisimman laajaa tukea télle aloitteelle, ja toivon, ettd timé on jo kehysrii-
hessi esilld, kun pohditaan hallituksen toimesta niitd toimia, joilla voidaan edistié tyolli-
syyttd ja ennen kaikkea ylldpitdd meidén ikddntyvin vieston toimintakykya.

Keskustelu paittyi.

Asia ldhetettiin valtiovarainvaliokuntaan.
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