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Social- och hilsovardsutskottet

Statsradets redogorelse om det globala handlingsprogrammet Agenda 2030 for hallbar ut-
veckling Hallbar utveckling i Finland — langsiktigt, koherent och inkluderande

Till framtidsutskottet

INLEDNING
Remiss

Statsradets redogdrelse om det globala handlingsprogrammet Agenda 2030 for hallbar utveck-
ling Hallbar utveckling i Finland — langsiktigt, koherent och inkluderande (SRR 1/2017 rd):
Arendet har remitterats till social- och hilsovardsutskottet for utldtande till framtidsutskottet.

Sakkunniga

Utskottet har hort

- konsultativ tjansteman Taina Kulmala, Statsradets kansli

- direktor for internationella drenden Pasi Korhonen, social- och hdlsovardsministeriet
- Overinspektor Anni Kaukoranta, social- och hédlsovardsministeriet

- direktor Taru Koivisto, social- och hilsovardsministeriet

- projektchef Hanne Kalmari, social- och hilsovardsministeriet

- forskarprofessor Jaana Suvisaari, Institutet for hilsa och valfard (THL)

- professor emeritus Matti Rimpeld

- docent i barnpsykiatri Jari Sinkkonen.

Skriftligt yttrande har 1dmnats av
- projektledare Katri Saarikivi, Helsingfors universitet.

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

I redogorelsen beskrivs regeringens nationella plan for att genomfora FN:s handlingsprogram for
hallbar utveckling (Agenda 2030). Utgangspunkten for genomforandet 4r dokumentet Samhélle-
ligt atagande for héllbar utveckling, som forra aret uppdaterades av den brett sammansatta kom-
missionen for héllbar utveckling.

Social- och hélsovérdsutskottet ser det som viktigt att genomforandeplanens andra fokusomrade
ar ett Finland dér det rdder jimlikhet, jamstédlldhet och kompetens. Hir ingar atgéarder bland annat
for att frimja hélsa och vélfard, minska ojdmlikhet, forbattra funktionsformagan hos éldre, tryg-
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ga nodvéndiga tjanster och oka sysselsdttningen av partiellt arbetsfora och ge dem béttre mojlig-
heter att stanna kvar i arbetslivet.

Nir jamlikhet och delaktighet forverkligas betyder det enligt redogorelsen att den utveckling som
sdrbehandlar olika befolkningsgrupper kan forebyggas pé ett métbart sitt. Utskottet instdmmer
med redogdrelsen i att man endast genom att forebygga ojamlikhet och segregering kan garantera
en vilméende befolkning och ett lugnt och stabilt samhélle. Redogdrelsen varken beskriver eller
analyserar nirmare till exempel tillstdndet inom barn- och familjepolitiken och malsittningen
laggs fast pa en mycket allméin niva.

Utskottet betonar sérskilt att de dtgérder som avser att frimja barns och ungas vilfird och hilsa
har samhéllelig betydelse pa lang sikt. Enligt vissa studier kar problemen med psykisk hélsa i
ungdomsaldern jaimfort med barndomen, och cirka 20—25 procent av de unga har dessa pro-
blem. De vanligaste &dr forstimningssyndrom (prevalens pa arsniva 10—15 %), &ngestsyndrom
(5—15 %), beteendeproblem (5—10 %) och missbruksproblem (5—10 %). Problem med psy-
kisk hélsa dr vanligare i de ldgre socialgrupperna 4n i de hdgre. Bland annat ekonomiska svarig-
heter i familjen och ldngvariga konflikter hos fordldrarna och sjukdomar leder till 6kad risk for
psykisk ohélsa. Psykiska storningar och missbruksproblem hor ocksa till de sjukdomar som of-
tast leder till arbetsoformaga, sirskilt i de yngre aldersgrupperna.

Enligt regeringens spetsprojekt Programmet for utveckling av barn- och familjetjénster (LAPE)
fornyas tjénsterna for barn, unga och familjer pé ett kundorienterat sétt. Fokus flyttas till de tjans-
ter som dr gemensamma for alla och som é&r av forebyggande karaktar samt till tidigt stod och ti-
dig vard. I programmet finns det mal for att bland annat 6ka jdmlikheten och stérka barns, ungas
och familjers egna resurser och kénsla av att fa hjélp och uppleva delaktighet. Maluppfyllelsen
kommer att métas med konkreta indikatorer, till exempel erfarenheter av ensamhet och mobb-
ning och skador som orsakats av fordldrarnas missbruksproblem och separationer.

Malet med spetsprojektet for att frimja hélsa och vélfard och minska ojamlikhet r att 6ka sunda
levnadsvanor och stirka psykisk hélsa, forebygga ensamhet och jimna ut skillnader i vilfard och
hilsa. Atgirderna for att frimja hilsa med sunda levnadsvanor och hilsofrimjande forhillanden
gynnar folkhélsan enligt principen om héllbar utveckling. Méluppfyllelsen méts med effektivi-
tetsindikatorer som géller bland annat alkoholanvidndning och rokning.

Med social- och hélsovardens atgérder kan man minska utslagning och arbetsoformaga som or-
sakats av psykisk ohélsa eller av missbruksproblem. For att finna fungerande 16sningar maste re-
gisterinformation och forskningsresultat utnyttjas brett. Denna information handlar till exempel
om orsaker till och &ndringar i psykiska stérningar hos unga och om behovet av senare tjénster
och arbetsformégan hos de unga som tidigare omfattats av dessa tjanster. Utskottet ser det som
viktigt att genomforandet av malen for spetsprojekten kan métas pa ett lampligt sétt och att den in-
formation som behdvs for bedomning av resultaten kan tas ut s& snabbt som mojligt ur olika re-
gister, sd att det finns tillrickligt med information for langsiktigt beslutsfattande.
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FORSLAG TILL BESLUT
Social- och hilsovardsutskottet foreslar

att framtidsutskottet beaktar det som sdgs ovan.

Helsingfors 17.3.2017
I den avgorande behandlingen deltog

ordforande Tuula Haatainen sd

vice ordférande Hannakaisa Heikkinen cent
medlem Outi Alanko-Kahiluoto grona
medlem Eeva-Johanna Eloranta sd
medlem Arja Juvonen saf

medlem Niilo Kerdnen cent

medlem Anneli Kiljunen sd

medlem Sanna Lauslahti saml
medlem Aino-Kaisa Pekonen véinst
medlem Pekka Puska cent

medlem Veronica Rehn-Kivi sv
medlem Vesa-Matti Saarakkala saf
medlem Sari Sarkomaa saml

medlem Martti Talja cent.

Sekreterare var

utskottsrad Harri Sintonen.



