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TALOUSARVIOALOITE 1078/2001 vp

M &ar ar ahan osoittaminen huume- ja paihdevie-
roitushoidon toteuttamiseen

Eduskunnalle

Hallituksen esityksessa ehdotetaan 7,57 miljoo-
nan euron maararahaa valtionavustuksena kun-
nille huumeiden kaytt&ien hoitoon. Maaréraha
on sindnsé tarpeen, muttariittdmaton javirheel li-
sesti kohdennettu.

Kasvava joukko huumeita kdyttavia nuoria jéa
vaille tarvitsemaansa hoitoa ja kuntoutusta seka
puutteellisten resurssien etté puutteellisen lain-
sdadanndn vuoksi. Paihdekuntoutuksen saata-
vuus on viime vuosina voimakkaasti |askenut,
vaikka péhdeongelmaisten méérd on lisdanty-
nyt. Laitoskuntoutuspaikat ovat vahentyneet ja
hoitojaksot Iyhentyneet. Avohuollon asiakas-
k&ynnit ovat jonkin verran tdman seurauksenali-
sddntyneet, mutta A-klinikat ja muut vastaavat
yksikét eivét ole pystyneet kompensoimaan lai-
toshoidon vahentamisen vaikutuksia. Sen sijaan
péihdeongel maisten méaéra erikoissairaanhoidon
yksikoissd ja etenkin psykiatrisissa sairaal oissa
on lisdantynyt huomattavasti, itse asiassa suurin
piirtein saman verran kuin se on vahentynyt péih-
dekuntoutukseen erikoistuneiden laitosten osal-
ta, eli noin 30 %.

Kehitys on niin péihdeongelmaisen kuin kun-
tataloudenkin kannalta jarjeton. Paihdepotilaan
etu on, ettd han saa kuntoutuksensa sellaisessa
hoitopaikassa, jossa on alan paras asiantunte-
mus. Toisaalta erikoissairaanhoidon paikat ovat
kalliita, ja pdihdeongelmat ovat osaltaan olleet
nostamassa terveydenhuollon kustannuksia.
Paihdehoidon kustannukset ovat bumerangin ta-
voin palanneet saastdja tavoitelleen kunnan sy-
liin.

HE 115/2001 vp

Huumausaineista riippuvaisten vieroitushoi-
don resurssit on saatettavatarvettavastaavalle ta-
solle. Huumeidenkayttgjien hoitojarjestelma on
taysin riittdmaton ja hajanainen. Sosiaali- jater-
veysministerion huumehoitoa selvittdneen tyo-
ryhmén mukaan ongel makayttdjien riittavan hoi-
don jarjestdminen edellyttdé yhtei skunnalta mer-
kittdvéa lisdpanostusta. Huumausaineiden kéayt-
t0 vahingoittaa seka yksil 6 etta yhtei skuntaa ha-
nen ympédrill&an. Inhimillisen kérsimyksen lisék-
si aiheutuu taloudellista vahinkoa. Jo yhden eu-
ron panostuksen ennaltaehkéisyyn tai hoitoon on
arvioitu tuottavan 5—7 euron saastén vahenty-
neina haittakustannuksina.

Hallituksen esityksessd avustus ehdotetaan
kohdistettavaksi opioidiriippuvaisten henkilGi-
den vieroitus-, korvaus- ja yll&pitohoidon lis8a-
miseen. Asiantuntijoiden mukaan nén kohden-
nettuna avustus saattaa jopa pahentaa huumeon-
gelmaa. Jos yll&pito- tai korvaushoitoa anne-
taan liian 10ysin ehdoin, hoidettava saattaa tulla
korvaavasta huumeesta pysyvasti riippuvaiseksi.

Resurssit tulisi sen sijaan kohdentaa tasokkaa-
seen huumevieroitus- ja kuntoutushoitoon, jossa
pyritdan irrottautumaan huumeista kokonaan.
Erityisen kannattavaa ja kiireellistd on kohden-
taa huumevieroitusta raskaana oleviin naisiin.
Huumeiden- ja akoholinkdyton lis&8ntyminen
on kaikkein voimakkainta tyttGjen ja nuorten
naisten kohdalla, mink& seurauksena myds péih-
deraskaudet ovat lisééntyneet. Alkoholin erias-
teisesti vaurioittamia lapsia syntyy 600—700
vuosittain, ja liséksi 2 000—3 000 sikiota on
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vaarassa a koholialtistuksen vuoksi. Huumeiden
aiheuttamista sikiovaurioista ei ole tehty edes
kunnon selvityksid, mutta esimerkiksi muotihuu-
me amfetamiinin vaurioittamia lapsia nahdaan
la on aivovaurioita, sydanvikoja seka suu- ja ki-
talakihakioita. Kohdunsisdisen huumeriippu-
vuuden vuoksi vastasyntyneet kérsivét vieroitus-
oireista: térinastd, tuskai suudesta ja levottomuu-
desta.

Péihdeditien tarvitsemat vieroitushoitoyksi-
kot edellyttavat korkeampaa méérdrahaa kuin
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hallitus on esittanyt. Huumeriippuvaisten &itien
omissa yksikoissa toteutetusta vieroitushoidosta
on saatu hyva tuloksia. Hoitopaikkoja ei ole kui-
tenkaan riittavasti.

Edella olevan perusteella ehdotamme kunnioit-
taen,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2002 tal ousarvioon momentille 33.32.38
lisdyksend 7 000 000 euroa huume- ja
péihdevi eroitushoidon toteuttamiseen.
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