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M &ar ar ahan osoittaminen syrjaytymista ehkai-
sevaan vapaaehtoistoimintaan

Eduskunnalle

Yksindisyys on yksi nykyhetken merkittavim-
misté sosiaalisista ja yhteiskunnallisista ongel-
mista, joka koskettaa kaikkia ikéryhmid. Terve
yhteisollisyys ja muista huolehtiminen ovat tul-
leet entistd harvinaisemmiksi. Aikaisempien
sukupolvien gjattelu suuresta suvun muodosta-
masta perheestéd on kutistunut ydinperhegjatte-
luksi. Avioerot rikkovat runsaasti vield nditakin
perheitd. Lisdksi on aikaisempaa suurempi ryh-
ma niitd, jotka jéavét perhe-eldmén ulkopuolelle
siitd syystd, etté eivdt solmi omaa parisuhdetta,
esimerkiksi vammaiset, ja lisdksi yksindisia ovat
usein jo leskeksi jdéneet vanhukset. Perhe jaym-
paréiva suku eivat enda suojaa yksinaisyytta ja
siité seuraavaa syrjdytymista vastaan.
Vanhempien tychon kéyttdman ajan yha li-
sddntyessa lapset ja nuoret viettdvét aikaansa il-
man aikuisen seuraa. Vastaavasti vanhukset ovat
yksindisia omalla kotiseudullaan. Yksinadisyys
altistaa synnytyksen jalkeiseen masennukseen.
Laps on seurana, mutta aikuiskontaktit puuttu-
vat jaoma aika on vahissa. My6s tyéttémyys luo
yksindisyyden tunnetta niukkojen varojen vahen-
mittyessa toisin kuin tydssa kayvilla ihmisilla
Usein myods tyottémyydesta aiheutuva hdpean
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tunne saa ihmisen vetdytymaan kuoreensa ja sa-
malla syrjdytyméén yh& enemman. Yksindisyy-
desta koituu vakavia kansanterveydellisidjayh-
teiskunnallisia seurauksia: se liséa mielentervey-
den ongelmia, péihdeongelmiajaitsemurhia, jot-
ka ovat tragedioita myds lahipiirille ja menetyk-
sia koko yhteiskunnalle.

Raha-automaattiyhdistyksen  tuotosta on
mydnnetty méérérahoja jarjestétoimintaan, jolla
ehkaistédn syrjaytymistda, mielenterveysongel-
miaja paihteiden vaarinkayttda. Y ksindisyytta ja
siitd aiheutuvaa syrjaytymista ehkaistéan tehok-
kai mmin [&himmai syydel|a— ihmisten keskinéi-
sella kohtaamisella. Lahimmaispalveluun ja ys-
tavatoimintaan, jotka ohjaavat vapaaehtoisia ko-
teihin tai kokoavat syrjdytymisvaarassa olevia
jérjestettyyn toimintaan, on panostettava erityi-
sesti nyt, kun uhkakuvana on kansan kahtiaj akau-
tuminen.

Edella olevan perusteella ehdotan kunnioittaen,
ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2002 talousarvioon momentille 33.92.50

liséyksend 8 000 000 euroa syrjaytymis-
téa ehkaisevaan vapaaehtoistoimintaan.
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