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Määrärahan osoittaminen vanhusten, vam-
maisten ja mielenterveyspotilaiden palveluta-
son kohentamiseen

Eduskunnalle
Vanhusten saamien kunnallisten palvelujen mää-
rä on kymmenessä vuodessa romahtanut. Kunnat
sijoittavat vanhusten laitoshoitoon yhä vähem-
män, vaikka vanhusväestön osuus kasvaa no-
peasti. Henkilökunnan määrä on ajettu paikoin
niin vähiin, että laitoshoidon inhimillisyys ja taso
kärsivät. Kun ikääntyneet ovat siirtyneet sankoin
joukoin kotihoitoon, avohoidon tukipalveluja on
kuitenkin samanaikaisesti vähennetty. Kodinhoi-
toapua saavien vanhusten määrä on kymmenen
vuoden aikana pudonnut puoleen.

Kun mielenterveyspotilaita on siirretty laitos-
hoidosta avohoitoon, avopalvelut ovat monin
paikoin jääneet varsin puutteellisiksi. Etenkin
mielenterveyspotilaiden palveluasuntopaikoista
on huutava puute. Palveluasumisen tukipalvelu-
jen on todettu olevan monesti puutteellisia asuk-
kaiden kuntoon nähden. Omaishoito tarjoaa mo-
nelle vanhukselle, vammaiselle ja mielenterveys-
potilaalle kodikkaan ja läheisen hoivan, ja samal-
la se korvaa kallista laitoshoitoa. Kodeissa hoiva-
taan yhä raskashoitoisempia potilaita.  Merkittä-
vä osa omaishoitajista on itsekin ikääntyneitä,
jopa yli 80-vuotiaita. Monet omaishoitajat sinnit-
televät jaksamisensa äärirajoilla. Pahimmillaan
omaishoitajan uupuminen johtaa kahden ihmi-
sen laitoshoitoon. Omaishoitaja tarvitsee talou-
dellisen tuen lisäksi muita tukitoimia: vapaa-ai-
kaa, keskusteluryhmiä, kotisairaanhoitoa ja vir-
kistystä.

Omaishoidon tuki ja siihen liittyvät muut tuki-
palvelut perustuvat tällä hetkellä kuntien vapaa-
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seen harkintaan. Tukeen varattavia määrärahoja
on helppo kiristää kunnan taloudellisen tilanteen
mukaan. Omaishoidon tukijärjestelmät vaihtele-
vat hoitopalkkioiden ja palvelujen osalta kunnit-
tain, mahdollisesti jopa saman kunnan sisällä.
Joissakin kunnissa omaishoidon tukea ei myön-
netä lainkaan. Tutkimuksen mukaan laitoshoi-
dossa olisi vuonna 1998 ollut lähes 9 000 ihmis-
tä, ellei heillä olisi ollut hoitavaa omaista. Las-
kennallinen nettosäästö laitoskustannuksissa oli
siten arviolta 1,3 miljardia markkaa vuodessa.
Palvelurakenteen muutosten myötä hoidon vas-
tuuta on siirtynyt yhä enemmän pitkäaikaissairai-
den, vammaisten ja vanhusten omaisille ja lä-
hiyhteisöille. Raha-automaattiyhdistyksen tuo-
tosta on myönnetty määrärahoja palveluasumi-
sen ja kotona selviytymisen tukemiseen yleis-
hyödyllisten yhteisöjen ja säätiöiden toiminnan
kautta. Tuottoa on kuitenkin kertynyt vuosittain
enemmän kuin sitä on jaettu. Huutavan tarpeen
vuoksi tuottoa tulisikin jakaa enemmän kuin hal-
lituksen esityksessä ehdotetaan.

Edellä olevan perusteella ehdotan kunnioittaen,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2002 talousarvioon momentille 33.92.50
lisäyksenä 10 000 000 euroa vanhusten,
vammaisten ja mielenterveyspotilaiden
palvelutason kohentamiseen.
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