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Talousarvioaloite miirarahan lisidmisesta keliaakikkojen ruoka-
valiokorvaukseen (10 000 000 euroa)

Eduskunnalle

Hallitus lakkautti keliakiaa sairastavien ruokavaliokorvauksen vuoden 2016 alusta. Tuella oli
vuodesta 2002 alkaen korvattu gluteenittoman ruokavalion aiheuttamia lisdkustannuksia. Kor-
vaus oli 23,60 euroa kuukaudessa 16 vuotta taytténeille ja sitd vanhemmille keliaakikoille.

Keliakia on parantumaton autoimmuunisairaus, johon ei ole lddkehoitoa, vaan sen ainoa hoito on
ladkarin maarddma tarkka gluteeniton ruokavalio. Keliakia kuuluu samaan autoimmuunisairauk-
sien ryhméén kuin esimerkiksi MS-tauti, Crohnin tauti ja ykkostyypin diabetes. Yhteiskunta tu-
kee nédiden sairauksien hoitoa lddkekorvausten alemman tai ylemmaén erityiskorvausluokan mu-
kaisesti. Gluteenittoman ruokavalion aiheuttamia lisdkuluja ei kuitenkaan télld hetkelld korvata
milléén tavalla.

Keliakiaa sairastavia ei pidé asettaa perusteettomasti eriarvoiseen asemaan muihin autoimmuu-
nisairaisiin ja pitkdaikaissairaisiin verrattuna. Korvauksen poiston perusteena oli valtiontalouden
sadstd. Samalla se kuitenkin on heikentdnyt keliaakikkojen hoitomotivaatiota ja mahdollisuuksia
noudattaa gluteenitonta ruokavaliota. Poikkeamat ruokavaliohoidossa johtavat vakavampiin ter-
veysongelmiin, jolloin terveyspalveluiden ja sairauslomien tarve seké riski vakaviin lisdsairauk-
siin kasvaa. Jos keliakiaa sairastavalla ei ole taloudellisia mahdollisuuksia hoitaa sairauttaan,
kustannukset yhteiskunnalle voivat nousta moninkertaisiksi ruokavaliokorvaukseen verrattuna.

Hallituksen pditos ruokavaliokorvauksen poistamisesta oli tiysin ristiriidassa terveyttd ja hyvin-
vointia edistdvien tavoitteiden kanssa. Siksi ruokavaliokorvaus tulee palauttaa.

Edell4 olevan perusteella ehdotan,
ettd eduskunta lisdd 10 000 000 euroa momentille 33.40.60 keliaakikkojen ruokavaliokor-
vaukseen.
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