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Miariarahan osoittaminen Lapin sairaanhoito-
piirille lasten ja nuorten psykiatriseen hoitoon

Eduskunnalle

Pitkddn on voitu osoittaa eri tutkimuksin, ettd
lasten ja nuorten kokemat eldmén vaikeudet tuot-
tavat monentasoisia eliminkulun vaikeuksia.
Suurena haasteena ovat lasten ja nuorten tunne-
elimin vaikeudet sekd kidytosongelmat. Nama
osaltaan ajavat nuoria usein pédihdekokeilujen
kautta pidihteiden ongelmakiyttijiksi ja luovat
my0s yhé lisddntynyttd ahdistusta ja masennusta.

Lapissa, jossa etdisyydet ovat pitkdt, erityista-
son sairaanhoitopalvelujen saatavuudessa on ai-
van omanlaiset haasteensa. Lapset ja nuoret saat-
tavat joutua kulkemaan yhden terapiatunnin
vuoksi satojen kilometrien matkan, jopa useita
kertoja viikossa, ja ndihin on varattava useita
tunteja aikaa. Tdmi on ennen kaikkea avuntar-
peessa olevalle lapselle tai nuorelle ddrimméiisen
kuormittavaa, mutta vaatii myos perheiltd paljon
jarjestelyjd. Lisdksi lapsi tai nuori joutuu usein
olemaan koulusta tunteja pois, ja nimé oppitun-
nit hdnen on itsendisesti perheen tuella kyettiva
kuitenkin korvaamaan. Vaikka Kelan kautta on-
kin mahdollista saada ns. tdysimdirdinen matka-
kulukorvaus omavastuun tultua tdyteen, on mo-
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nessa perheessd omavastuuosuuskin suuri sum-
ma, johon tarvittavat rahat on jostakin 16ydytti-
V.

On epédoikeudenmukaista, ettd Lapin lapset ja
nuoret eivit ole samanarvoisessa asemassa muun
maan lapsiin verrattuna niissé tilanteissa, joissa
he tarvitsevat psykiatrista apua. Lapin osalta
olisikin ehdottomasti turvattava terapeuttisten
palveluiden saatavuus my0s syrjdseutujen lapsil-
le ja nuorille seki luotava sellaiset toimintamal-
lit, joiden avulla ja kautta turvataan palveluiden
saatavuus samanarvoisesti muun maan lapsiin ja
nuoriin verrattuna.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2013 talousarvioon luvun 33.60 uudelle
momentille 500 000 euroa Lapin sai-
raanhoitopiirille lasten ja nuorten psy-
kiatrisen hoidon turvaamiseen ja saavu-
tettavuuden parantamiseen erityisesti
syrjdseuduilla.
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