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Miéararahan osoittaminen Imetyksen tuki ry:n
toiminnan tukemiseen

Eduskunnalle

Suomessa enemmén kuin 90 naista sadasta 14h-
tee synnytyssairaalasta kotiin vauva rintaruokin-
nassa. Jokaiselle heistd on kerrottu STM:n suo-
sittelevan, ettd lapselle olisi parasta antaa vain di-
dinmaitoa puolen vuoden ajan. Puolen vuoden
tdysimetyksen saavuttaa sadasta didistd vain yksi
ainoa (STM 2005).

Imetyksen tuki ry on kansalaisjirjesto, joka on
syntynyt ditien tarpeesta tehdd imetys aidosti di-
tildhtoiseksi valinnaksi. Kenenkaén ei ole pakko
imettid. Aitien puolesta ei saa ajatella, milloin
imetysté on parasta vield yrittda tai milloin se pi-
tdd lopettaa heti. Imetysohjauksen tulee perustua
ajantasaiseen tietoon ja imetystd tulee tukea yk-
silollisesti.

Nyt RAY on kuitenkin laittanut Imetyksen
tuki ry:n rahoituksen katkolle. Imetyksen tuki
ry:n toiminta ja aktiivisesti kdytetty puhelinneu-
vonta uhkaavat loppua timén vuoksi. Rahoitus
tiytyy saada kestdvélle pohjalle.

Imetyksen tuen vertaistukikontaktit tavoitta-
vat kymmenesosan syntyvisti ikdluokasta. Ai-
tiyspakkaus ja THL:n koko viestolle suunnattu
julkaisu Meille tulee vauva kertovat Imetystuki-
puhelimesta jokaiselle vauvaperheelle. Koska &i-
tien déni ei kuulu, ditien jérjesto ja Imetystukipu-
helin on vaarassa vaieta ensi vuoden alussa.
RAY:n uudet rahoituslinjaukset ovat sellaisten
pienten jérjestojen uhka, joilla ei ole hallitukses-
saan tunnettuja poliitikkoja.

Imetyksen tuki ry:n imetystukipuhelimeen tu-
lee eniten (37 %) puheluja viikosta kuuteen viik-
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koon ikdisten vauvojen perheiltd. Kaikkiaan kol-
me neljdstd puhelusta tulee alle puolivuotiaan
vauvan kodista. Noin puolet puheluista on selke-
aa vertaistukea, kun vajaassa 40 prosentissa Ky-
sytddn myods tdsmaéllistd tietoa imetyksestd. Jo
vuosien ajan ns. punaisten puhelujen méérd on
vakiintunut 12 prosenttiin. Ndissd puheluissa &iti
ja vauva tarvitsisivat terveydenhuollon ammatti-
laisen ajantasaista imetysohjausta.

Kolme suosituinta aihepiirid puhelimessa ovat
maitomadrin kysymykset, imetetyn vauvan kéyt-
tdytyminen ja rintojen terveyteen liittyvédt huo-
let. Paljon puhuttaa myos vauvan lakkoilu ja le-
vottomuus rinnalla. Lisdmaidosta puhutaan joka
kolmannessa puhelussa; néistd kolmanneksessa
eli kaikista puheluista joka kymmenennessa &iti
ja vauva ovat tyytyvaisid osittaisimetykseen.

24 prosenttia soittaa imetystukipuhelimeen jo
ennen ensimmaistd neuvolakdyntid. Joka kolmas
soittaja on kdynyt juuri neuvolassa. Osa haluaa
jatkaa pohdiskelua Iyhyen kdynnin jidlkeen, osa
haluaa tarkentaa saamiaan neuvoja. Puhelujen
kesto on keskimadrin 18 minuuttia. Tdnd vuonna
syyskuun puolivéliin mennessé imetystd on tuet-
tu imetystukipuhelimessa yhteensd 13 051 mi-
nuuttia.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,
ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2010 talousarvioon momentille 33.90.50

lisdyksend 300 000 euroa Imetyksen tuki
ry:n toiminnan tukemiseen.
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