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Määrärahan osoittaminen ruokavaliokorvaus-
ten nostamiseen

Eduskunnalle

Ruokavaliokorvausta on myönnetty keliakiaa
sairastaville 1.10.2002 alkaen. Korvauksen suu-
ruus on ollut koko ajan 21 euroa kuukaudessa,
joka on veroton etuus. Korvauksen tasoa ei ole
tarkistettu sen jälkeen, eikä korvausta ole sidottu
edes elinkustannusindeksiin. Kuluttajavirasto ja
lääninhallitus vertailivat gluteenittomien elintar-
vikkeiden hintoja eri puolilla maata maalis—
huhtikuussa 2004. Hintavertailun perusteella ke-
liaakikko, joka käyttää gluteenittomia viljatuot-
teita valtion ravitsemusneuvottelukunnan suosi-
tusten mukaisesti ruokavaliossaan, maksaa siitä
välittöminä lisäkustannuksina 34,40—43,10 eu-

roa kuukaudessa. Tarkka gluteeniton ruokavalio
on hyvän hoidon ehdoton edellytys korkeammis-
ta kustannuksista huolimatta. Ruokavaliokorva-
uksen taso pitäisikin saada todellisia kustannuk-
sia vastaavaksi ja korottaa korvaus 40 euroon
kuukaudessa.

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2010 talousarvioon momentille 33.40.60
lisäyksenä 7 300 000 euroa ruokavalio-
korvauksen tason nostamiseksi budjetti-
perusteisesti 40 euroon.
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