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Talousarvioaloite maariarahan lisiimisesti paihdeaitien Pida Kiin-
ni -hoitojarjestelmén jatkamiseen (1 700 000 euroa)

Eduskunnalle

Pida kiinni -hoitojérjestelma on valtakunnallinen erityistason hoitojérjestelmé paihdeongelmai-
sille odottaville dideille ja vauvaperheille. Se koostuu kuudesta paihdeongelmien hoitoon erikois-
tuneesta ensikodista ja seitsemaistd avopalveluyksikoistd, jotka sijaitsevat Helsingissé, Turussa,
Espoossa, Kuopiossa, Jyvéskylédssd, Kokkolassa ja Rovaniemelld. Hoitojérjestelméssd on kehi-
tetty kuntoutusmalli, jossa keskitytddn vauvan ja vanhemman varhaisen vuorovaikutussuhteen ja
arjen tukemiseen seké padihdekuntoutukseen. Seuranta ja tutkimus osoittavat, etté paihdeongel-
maisia ditejd voi ja kannattaa kuntouttaa. Keskimédrin kaksi kolmasosaa ensikodeissa ja kolme
neljdsosaa avopalveluyksikoissd olevista dideistd kuntoutuu niin hyvin, ettei lapsen huostaanot-
toa tarvita. Seurantatutkimuksen mukaan vuoden iéssd hoitojérjestelmén piirissé olevien vauvo-
jen kehitys oli normaalilla tasolla ja &idit olivat vilttyneet vakavilta retkahduksilta.

Pidi kiinni -hoitojdrjestelméssd on kehitetty tyoskentelytapa, jonka didit kokevat tarpeidensa ja
etujensa mukaiseksi seké itsedédn ettd vauvaansa tukevaksi. Tavoitteena on taata turvalliset olo-
suhteet vauvalle seké tukea ditid pdihteettomyydesséd ja vanhemmuuteen kasvamisessa. Sikion
suojelu ja vauvan hyvinvointi on kuntoutuksessa ensisijaista. Pdihteiden kéyton tilalle pyritdan
rakentamaan pdihteeton vanhemmuus ja vauvaperheen arki. Kuntoutus perustuu luottamukselli-
seen, hyviksyvéén ja vilittdvain asiakassuhteeseen. Kuntoutusmallin olennainen osa on laitos- ja
avohuollon kiinted yhteistoiminta.

Vuodesta 2010 ldhtien eduskunta ja Raha-automaattiyhdistys ovat varmistaneet hoitojérjestel-
méin rahoituksen vuosi kerrallaan. Hoitojérjestelmén kokonaiskustannukset ovat noin 8 miljoo-
naa euroa vuodessa, josta kuntien osuus maksusitoumuksina on kattanut noin puolet. Vuodelle
2015 eduskunta pédtti rahoittaa hoitojérjestelmaé 1,5 miljoonalla eurolla. Raha-automaattiyhdis-
tys teki timén jdlkeen padatoksen noin 2,2 miljoonan euron avustuksesta. Niilla ratkaisuilla Pida
kiinni -hoitojérjestelmén toiminta pystyi tdnd vuonna jatkumaan.

Sosiaali- ja terveysministerion tydryhmé "Raskaana olevien pidihdeongelmaisten naisten hoidon
varmistaminen" (2009:4) on péaétynyt siihen, ettd koska Pida kiinni -hoitojérjestelmén toiminta on

osoittautunut niin hyddylliseksi, se pitdd varmistaa pysyvéllad rahoituksella.

Edell4 olevan perusteella ehdotamme,

HE 30/2015 vp Valmis
5.0



Talousarvioaloite TAA 44/2015 vp

ettd eduskunta lisdd 1 700 000 euroa momentille 33.03.63 Pidd kiinni -hoitojdrjestelmdn
Jatkamiseen.
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