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TALOUSARVIOALOITE 555/2009 vp

Miariarahan osoittaminen keliakiaa sairastavi-
en ruokavaliokorvauksen korottamiseen

Eduskunnalle

Keliakiaa sairastaa Suomessa 2 % véestosti eli n.
100 000 henkilod. Néistd vasta 1/4 eli n. 27 000
henkil6d on loydetty. Keliakiaa sairastavat ovat
voineet hakea ruokavaliokorvausta sairauden
hoidon aiheuttamiin ylimaérdisiin kustannuksiin
lokakuusta 2002 alkaen. Korvauksen miird on
ollut siité ldhtien 21 euroa kuukaudessa.

Keliakia on elinikdinen sairaus, jonka ainoa
hoito on gluteeniton erityisruokavalio. Pienikin
madrd gluteenia vaurioittaa ohutsuolta. Erityis-
ruokavalio aiheuttaa yliméirdisid kustannuksia
keskimddrin 48,50 euroa/kk. Gluteenittomat
tuotteet, kuten jauhot, pastat ja leivit, sekd glu-
teenittomat ravintola-annokset ovat usein monin-
kertaisesti tavallisia tuotteita kalliimpia (Glutee-
nittomien tuotteiden hintaselvitys, Keliakialiitto
2008).

Ruokavaliokorvauksen ostovoima on heiken-
tynyt merkittivésti (elinkustannusindeksin pe-
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rusteella 11 %), ja sitd on syytd korottaa. Johdon-
mukaisinta on maérittdd jatkossa ruokavaliokor-
vauksen taso nykyisen liadkekorvausjérjestelmén
alemman erityiskorvausluokan (72 %) mukaises-
ti, kuten muissa pitkdaikaisissa sairauksissa.
Ruokavaliokorvaus on myds sidottava kansan-
elakeindeksiin. Alemman erityiskorvausluokan
mukaan laskettuna ruokavaliokorvaus nousisi 35
euroon kuukaudessa.

Edelld olevan perusteella ehdotan,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2010 talousarvioon momentille 33.40.60
lisdyksend 4 600 000 euroa keliakiaa
sairastavien ruokavaliokorvauksen ta-
son nostamiseksi budjettiperdisesti 35
euroon kuukaudessa.
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