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Määrärahan osoittaminen mielenterveyspoti-
laiden hammashuoltoon

Eduskunnalle

Mielenterveyspotilaiden määrä on lisääntynyt
viime vuosina voimakkaasti. Yhä useampi on
masennuksen johdosta joutunut työkyvyttömyys-
eläkkeelle. Monet lääkkeet, esim. psykoosilääk-
keet, vaikuttavat syljen erittymiseen suussa ja tä-
män seurauksena hampaiden kunnon heikkene-
miseen. Tällä hetkellä psykoosilääkkeitä syö n.
150 000 henkilöä. Skitsofreenikkojen määrä on
yli 50 000. Psykoosilääkkeitä määrätään myös
muille hoitoa vaativille potilaille. Mitään ham-
mashuollon erityistukea mielenterveyskuntoutu-
jille tai muille kuntoutujille, joiden lääkehoidon
haittavaikutuksena on hampaiden kunnon heik-
keneminen ja lisääntynyt hammashuollon tarve,

ei ole. Usein mielenterveyden sairauksista kärsi-
vä on pienituloinen, mikä osaltaan vaikeuttaa
säännöllistä hampaiden kunnon seurantaa ja hoi-
totoimenpiteitä. Myös pitkät hoitojonot kunnissa
vaikeuttavat ennaltaehkäisyä.

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2013 talousarvioon momentille 33.70.50
lisäyksenä 600 000 euroa ylimääräise-
nä tukena psykoosilääkitystä saavien
mielenterveyspotilaiden hammashuol-
toon.
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