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Määrärahan osoittaminen psykiatrisen avohoi-
don resurssien lisäämiseen

Eduskunnalle

Viime vuosikymmenellä psykiatrisessa hoitojär-
jestelmässä toteutettiin varsin suuri rakennemuu-
tos. Hoidon painopiste siirrettiin selkeästi avo-
hoidon puolelle. Sairaalahoidon osuus oli tosin
alkanut laskea jo 1980-luvulla, mutta viime vuo-
sikymmenellä psykiatrisen sairaalahoidon alas-
ajo jatkui erityisen voimakkaana kuntien säästö-
politiikan kohdistuessa erityisen rankalla kädel-
lä nimenomaan psykiatriseen sairaalahoitoon. 

Vaikka avohoidosta on potilasmääriä tarkas-
tellen tullut pääasiallinen psykiatrinen hoitomuo-
to, eivät sen resurssit viime vuosikymmenellä
kasvaneet. Avohoidon kunnallistaminen toi li-
säksi tullessaan melkoista kunnallista eriarvoi-
suutta. Esimerkiksi Pirkanmaan kunnissa psy-

kiatrian erikoislääkäreiden määrissä on jopa kol-
minkertaisia eroja.

Jotta psykiatrinen avohoito kykenisi vastaa-
maan niihin hoitotarpeisiin, joita se tällä hetkellä
kohtaa, on psykiatrian avohoitoon lisättävä kun-
nille korvamerkittyjä resursseja. Näin voidaan
alueellistakin epätasa-arvoisuutta hieman lieven-
tää. 

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2006 talousarvioon momentille 33.32.30
lisäyksenä 5 000 000 euroa psykiatri-
sen avohoidon resurssien lisäämiseen.
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