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Miaridrahan osoittaminen ennalta ehkiisevaian
pdihdehuoltoon

Eduskunnalle

Terveyden- ja sosiaalihuoltomme kantavana pe-
riaatteena on ollut, ettd sairauden hoitoon vaadi-
taan tehokkainta ehkiisyé ja hoitoa. Se on inhi-
millisesti ajatellen ainut oikea periaate sivistys-
valtiossa. Tété periaatetta ei kuitenkaan noudate-
ta alkoholin osalta: hinnanalennukset ja alkoholi-
verotuksen keventdminen lisddvét paitsi terveys-
haittoja my0s sosiaalisia haittoja. Alkoholin ku-
lutuksen lisddntyminen ja siirtyminen miedoista
vikeviin aiheuttaa ongelmaketjun, joka nikyy
usein ensimmdiseksi toimeentuloluukulla, seu-
raavaksi paihdehuollossa ja timén jdlkeen lapsis-
sa. Huolestuttavia viestejd lastensuojelun am-
mattilaisilta on kuulunut tasté jo pitkdan. Kun en-
naltaehkdisyd ei tehdd, jélkikédteen voidaan vain
yrittdd hidastaa haittojen lisddntymista.

Viime vuonna vikevien alkoholijuomien
myynti lisdéntyi noin 17 prosenttia, vikevien vii-
nien 15 ja oluen 8 prosenttia. Sataprosenttiseksi
alkoholiksi muunnettuna véhittdiismyynti lisdén-
tyi 8,8 prosenttia. Tdnd vuonna luvut ovat jatka-
neet nousua edelleen.

Alkoholin lisddntynyt kasvu nédkyy lisdénty-
neend tarpeena paihdehuoltoon, mutta vaikka en-
naltaehkdisyssd on jo epdonnistuttu, kunnat eivit
ole lisdnneet pédihdehoitopalveluita kasvanutta
tarvetta vastaavasti, ja osa alkoholiongelmaisista
jad ilman hoitoa. Pdihdeasioista vastaavien johta-
jien mukaan (piihdebarometri 13.9.2005) tarve
on polttava, silld pdihdehuoltoasiakkaiden ongel-
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mat ovat entistd syvempid ja vaativat pidempid
hoitojaksoja. Jotain paradoksaalista tdssd yhta-
16ssd on: mokataan ennaltachkéisy ja jatetdén li-
sdantyneet paihdeongelmat sitten hoitamatta.

Vastuulliseen asioiden hoitoon kuuluu se, ettad
syntyneet ongelmat pyritddn hoitamaan mahdol-
lisimman hyvin; hoitoa tarjoamaan kaikille ha-
lukkaille ja ohjaamaan hoitoon tutkitusti tulok-
sellisimpiin paikkoihin. Kysymys ei ole margi-
naalinen eikd tyhjinpaivaistd moralisointia. Suo-
messa tilastoidaan vuosittain tuhatkunta alkoho-
link&yttoon vélittdmésti — myrkytyksind tai ta-
paturmina — liittyvd4 kuolemantapausta. Maérd
on 2,5-kertainen esimerkiksi litkennekuolemiin
verrattuna. Huolestuttavaa on, ettd erityisesti
naisten alkoholikuolleisuus on lisddntynyt viime
vuosina jyrkisti. Alkoholin runsaasta pitkéai-
kaiskdytostd aiheutuvien sairauksien méidrd on
suoraan verrannollinen véestén kokonaiskulu-
tukseen. Niiden hoitaminen ei ole halpaa.

Osa péihdehuollon asiakkaista ei tule hoide-
tuksi kunnallisten pdihdehuoltopalvelujen kaut-
ta. Viliinputoajien auttamiseksi on lisdttdva
médrdrahaa yhteisoille ja sditioille terveyden ja
sosiaalisen hyvinvoinnin edistdmiseen, jotka
suuntaavat varat ongelmia ehkdisevdin toimin-
taan ja heikoimmassa asemassa olevien tuen ja
palveluiden turvaamiseen ja omaehtoiseen aktii-
visuuden edistdmiseen.
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Edelld olevan perusteella ehdotan,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2006 talousarvioon momentille 33.92.50

Helsingissé 26 pdivani syyskuuta 2005
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lisdyksend 5 000 000 euroa yhteiséille
ja sddtioille ennalta ehkdisevddin pdih-
dehuoltoon.



