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Miéararahan osoittaminen Imetyksen tuki ry:n
toiminnan tukemiseen

Eduskunnalle

Mahdollisuus imetykseen on lapsen ihmisoi-
keus, joka mainitaan YK:n Lapsen oikeuksien
sopimuksen 24 artiklassa. Myos yhteiskunnan
kannalta imetys on arvo, jota kannattaa suojella
— asia koskee ldahes 60 000 uutta kansalaista
vuosittain. Imetyksen vaikutus kansanterveyteen
on kiistaton: se ehkdisee ja lieventdd etenkin hen-
gitys- ja ruoansulatuselinten infektioita, ja mo-
nia my6hemmin ilmenevié vaivoja ja sairauksia,
kuten liikalihavuutta ja mahdollisesti myds dia-
betesta — molemmat vakavia kansanterveyson-
gelmia maassamme. Imetykselld on terveysetuja
myos didille, se mm. ehkéisee rintasyopad, joka
on Suomessa tydikdisten naisten toiseksi yleisin
kuolinsyy.

Suomi on valtiona sitoutunut pyrkiméin ime-
tyksen edistdimiseen YK:n vauvamyonteisyysoh-
jelman mukaisesti (1990 Innocenti Declaration/
WHO & Unicef). Sosiaali- ja terveysministerio
suosittaa Maailman terveysjirjeston WHO:n
kansainvilisen strategian pohjalta kuuden kuu-
kauden tdysimetystd. Tdmén jdlkeen suositellaan
osittaista imettdmistd vuoden ikdén tai pidem-
péédnkin, mikéli vanhemmat niin haluavat.

Imetys on terveysvalinta, jonka ldhes jokai-
nen nainen haluaa tehdi. Yli 90 % naisista aloit-
taa imetyksen ja kotiutuu synnytyssairaalasta
imettdvand (THL 2009). Imetyssuositukset, -toi-
veet ja -tavoitteet eivit kuitenkaan toteudu Suo-
messa. Vain 1 % péddsee Suomessa tdysimetys-
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suosituksen tavoitteeseen (THL 2009), kun taas
esimerkiksi Ruotsin puolivuotiaista 15 % on
tdysimetettyjd. Kaikki Ruotsin synnytyssairaalat
ovat opetelleet imetystd tukevat menettelytavat,
mutta Suomen suurissa sairaaloissa ditien tuki on
véhdistd. WHO:n vauvamyonteisyyden sertifi-
kaatin ovat saaneet vain Jyvaskylidn, Salon, Tam-
misaaren ja Vammalan synnytysosastot, joista
kaiken lisdksi Tammisaari on lakkautusuhan al-
la. Aidit ja vauvat ovat tuen suhteen maassamme
hyvin vaihtelevassa asemassa asuinpaikan sekd
terveydenhuoltohenkilokunnan harrastuneisuu-
den mukaan.

Imetyksen tuki ry:n dideille antama vertaistu-
ki tdydentdd olennaisella tavalla hoitoketjua. Yh-
distyksen tarkoituksena on antaa vertaistukea
imettdville dideille sekd jakaa tietoa imetykses-
td. RAY:n uudet rahoituslinjaukset uhkaavat kui-
tenkin johtaa Valtakunnallisen Imetystukipuheli-
men ja yhdistyksen muun toiminnan loppumi-
seen vuodenvaihteessa. Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitoksen julkaisema Imetyksen edistdmisen
toimintaohjelma 2009—2012 tarvitsee toteutu-
akseen kdytdnnon tekoja.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,
ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2010 talousarvioon momentille 33.90.50

lisdyksend 140 000 euroa Imetyksen tuki
ry:n toiminnan tukemiseen.
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