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Toimenpidealoite l1adikityksen kotivarasta poikkeusoloissa

Eduskunnalle

Epéavakaa maailmantilanne ja sodan uhka on tunnistettava Suomessa. Tarkeité 1ddkkeitd on oltava
kotona ja on varauduttava my0s tilanteeseen, jossa ladkkeitd ei ole saatavilla samalla tavalla kuin
normaalioloissa.

Nykyisin Kela-korvattavia ladkkeitd voi hakea apteekista vasta sitten, kun kotona olevat lddkkeet
ovat jo melko véhissd. Tdma4 tarkoittaa sitd, ettd esimerkiksi kolmen kuukauden lddkeannoksen
saat apteekista vasta silloin, kun lddkkeitd on endd kahden viikon annos jiljelld. Joustoaikaa on
vain noin viisi péivad, jos olet ostanut kuukauden annoksen edelliselld kerralla. Ndmé Kelan
joustoajat aiheuttavat pitkien matkojen Suomessa ongelmia jo normaalioloissakin. Pahimmillaan
saattaa kiyda niin, ettd tdndin saa yhden ladkkeen, huomenna toisen ja ylihuomenna kolmannen.

Ladkkeiden saatavuus on monille kirjaimellisesti elinehto, ja sddnnollisid 1adkityksid kayttaville
tulisi olla mahdollista varautua poikkeusoloihin niin, ettd kotiin pystyisi varaamaan tarvitsemiaan
ladkkeitd sen verran, ettd niitd on enemman kuin parin pdivén tarpeeseen.

Kela-korvattavia lddkkeitd pitdisi saada apteekista siten, ettd kansalaisen olisi mahdollista
halutessaan pitdd kotonaan vidhintddnkin 2—4 viikon tarvetta vastaava miird sddnnollista
ladkitystddn. Apteekki seuraa haettujen lddkkeiden kokonaismidrdd joka tapauksessa, ja
kokonaisuus ei tulisi muuttumaan lddkekulutuksen ja -kustannusten osalta, mutta muutos turvaisi
kansalaisten sdanndlliset ladkitykset siindkin tapauksessa, etti niiden saatavuuteen tulisi ennalta
odottamattomia héirioita.

Ladkevarautumisessa tdytyy ottaa huomioon myds sellaiset kansalaiset, jotka ovat annosjakelun
piirissd ja eivdt titen voi itse vaikuttaa siithen, miten heiddn ladkkeidensd riittdvyyden
varmistamiseen poikkeusolosuhteissa on varauduttu.

Ehdotan myo0s, ettd virallisiin varautumisohjeisiin lisdtddn maininta siitd, ettd jokaisella
saannollisid 1aakityksid kayttavalla olisi hyva olla hallussaan paperiset reseptit sekd ajantasainen
ladkelista siltd varalta, ettd sahkoiset jarjestelmét eivat toimi.

Ehdotettu muutos koskisi ladkkeiti, jotka ovat sddnnollisessa kdytdssé olevia valmisteita ja jotka
soveltuvat siilytykseen asiakkaan kotona. Huumeiksi luokiteltavat lddkkeet ja muut vahvat
paidasiallisesti keskushermostoon vaikuttavat ladkkeet eivédt automaattisesti kuuluisi ndihin
ladkkeisiin.
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Edell4 olevan perusteella ehdotan,
ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin sen varmistamiseksi, ettd kansalaiset pystyvit

varaamaan kotiinsa tarpeeksi sddnnollisid lddkityksiddn ja paperisten reseptien ja
lddkelistojen sdilyttdmistd korostetaan varautumisohjeissa.

Helsingissd 18.3.2026

Minna Reijonen ps



	Toimenpidealoite
	Eduskunnalle
	Edellä olevan perusteella ehdotan,
	Helsingissä 18.3.2026

