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Toimenpidealoite itsehoitolääkkeiden saatavuuden laajentamises-
ta

Eduskunnalle

Suomen apteekkijärjestelmä perustuu alueellisiin lääkemyyntilupiin, lupajärjestelmään ja erinäi-
siin sääntelyihin. Kilpailu on säädeltyä, kun hintojen lisäksi apteekin perustaminen, sijainti,
omistuspohja ja yhtiömuoto ovat tiukasti rajoitettuja. Terveyspalveluiden muutos koskettaa myös
apteekkeja, joiden rooli tulevaisuuden terveydenhuollossa kasvaa. Myös apteekkien sääntelyn
olisi perusteltua lähteä nykyistä paremmin lääkkeiden käyttäjän ja yhteiskunnan kokonaisedun
näkökulmasta. Sääntelyn tulee keskittyä farmaseuttiseen osaamiseen, lääketurvallisuuteen, laa-
dukkaaseen palveluun ja lääkkeiden saatavuuteen omistajuuden sijaan.

Apteekkitoimialalle ei ole syntynyt luonnollista markkinakilpailua tiukan sääntelyn takia. Run-
saasti lääkkeitä tarvitsevat, kuten sairaat, toimeentulotuen asiakkaat, eläkeläiset ja matalatuloi-
set, ovat nykyisen järjestelmämme maksajia. Esimerkiksi toimeentulotuesta kymmeniä miljoo-
nia euroja menee tällä hetkellä lääkkeisiin. Lääkekustannukset jatkavat kasvuaan esimerkiksi vä-
estön ikääntymisen seurauksena.

Lääkkeiden vähittäishintojen määrittäminen lääketaksan mukaan estää hintakilpailun, joka hyö-
dyttäisi erityisesti runsaasti lääkkeitä tarvitsevia. Kilpailun lisääntyessä saataisiin hintoja alas-
päin, joka hyödyttäisi paljon lääkkeitä käyttäviä. Tämä näkyisi matalasti toimeentulevien käytet-
tävissä olevien varojen lisääntymisenä.

Nykyiset lääketaksan mukaiset vähittäishinnat on perusteltua muuttaa enimmäishinnoiksi. Lääk-
keitä olisi mahdollista myydä nykyistä hintaa edullisemmin, mutta ei kalliimmin. Hintakilpailun
mahdollistamisen lisäksi tarvitaan monipuolisempi lääkejakeluverkosto, jotta hinta- ja laatukil-
pailua aidosti syntyy. Apteekkisääntelyä tulisi uudistaa. 

Edellä olevan perusteella ehdotamme, 

että hallitus ryhtyy toimenpiteisiin itsehoitolääkkeiden jakelukanavien monipuolistamisek-
si sekä saatavuuden ja toimittamisen parantamiseksi lääkkeen käyttäjälle apteekin omista-
juutta vapauttamalla, sillä edellytyksellä, että farmaseuttista lääkeneuvontaa olisi saata-
villa ainakin sen tasoisena kuin nykyisessä verkkoapteekkitoiminnassa tai apteekkien lää-
keautomaateissa.
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