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Toimenpidealoite velvoittamisesta kasvomaskien kayttoon kau-
poissa, joukkoliikennevilineissia seka julkisissa tiloissa

Eduskunnalle

Koronapandemiassa paljon keskustelua on herattanyt kasvomaskien kaytto julkisissa paikoissa.
Suomen hallitus ja sosiaali- ja terveysministerié (STM) eivit ole suositelleet kasvomaskin kayt-
tod julkisilla paikoilla, kuten kaupoissa ja busseissa, vaikka kasvomaskit ovat pakollisia yli 50
maassa. Koronavirus on luokiteltu yleisvaaralliseksi tartuntataudiksi, joka tarttuu herkasti pisara-
tartuntana. Hallitus on kuitenkin purkamassa merkittavalld tavalla koronarajoitteita. STM on pe-
rustellut kantaansa sill4, ettd kasvomaskeista voi olla jopa haittaa, koska maskia kosketellaan her-
kasti ja maskit saattavat loppua kesken, jos niité aletaan kédyttad julkisilla paikoilla. 6.5. kuitenkin
uutisoitiin, etti hallitus aloittaa selvityksen kasvomaskeista. Selvityksen oli mééra olla valmis ke-
sdkuussa, mutta 7.5. oli julkisuudessa tietoa, ettd se valmistuisikin toukokuun loppuun mennessa.

Suomessa on laskettu olevan noin 1,2 miljoonaa riskiryhméén kuuluvaa ihmistd. Koronavarotoi-
met ovat ajaneet heiddt neljan seinén sisdlle suojaan taudilta. Rajoitustoimia purettaessa tulisi ot-
taa erityisesti huomioon myos riskiryhmien mahdollisuus eldd kohti normaalimpaa arkea. Kun
kaikki kéyttdisivat kasvosuojainta julkisilla paikoilla ja huolehtisivat hyvistd kasihygieniasta,
niin se lisdisi myods riskiryhmiin kuuluvien ihmisten mahdollisuuksia asioida turvallisesti kau-
poissa ja muissa julkisissa tiloissa.

Koronavirus tarttuu pisaratartuntana esimerkiksi puhuttaessa, yskittiessa ja aivastettaessa. Tutki-
musten mukaan kirurginen maski, jota sairaaloissa kiytetddn, on téssa erittdin tehokas. Kangas-
maskeista on myos tehty tutkimuksia ja todettu, etteivédt ne suojaa tartunnalta yhtd tehokkaasti
kuin kirurginen maski, mutta ne viahentavit kuitenkin selvésti tartuntoja. Kun on yleisvaarallinen
tartuntatauti kyseessd, pitdisi voida ottaa myos tdma tyokalu kayttoon.

Kasvomaskit ovat pakollisia jo yli 50 maassa, ja monet maat, jarjestot ja tutkijat ovat tehneet sel-
vityksid kasvomaskien kdyton kannattavuudesta. Esimerkiksi tiedemaailmassa arvovaltaiset Yh-
dysvaltain kansanterveysvirasto (CDC) ja Saksan tiedeakatemia kannattavat maskin kayttoa.
Saksan tiedeakatemia julkaisi huhtikuussa lausunnon, jonka mukaan kasvomaskien kdyttd on
avainasemassa, kun julkisia palveluita ja maata ldhdetddn avaamaan. Raportin mukaan hengitys-
suojien kaytosta pitdisi tulla pakollista julkisessa liikenteessd, kaupoissa ja kaikkialla, missd on
paljon ihmisid. Myo6s Kiinan tartuntatautien keskuksen johtajan mielestd suojaavaa naamiota tay-
tyy kéyttdd, koska puhuessa suusta tulee aina pisaroita. Euroopassa esimerkiksi Itdvallan ja TSe-
kin johto ovat madrdnneet kansalaiset peittimédn suunsa ja nendnsé yleisilla paikoilla. My0s
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maailman johtavat 14édketieteelliset lehdet Lancet, Jama ja BMA ovat ottaneet kantaa maskien
puolesta.

Erédssd liki vuosikymmenen takaisessa tutkimuksessa Cambridgen tutkijat kokeilivat, kuinka te-
hokkaasti eri materiaaleista tehdyt maskit pysdyttdvét jopa koronavirusta pienempié hiukkasia.
Siind missé leikkaussalimaskin 1dpi ei paédssyt 89 prosenttia hiukkasista, ldhes samaan ylsi po-
lynimuripussi, ja t-paitakin pysdytti 70 prosenttia partikkeleista.

Maskien kéyttd on perusteltua tilanteissa, joissa turvaetdisyydestd huolehtiminen ei onnistu, ku-
ten esimerkiksi kaupoissa ja julkisissa liikennevélineissé, joissa turvavéleistd huolehtiminen on
vaikeaa. Julkisissa paikoissa kéytetyn kaikkien kansalaisten kéytdsséd olevan kasvomaskin ei tar-
vitsisi olla samantasoinen kuin ammattilaisten kdyttama. Eli kasvomaskin kédyton velvoittavuus
ei vaarantaisi ammattilaisten kdyttdmien kirurgisten suu-nenisuojusten saatavuutta. Itsetehty tai
ostettu kankainen maski suojaa ldhelld olevia ihmisié taudilta paremmin kuin ei maskia ollen-
kaan. Kasvomaskien kéyton ohjeistuksella ja todellisella kéytolla voitaisiin véhentid tartuntaris-
kié ja tartuntoja, ja niiden avulla voitaisiin purkaa my®s riskiryhmiin kohdistuvia tiukkoja ja
epdinhimillisié rajoitteita.

Kasvomaskin kayton liséksi on tirked muistaa my0s muut torjuntatoimet, kuten fyysinen etii-
syys, kdsienpesu, kisien desinfiointi ja yskimishygienia. Kasvomaskin avulla voidaan vdhentda
yskimisen ja aivastelun aiheuttamaa pisaroiden levidimista ja siten suojata muita. Suojain on myds
merkki siité, ettd kunnioittaa muiden terveytta.

Ranskassa talousministerio on julkaissut 30.3. EU-kasvomaskistandardien liséksi kansalliset si-
viilimaskistandardit. Korkean suodatusvaatimuksen maski suodattaa yli 90 % ja toisen tason
maski 70 % hengitysilman kolmen tuhannesosamillimetrin pisaroista. Ranskassa korkeimman
laatutason maskit on suunnattu tyontekijdille, jotka ovat tekemisissé ihmisten kanssa (muut kuin
sairaalan henkilokunta), ja alemman tason suojaimet ovat kansalaisille, jotka kéyvit esimerkiksi
kaupassa tai kayttavat julkista liikennettd. Talld padtokselld Ranska varmistaa sen, ettd EU-stan-
dardin tayttavét kirurgiset maskit riittdvét sairaalan henkildstolle.

Suomessa jo nyt muutamat yritykset ovat muuttaneet tuotantolinjaansa, jotta voivat alkaa valmis-
taa maskeja kansalaisten kadyttoon.

Kasvosuojaimen velvoittava kidyttd myds muistuttaisi maassa vallitsevasta poikkeustilasta ja tur-
vavilien pitdmisen tirkeydestd tartuntojen ehkéisyn ja vihentdmisen ohella.

Jotta Suomi voi turvallisesti avata rajoitteita, tarvitaan tydvélineitd, joilla saadaan tartunnat pidet-
tyd matalina. Siihen tarvitaan testausten lisd&imisen, jdljittdmisen ja eristimisen lisidksi kasvomas-
kien kayttod. Kasvomaskin kéyttéon velvoittaminen kaupoissa, joukkoliikennevélineissd seké
julkisissa tiloissa, joissa turvavilistd ei voida huolehtia, olisi tirked tyoviline kohti normaalim-
paa arkea. Kansalaisia tulee opastaa kasvomaskin oikeaan kayttoon, miké on jérjestettévissd. Las-
ten osalta olisi arvioituva kasvomaskin kdyttoon soveltuva ikéraja.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,
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ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin velvoittaakseen kasvomaskien kdyttéon kaupoissa,
Joukkoliikennevilineissd sekd julkisissa tiloissa, joissa turvavileistd ei voida huolehtia.
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