Svar pa skriftligt sporsmal SSS 49/2019 rd

Svar pa skriftligt spérsmal om utevistelse for aldre och personer i lang-
tidsvard

Till riksdagens talman

| det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken galler dversant foljande skriftliga spérsmal SS 49/2019 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Minna Reijonen /saf:

Hur genomfors utevistelsen for &ldre och personer i langtidsvard,
hur @mnar regeringen sakerstélla att det reserveras anslag och resurser for utevistelse,

nar kan vi vara sakra pa att alla aldre personer eller klienter inom langtidsvarden som
behover hjalp for utevistelse regelbundet far vistas ute om det ar hans eller hennes 6nskan
och valmaendet tillater utevistelse,

vilka atgarder amnar regeringen vidta och
kommer det att reserveras statsfinansiering for detta?
Som svar pa detta spérsmal anfor jag foljande:

Mojlighet till utevistelse hor till en god alderdom och en hdgklassig service bade inom hemvarden
och i verksamhetsenheter for omsorg dygnet runt. Bestdammelser om detta finns &ven i lagstift-
ningen. | hemvardstjansterna ingar forutom omsorg och vard aven stod nar det géller att bibehalla
funktionsférmagan. Forutom god grundlaggande vard ska i serviceboende for dldre dven ordnas
verksamhet som bibehaller och framjar funktionsférmagan och inkludering, sdsom utevistelse.
Lagstiftningen forutsatter ocksa att dldre personers individuella behov och 6nskemal beaktas i
planeringen av tjanster, och hit hor vanor gallande utevistelse. Tyvarr férekommer det dock
mycket brister i hur detta mal forverkligas. Detta ar problematiskt eftersom undersékningar visar
att utevistelse stodjer vélbefinnande och hélsa.

Regeringen amnar utveckla tjansterna for saval aldre personer som bor hemma som é&ldre per-
soner som far omsorg dygnet runt. Starkande av aldres funktionsformaga som forverkligas bland
annat genom forbattrade mojligheter till utevistelse och motion &r ett viktigt mal for regeringen.
Alla klienter ska ha tillgang till sadan verksamhet som bibehaller och framjar funktionsformagan
och som bast frdmjar ett meningsfullt liv for den individuella klientens del. | kommande beddm-
ningar av behovet av att fornya lagen om stodjande av den aldre befolkningens funktionsférmaga
kommer detta att beaktas. Lagstiftningen kompletteras och konkretiseras genom att kvalitetsre-
kommendationen for tjansterna for aldre personer fornyas.
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Det tas fram en végkarta for 2020-2023 for reformen av lagstiftningen och frdmjande av aldre
personers vélbefinnande och hélsa samt forbattrade tjanster. | vagkartan kommer reformen av
lagstiftningen, okade resurser och utvecklingsatgarder att lankas samman till en stodjande helhet
sd att det med hjalp av dem &r majligt att planmassigt avancera mot en personaldimensionering
som tryggar tillracklig vard och omsorg for aldre personer och andra kvalitetsfaktorer.

Regleringen av minimidimensioneringen av engagerad omsorgspersonal inom intensifierat ser-
viceboende och utvidgningen av statsandelen i anslutning till detta samt fortydligande av per-
sonalens arbetsfordelning skapar a sin sida forutsattning for en forbattring av klienternas moj-
ligheter till utevistelse. Avsikten &r ocksa att starka resurserna for hemvard och dess kvalitet.

Forutom vagkartan som schemalagger regeringens atgarder tas det fram ett langsiktigt, tvarad-
ministrativt aldersprogram som stracker sig fram till 2030 med vilket man med hjalp av man-
gahanda atgarder forbereder sig pa att befolkningen aldras. | aldersprogrammet ingar bland annat
atgarder som stoder bibehallandet av funktionsférmagan. | det har sammanhanget granskas dven
fragor i anslutning till en forbattring av majligheterna att rora sig och vistas ute. Syftet ar att
dessutom reformera verksamhetsrutinerna sa att till exempel frivilligarbetets roll forstarks nar det
géller att stodja tryggandet av god livskvalitet for aldre personer.

Regeringen anser det viktigt att det sakerstélls tillrackliga resurser for att trygga tjansterna for
aldre. Tryggandet av mojligheterna till utevistelse &r dock inte enbart en kostnadsfraga. Majli-
gheterna till utevistelse kan ocksa framjas till exempel genom omorganisering av arbetet, utrym-
mesldsningar, samarbete mellan kommunens olika sektorer och intensivare samarbete mellan
dem som anordnar och producerar tjanster och narstaende, olika organisationer, férsamlingar och
frivilliga aktorer.

Helsingfors 22.7.2019

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru



