
Svar på skriftligt spörsmål SSS 581/2022 rd 

Svar på skriftligt spörsmål om hur elavbrott inverkar på kritisk medi-

cinsk utrustning och äldre minnessjuka personers möjligheter att 

klara sig hemma 

Till riksdagens talman 

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Ärade talman, till den minister 

som saken gäller översänt följande skriftliga spörsmål SS 581/2022 rd undertecknat av riksdags-

ledamot Päivi Räsänen /kd m.fl.: 

Hur har kommunerna, sjukvårdsdistrikten och välfärdsområdena förberett sig för att ha be-

redskap inför elavbrottens inverkan på kritisk medicinsk utrustning och specialgruppers, 

såsom äldre minnessjuka, möjlighet att klara sig hemma? 

Som svar på detta spörsmål anför jag följande: 

Social- och hälsovårdens servicesystem har enligt 38 § i hälso- och sjukvårdslagen och 33 b § i 

socialvårdslagen skyldighet att ha beredskap för störningssituationer under normala förhållanden. 

Social- och hälsovårdsministeriet (SHM) anser det vara mycket viktigt att alla aktörer har bered-

skap inför och förbereder sig på två timmar långa, roterande elavbrott. SHM har den 12 oktober 

2022 skickat ett styrningsbrev till kommunerna, samkommunerna, välfärdsområdena och region-

förvaltningsverken om servicesystemets beredskap inför elavbrott under vintersäsongen 2022–

2023. I brevet har SHM uppmanat instanserna att omedelbart vidta nödvändiga åtgärder. Förutom 

roterande elavbrott har aktörerna också fått anvisningar om att förbereda sig på andra störningar 

av olika omfattning i eldistributionen som kan uppstå bland annat till följd av väderleksförhållan-

dena. 

 

SHM har i sin styrning bland annat konstaterat att kommunerna och sjukvårdsdistrikten på för-

hand ska utarbeta planer för elavbrott eller uppdatera sina befintliga planer. Särskilt genomföran-

det av kritiska och nödvändiga tjänster ska säkerställas under elavbrott. I beredskapen ska särskild 

uppmärksamhet fästas vid klienter som använder elektronisk utrustning eller hjälpmedel som är 

livsviktiga för att de ska klara sig i vardagen och för vården. Dessutom ska kommunerna och 

sjukvårdsdistrikten kartlägga hemvårdens klienter och göra upp en plan för hur klienternas service 

och vård ska tryggas under elavbrott. I regionerna måste man också förbereda sig på att behovet 

av personalresurser kan vara större än normalt bland annat i fråga om service som ges i hemmet. 

Det är också viktigt att man sörjer för klienternas och deras närståendes informationsbehov. 

 



Utöver styrbrevet har SHM följt upp beredskapsnivån i regionerna och fört en dialog om bered-

skapen inför elavbrott med representanter för den specialiserade sjukvården, primärvården och 

socialvården. 

Helsingfors 1.12.2022 

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru 
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