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SOCIAL- OCHHALSOVARDSUTSKOTTETS

UTLATANDE 11/2000 rd

Utredning om forbittrande av celiakipatienter-

nas situation

Till social- och hdilsovdardsministeriet

INLEDNING

Remiss

Riksdagen social- och hilsovirdsutskott har ge-
nom ett brev av den 9 december 1999 begiirt ut-
redning fran social- och hilsovardsministeriet
med stod av 53 § riksdagsordningen om forbiitt-
rande av celiakipatienternas situation. Med an-
ledning av utredningen har social- och hilso-
vardsutskottet ldmnat utldtande om frégan med
stdd av 47 § 2 mom. grundlagen.

Sakkunniga

Utskottet har hort

- social- och hdlsovirdsminister Maija Perho

- Gverinspektdr Anne-Marie Brisson, dldre re-
geringssekreterare Anja Kairisalo och dverin-

spektdr Aini Kimpimiki, social- och hilso-
vardsministeriet

- sakkunniglikare Pekka Koivisto och juristen
Tarja Waris, Folkpensionsanstalten

- forskarprofessor Antti Aro, Folkhélsoinstitu-
tet

- sakkunniga Sirkka-Liisa Karhunen, Finlands
Kommunférbund

- docenten Erkki Savilahti, Helsingfors och
Nylands sjukvardsdistrikt

- ordférande, professorn Markku Miki, Suo-
men Keliakialiitto ry

- ordférande Tuula Petidkoski-Hult,
maan Keliakiayhdistys

- niringsterapeut Tuula Heikkinen, Niringste-
rapeuternas férening r.f.

Pirkan-

UTSKOTTETS STALLNINGSTAGANDEN

Motivering
Utifrdn erhdllen utredning och utfrdgning av
sakkunniga ldmnar utskottet sitt utldtande om
forbittrande av celiakipatienternas situation.
Celiaki dr en drftlig kronisk sjukdom som be-
handlas med livsldng helt glutenfri kost. Gluten-
fri kost dr en medicin vid celiaki. Om ménniskor
med celiaki inte héller sig till glutenfri kost 6kar
deras sjukdomsbenigenhet, likasd risken for
bl.a. osteoporos, cancer och andra kroniska buk-
sjukdomar. Specialkost medfér merkostnader pa
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samma sidtt som ldkemedelsbehandling av en
langtidssjukdom.

Gillande praxis dr att Folkpensionsanstalten
till barn under 16 &r betalar ut virdbidrag for
barn som ersittning for ekonomisk och annan
belastning. For nérvarande dr vérdbidraget for
barn 424 mark i manaden. Enligt de gillande be-
stimmelserna betalas inte handikappbidrag eller
vardbidrag for pensionstagare ut vid celiaki. Det
ligsta beloppet for handikappbidrag ir 424 mark
och for vérdbidraget till pensionstagare 284
mark i ménaden. Celiakipatienter fr inte heller
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ersittning for kostnader for specialkost med stod
av sjukforsikringslagen.

Kommunerna betalar ut ersittning for special-
kost och speciainiringspreparat med stod av la-
gen om service och stéd pa grund av handikapp.
Ersittning med stdd av lagen betalas ut inom ra-
men for det anslag som kommunen avsatt tor 4n-
damélet. Enligt vad utskottet har erfarit dr det
sillan celiakipatienter far ersittning med stdd av
handikappservicelagen.

Det dr otillfredsstillande att bara en del av de
som har celiaki fir ekonomiskt stod for att be-
handla sin sjukdom, medan merparten inte far
ndgot stdd alls, anser utskottet. Personer med ce-
liaki bor enligt utskottet f4 erséttning for de mer-
kostnader och skador som sjukdomen medfor.
Utskottet har fatt en utredning for alternativa
modeller att forbéttra situationen for ménniskor
med celiaki. Det bista forslaget dr enligt utskot-
tet att kostnaderna skall erséttas inom ramen for
handikappbidraget och vérdbidraget till pen-
sionstagare.

Det gér inte att med sikerhet siga vilka eko-
nomiska konsekvenser en reform kommer att f4,
eftersom uppskattningarna av antalet personer
med celiaki dr en aning osikra. Den nyaste kun-
skapen visar att celiaki r en vanligare sjukdom
dn man tidigare har trott. Suomen Keliakialiitto
har gjort en undersokning som visar att merkost-
naden for glutentfri kost uppgdr till 300—400
mark i minaden. Utskottet papekar att avsteg
trén kosten leder till okad sjukdomsfrekvens och
diarmed medfor stdrre kostnader for hilso- och
sjukvarden. De kostnaderna kan sparas in om
personer med celiaki fir battre mojligheter att
sjilva behandla sin sjukdom. Samtidigt som ut-
skottet finner det nodvindigt att personer med
celiaki borjar fa ersittning for kostnaderna pa
grund av specialkost, vill det ocksd Iyfta fram
andra insatser for celiakipatienter inom hilso-

och sjukvarden. Understkningar visar att ungdo-
mar i vixande alder, sirskilt pojkar, men ocksé
dldre mén dr sdmst pa att hdlla sig till glutenfri
kost. Utbildning och socialklass spelar ockséd en
roll for hur ménniskor lir sig, genomfor och f6l-
jer kosttoreskritter. Det dr extra viktigt att moti-
vera unga ménniskor att halla sig till glutenfri
kost, eftersom avsteg frin kostrekommendatio-
nerna paverkar sjukdomskomplikationerna sena-
re i livet. Darfor spelar. viigledningen och upp-
toljningen inom hélso- och sjukvérden en viktig
roll for preventionen av komplikationer p4 grund
av celiaki. .

Utskottet har noterat att minga substanser
som innehaller gluten anviinds inom likemedels-
industrin. Men i forteckningen 6ver verksamma
dmnen i likemedelspreparat stdr det inte alltid
om preparatet innehdller gluten eller inte. Ut-
skottet anser att mérkningen av likemedelspre-
parat méaste forbittras.

Vidare anser utskottet det viktigt att Folkpen- -
sionsanstalten ser &ver sina anvisningar for
vardbidrag till barn under 16 &r for att bestim-
melserna skall kunna tillimpas pd lika grunder i
hela landet.

Utldtande

P grundval av det ovanstiende forutsitter ut-
skottet

att social- och hdlsovdardsministeriet
vidtar dtgdrder for att bereda behdovli-
ga dndringar i lagstiftningen for att
personer med celiaki skall kunna fd er-
sdttning for merkostnader pd grund av
specialkost inom ramen for handikapp-
bidraget och vardbidraget till pensions-
tagare och for att det skall avsdittas ett
anslag for dndamdlet redan i statsbud-
geten for 2002.
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Helsingfors den 22 september 2000

I den avgorande behandlingen deltog

ordf. Marjatta Vehkaoja /sd Marjaana Koskinen /sd
vordf. Timo Ihamiki /saml Pehr Lov /sv
med}l. Merikukka Forsius /grona Pdivi Risiinen /fkf
Tuula Haatainen /sd Marjatta Stenius-Kaukonen /vinst
Saara Karhu /sd Raija Vahasalo /saml
Inkeri Kerola /cent Jaana Ylia-Mononen /cent
Niilo Kerinen /cent ers. Anne Huotari /viinst.

Valto Koski /sd

‘Sekreterare vid behandlingen i utskottet var

utskottsrddet Eila Makipai.






