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What is the evidence on the role of the arts in improving health
and well-being?

A scoping review

Daisy Fancourt | Sacirse Finn

Taidetoimintaan osallistuminen
seka taiteen kokijana etta
tekijana voi ehkaista lukuisia
psyykkisia ja fyysisia sairauksia
seka hoitaa ja auttaa
selviytymaan useiden akuuttien
ja kroonisten sairauksien
kanssa.

Health2020 ja Agenda 2030
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Sairauksien ennaltaehkaisy ja

Sairauksien hoito ja hallinta

terveyden edistaminen
[ Terveyden sosiaaliset maarittijat ) [ Mielen sairaudet )
»| ¢ Sosiaalinen koheesio * Perinataalit mielen sairaudet | .
. * Sosiaalinen eriarvoisuus ) * Lievat ja keskivaikeat mielen sairaudet
Lapsen kehityksen tukeminen ) °  Vakavat mielen sairaudet
e \.* Trauma ja hyvaksikaytto Y,
* Kieli ja puhe ” Akuutit sairaudet ja akuuttihoito )
\_*___Koulutustaso J e Keskoset
(Hoito ja hoiva ) * Potilashoito I
« Terveyden ymmértaminen * Leikkaushoito ja invasiiviset toimenpiteet
«  Kliiniset taidot \__Tehohoito J
- Lelien el “/ /"Neurologiset kehityshairiot ja muut )
/ Terveysongelmien ennaltaehkiiseminen neurologiset hairiot
*  Hyvinvointi e Autismi
* Mielenterveys & traumat * CP-vamma
* Kognitiivinen rappeutuminen * Aivoinfarkti ja aivovammat
* Heikkous * Rappeuttavat neurologiset hairiot Tﬁ
\_*__Ennenaikainen kuolleisuus J & Dementia /
ﬁerveyttéi edistavat elintavat \  Tarttumattomat taudit
* Terveellinen elama «  Sybpi
* Terveydenhuoltoon sitoutuminen e Keuhkosairaudet
* Terveysviestinta \_* Diabetes & sydin- ja verisuonitaudit
* Terveydentilaan liittyva stigma p
* Vaikeasti tavoitettavien ryhmien Elaman loppuvaiheen hoito
\_ sitoutuminen /| Palliatiivinen hoito & menetys ]‘7




Kuva: Turun AMK / Jenni Laaksonen.
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Tulevaisuudennakymia

Taide ja kulttuuri osana hyvinvointitaloutta

Kokonaisvaltainen hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen, hyvinvointi-investoinnit

Koulutuksen kehittaminen
Hyva hoito ja hoiva, tyossadjaksaminen

Kulttuurilahete osana tulevaisuuden sote-
keskusta

Poikkisektoriset toimenpiteet

Kokeiluista vakiintuneeseen, laajempia
vaestoryhmia tavoittavaan toimintaan =>
vaikuttavuus
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TAITEESEEN JA KULTTUURIIN

OSANA HYVAA ELAMAA.
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