Kiusaaminen ja fyysinen valivalta kouluissa

Sivistysvaliokunta, julkinen keskustelutilaisuus 21.10.2020 (O 64/2020 vp)

Tana syksyna otsikoihin on jalleen noussut kouluissa tapahtuva kiusaaminen ja vakivalta. Jokainen tapaus
on liikaa ja jokaisen tapauksen taustalla on epdonnistuminen kiusaamisen ja vakivallan ehkaisyssa ja
puuttumisessa. Vakavat tapaukset paatyvat herkasti otsikoihin ja mielipidepalstoille. Vakivallan vastainen
tyo on kuitenkin osa paivittaista kouluarkea ja keskustelua aiheesta on kaytava myos [66ppien valissa.

Kiusaamista, epaasiallista kdytosta ja vakivaltaa ehkaistdan kouluissa tukemalla lapsia ja nuoria sosiaalisten

taitojen kartuttamisessa seka rakentamalla hyvaa ryhmahenkea ja yhteisollisyytta. Jokaisen lapsen, nuoren,
henkilokuntaan kuuluvan ja vanhemman tulisi kokea, ettd on osa kouluyhteis6a, hyvaksytty omana itsenaan
ja turvassa. Hyvan kouluyhteisdn rakentaminen on jokaisen koulun aikuisen, lapsen, nuoren ja vanhemman

tehtava.

Hyva kouluyhteiso ei kuitenkaan rakennu itsestdan, sen eteen tarvitaan tekoja. Toimintakulttuurin
kehittamista ohjaavat periaatteet on kirjattu perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin. Kouluilla
taytyy olla osana koulukohtaista oppilashuoltosuunnitelmaa suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi
vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta. Epaasiallista kaytosta, kiusaamista ja vakivaltaa ehkdisevan
toimintakulttuurin rakentaminen on jokaisen koulun aikuisen vastuulla.

Velvollisuus puuttua

Koulussa jokaisen aikuisen velvollisuus on puuttua havaitsemaansa epdaasialliseen kaytokseen,
kiusaamiseen ja vakivaltaan. Kenelldkdan koulun aikuisella ei ole lupa katsoa pois. Lapsia ja nuoria taytyy
rohkaista ottamaan ndakemansa tai kohtaamansa epaasiallinen kaytos tai kiusaaminen puheeksi aikuisten
kanssa. Kertomiseen ja puheeksi ottamiseen tadytyy olla erilaisia kanavia ja keinoja. Aikuisten tulee omalla
toiminnallaan osoittaa, ettd kertominen kannattaa. Lasten ja nuorten tdytyy voida luottaa siihen, etta
aikuiset kuuntelevat ja puuttuvat. Koulussa taytyy olla riittavasti aikuisia, joiden kanssa on turvallista
keskustella ja ratkaista konflikteja.

Pitkittyneet kiusaamistilanteet ratkaistava

Jokaisen koulun velvollisuus on huolehtia siita, ettd vaarinkohtelu ei paase pitkittymaan. Vakivaltaan on
aina puututtava ja siita taytyy ilmoittaa poliisille. Pitkittyneissa kiusaamistilanteissa tai epaasiallisen
toimintakulttuurin synnyttya koulun aikuiset ja muut viranomaiset eivat voi jaada pallottelemaan vastuuta.
Rehtorin, johtajan tai opetuksen jarjestdjan taytyy ottaa johto kdsiinsa ja suunnitella hyvassa yhteistyossa
muiden tahojen kanssa tarvittavat toimenpiteet, jotta toimintakulttuuri muuttuu ja jotta pitkittyneet
kiusaamistilanteet saadaan ratkaistua. Koulun on myds seurattava, etta vaarinkohtelu loppuu ja etta kaikki
tilanteessa mukana olleet saavat tarvittavaa tukea.



Yhteistyd kotien kanssa

Kodit on otettava mukaan koulun toimintakulttuurin rakentamiseen seka kiusaamisen, epaasiallisen
kdytoksen ja vakivallan ehkaisyyn. Vanhemmat taytyy sitouttaa koulun toimintakulttuurin rakentamiseen ja
heidan taytyy tietda, miten epaasialliseen kdytokseen ja kiusaamiseen puututaan. Vanhempien tulee voida
esittda huolensa matalalla kynnyksella ja luottamuksella koulun henkilékunnalle. Vanhempien huoli lasten
ja nuorten yhteisossa nakyvista ilmidistd on otettava vakavasti. Vanhemmat taytyy kutsua yhteisen péydan
dareen etsimaan ratkaisuja.

Vanhempien on oltava tiiviisti mukana yhteisollisessa oppilashuoltotydssa. Myods vanhempaintoiminta on
hyva valjastaa edistamaan kouluhyvinvointia ja turvallisuutta. Tiivis kodin ja koulun yhteistyd tukee
vanhemmuutta ja antaa myos vanhemmille keinoja puuttua vaarinkohteluun.

Avainsanoina vuorovaikutus, dialogi, osallisuus ja yhteistyo

Koulun johdon ei tule jdada vaikeissa tilanteissa yksin. Tiivis vuorovaikutus ja dialogi lasten ja nuorten seka
heiddan vanhempiensa kanssa edistda ratkaisujen 16ytymistda. Moniammatillinen yhteistyo auttaa ndkemaan
laajempia kokonaisuuksia ja lI0ytamaan tukea niin yksilGille kuin koko yhteisollekin. Epaasiallisen kaytdksen,
kiusaamisen ja vakivallan ehkaisy on yhteisty6td, johon myos opetuksen jarjestdjan on sitouduttava.

Kaikessa selvittelyty6ssa on ensiarvoisen tarkeaa sailyttda empaattinen ja kunnioittava asenne kaikkia
lapsia ja myos vanhempia kohtaan. Jokaisella lapsella on oikeus ja tarve tulla kuulluksi ja nahdyksi seka
hyvaksytyksi yhteis66n, vaikka epaasiallista kayttaytymista ei sallitakaan. Pinnallisten syiden ja tapahtumien
lisdksi tulee selvittaa, mita tunteita ja tarpeita ongelmien taustalla on. Esimerkiksi arvostuksen ja joukkoon
kuulumisen tarve ovat yleisia tarpeita vaarinkohtelun taustalla. Seuraamusten ohella tarvitaan myos
jokaisessa lapsessa ja nuoressa olevan hyvan vahvistamista, tunnetaitojen opettelua varhaiskasvatuksesta
alkaen, seka ratkaisujen miettimistd yhdessa lasten ja vanhempien kanssa.

Tehdyt kehittamisesitykset kaytantdéon

Opetus- ja kulttuuriministerion asettama tyéryhma kasitteli vuosina 2016—2018 laajasti kiusaamisen
ehkaisya ja koulurauhaa. Tyéryhma teki loppuraportissaan (OKM:n julkaisuja 2018:16) 24 kehittamisesitysta
kiusaamisen ehkaisemiseksi seka tyérauhan edistamiseksi. Suomen Vanhempainliitto toivoo, etta
tyoryhman esitykset otetaan pohjaksi, kun kiusaamisen ja vakivallan ehkaisyyn liittyvia toimenpiteita
jatkossa suunnitellaan.
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