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Urheiluopistot ry:n lausunto HE 39/2021 vp hallituksen esitys eduskunnalle laiksi liikkumisvapauden ja 

lähikontaktien väliaikaisesta rajoittamisesta 

 

 

Urheiluopistot ry kantaa huolensa koronapandemian aikaisesta lasten ja nuorten sekä perheiden 

liikkumattomuudesta sekä harrastajamäärien jyrkästä laskusta. Lasten ja nuorten liikuntaa ja urheilua 

edistävän toiminnan on tärkeä saada jatkua sisällä ja ulkona huolimatta liikkumisrajoituksista.  

Liikuntatoimijoiden on liikkumisrajoitusten aikana noudatettava erityistä huolellisuutta turvallisen 

liikuntatoiminnan mahdollistamiseksi. Esimerkiksi urheiluopistoverkostossa on todettu koko pandemian 

aikana 4/2020 lähtien ainoastaan yksi koronavirustartunta lasten ja nuorten liikuntatoiminnan piirissä. 

Tämä kertoo erittäin vastuullisesta liikuntatoiminnan järjestämisestä. 

Hallituksen esityksen mukaan poistuminen kotoa tai pihapiiristä olisi lähtökohtaisesti kiellettyä. Kieltoon 

sisältyy kuitenkin lukuisia poikkeuksia. Sallittua olisi vuonna 2008 ja sen jälkeen syntyneiden lasten ulkoilu 

ja leikkiminen ulkona yhdessä muiden lasten kanssa. Lapset voisivat esityksen mukaan myös ulkoilla 

esimerkiksi harrastustoimintaan liittyen. Pidämme tätä erityisen tärkeänä, jotta voimme taata tasa-arvoiset 

mahdollisuudet jokaiselle lapselle ja nuorelle osallistua ohjatun liikunta- ja urheilutoiminnan pariin.  Esitystä 

tulisi kuitenkin selkeyttää siten, että vuonna 2008 ja myöhemmin syntyneillä on mahdollisuus harrastaa 

liikuntaa ohjatusti ulkona ja sisätiloissa. Lisäksi välttämättömänä poikkeuksena laissa 

tulisi turvata vanhemmalle tai lähiomaiselle mahdollisuus kuljettaa lapsi harrastamaan sekä ohjaajien 

kulkeminen harrastuksiin. 

Marinin hallitus on todennut, ettei rajoitustoimia enää kohdisteta lapsiin ja 

nuoriin. Urheiluopistoverkosto pitää tätä tärkeänä ja on vahvasti edelleen sitoutunut järjestämään 

toimintansa yleisten turvallisuusohjeiden ja ryhmäkokorajoitusten mukaisesti. Urheiluopistoverkostolla on 

merkittävä rooli lasten ja nuorten liikuntatoiminnan järjestäjinä ja suomalaisen liikuntakasvatuksen 

edistäjänä valtakunnallisesti. Lapsille ja nuorille tulee turvata edellytykset turvalliseen ja ohjattuun liikunta- 

ja urheilutoimintaan osallistumiseen. 
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